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上田市 プレスリリース 

 

令和 6 年 8 月 23 日 

報道機関 各位 

 

 

 

学生の地元就職促進を目的に、上田市役所、上田商工会議所、上田地域企業のインターンシッ

プを組み合わせて、この夏実施する「上田地域パッケージ型インターンシップ」（5 日間×２コー

ス）。 

上田地域で就職を希望する学生、その就職先となる地域企業の皆様に広く周知したく、上田市

の取組みを伝えてもらえませんか。 

 

＜日程＞ 第１クール：８月 26 日（月）～8 月 30 日（金） 

     第 2 クール： 9 月 9 日（月）～9 月 13 日（金） 

     各クールとも、初日：商工会議所、2～4 日目：地域企業、最終日：上田市役所 

＜参加学生＞ 各クールとも、15 人参加予定（第２クールは追加募集中です。） 

＜参加企業＞ 

第 1 クール：(株)フジカーランド上田、(株)デンセン、岡谷酸素(株) 

 第 2 クール：コトヒラ工業(株)、春原建設(株)／竹花工業(株)、日産プリンス長野販売(株) 

＜内容＞ 

 オンライン開催ですが、主会場は上田商工会議所になります。現地取材をご希望の場合は、お

手数ですが事前に担当者（事業委託先）までご連絡ください。 

 

※ 詳細は上田市公式ホームページからパッケージ型インターンシップ で 検 索 

※ お問い合わせは、以下までご連絡ください。 

 

 

 

「上田地域パッケージ型インターンシップ」を 

オンラインで開催します。 

本件に関する問合せ先 

上田市 産業振興部 地域雇用推進課 

課長 石山（担当者 係長 斎藤） 

℡ 0268-26-6023 

koyo@city.ueda.nagano.jp 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 
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上田市 プレスリリース 

 

 

 

事業委託先 

上田職業安定協会（担当者 山本） 

℡ 0268-22-4500 



8  2 6  ～ 8  3 0 　8  2 6  ～ 8  3 0 　

パッケージ型インターンシップ
 ９  ９  ～  9  1 3 　 ９  ９  ～  9  1 3 　

第２クール

オンラインだから全国どこからでも参加可能
オンラインだけど参加学⽣と交流！

オンラインだから全国どこからでも参加可能
オンラインだけど参加学⽣と交流！

【参加企業】
㊊�上⽥商⼯会議所
㊋� (株)フジカーランド上⽥
㊌� (株)デンセン
㊍�岡⾕酸素(株)
㊎�上⽥市役所

上⽥地域で働こう！

詳細・お申込みは上⽥市ホームページより（上⽥市地域雇⽤推進課）詳細・お申込みは上⽥市ホームページより（上⽥市地域雇⽤推進課）

（お問合せ先）上⽥職業安定協会 0268-22-45000268-22-4500

※定員になり次第締め切ります。
※第1期で定員に達した場合、第2期募集は⾏わない場合があります。

〜参加学⽣の声〜

要予約要予約

信 州 上 田 地 域信 州 上 田 地 域

第１クール

㊊㊊

合計30名合計30名

㊎㊎ ㊊㊊ ㊎㊎

※両クールとも5⽇間�9:00〜16:30（予定）※両クールとも5⽇間�9:00〜16:30（予定）

【参加企業】
㊊�上⽥商⼯会議所
㊋�コトヒラ⼯業(株)
㊌�春原建設(株) /⽵花⼯業(株)
㊍�⽇産プリンス⻑野販売(株)
㊎�上⽥市役所

◆ 5⽇間で⾃�の成�を�じることができました。⾃�の�味に�わらず、��な業界について
  �ぶことができ、��の��活動の幅が�がりました。
◆  フリータイム等、他の�⽣とコミュニケーションを�る時間が�く、苦⼿だと思っていた
  グループワークを�しめるようになり、�活前に⾃�を持てるようになりました。
◆  インターンシップ�了�にアンバサダー活動に��したことで、ガクチカ��ができ、さらに
  ���との電���やメールがスムーズにできるようになりました。
   ※アンバサダー活動とは、�業のPR�事を作成する活動で、希�者はインターンシップ�に��できます。

申込期間：第1期 6⽉28⽇〜7⽉16⽇
     第2期 7⽉17⽇〜7⽉24⽇
申込期間：第1期 6⽉28⽇〜7⽉16⽇
     第2期 7⽉17⽇〜7⽉24⽇

各回15名各回15名

s yokugyou1@ucc i . o r . j p


