
 

 

上田市 プレスリリース 

令和６年８月２６日 

報道機関 各位 

長野大学生企画「こまゆみ教室」 

「とびこめ！浦里ぼうけんアイランド」を９月２１日（土）開催 

２０２４年度早坂ゼミでは２０２４年９月２１日に浦里小学校体育館で浦里小の児童と共に

「こまゆみ教室」を行います。今回の内容は寒天ゼリーづくりとトレジャーハントです。 

 

 

 

 

日 時 

令和６年９月２１日（土） 午前９：００～１２：００ 

場 所 

 上田市立浦里小学校 体育館(〒386-1546 上田市浦野 237） 

内 容                       

上田市立浦里小学校では、長野大学社会福祉学部早坂ゼミとの協働で

2016 年から「こまゆみ教室」を行っています。早坂ゼミは「協働」をテー

マに活動を行っています。「協働」とは多様な価値観の相違を対話で乗り

越え、共感で生かす、新たな価値の創発のことです。この「協働」という

考え方を基に、今年度は「つながり」をテーマにこまゆみ教室を実施予定で

す。このテーマには、非日常や他の人と協力することの大切さを、活動を通

して知ってほしいという願いが込められています。 

活動内容は浦里小学校児童１～６年生の参加希望者と早坂ゼミの学生た

ちで寒天ゼリーづくりとゼリーの飾り付けを探すトレジャーハントを行い

ます。寒天ゼリーは画像のようなパックに入れた寒天ゼリーを作ります。ゼ

リーの飾り付けにはフルーツやお菓子などを使い、それらを探すトレジャー

ハントを行います。トレジャーハントの際には、浦里小学校全体を使う予定です。 

その他 
紙パックで型いらず「レモンティーゼリー」レシピ。「これはおいしそう」「簡単すぎ」の声 - macaroni (macaro-

ni.jp) 

上記は寒天ゼリーの画像のリンク先です。 

取材をしていただける場合は、下記担当者までご連絡をいただけますとありがたいです。 

なお、この「こまゆみ教室」に先立って、長野大学の学生たちが、浦里小学校の児童に参加募集のプレゼンテー

ションを行います。（８月２８日（水）午前８：２５より 浦里小学校体育館にて） 

本件に関する問合せ先 

上田市立浦里小学校（学校教育課） 

学校長 神田 （担当者 教頭 白井） 

℡0268-31-2001 

上田市は「SDGs未来都市」です。 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 




