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上田市北部地区まちづくり協議会は、北部地区自治会連合会の区域で、住民主体のまちづくり

活動を行っている住民自治組織です。このたび当該まちづくり協議会の安全・防災部会で小学校

の児童などの子ども向けに防災ガイドブックを作成いたしました。 

 このガイドブックは、地震をはじめとする災害時に身を守る方法や災害への備えなどについて

まとめた子ども向けの冊子で、９月２日に実施される北小学校の防災訓練の中で贈呈式を行い、

全児童へ配布するほか、学区内の保育園等にもお配りする予定です。 

 また、避難訓練に引き続いて実施される３年生の「防災の日の学習」の中の防災クイズでも活

用することになっています。 

 つきましては取材方よろしくお願いいたします。 

【防災ガイドブックの贈呈式】 

○日時：令和 6 年 9 月 2 日（月曜日）午前 9 時 30 分からの 2 時間目の授業の中 

○場所：上田市立北小学校 校庭 （児童が避難して集まったところで行います） 

なお、引き続き 3.4 時間目（10 時 40 分から）に体育館で行う「防災の日の学

習」では、３年生の児童が避難所で使用する段ボールベッドの組立と体験、非常時

の持出品の確認、防災クイズ、非常食の学習などを行う予定になっています。 

 

上田市北部地区まちづくり協議会が子ども向けの防災ガイドブック

を作成しました 

上田市立北小学校で実施される避難訓練の中で贈呈式を行います 

本件に関する問合せ先 

 上田市北部地区まちづくり協議会 

  安全・防災部会 部会長 内久根 

 上田市 市民まちづくり推進部 市民参加・協働推進課 

課長 堀内（担当者 統括幹 石井） 

電話：0268-71-6732 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 






