
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年センター補導Aの活動中、サントミューゼにおける夜の実状を知り、なにか対策をと考え

ておりました。今年、上田警察署はじめ補導委員さんの御協力のもと、夜の補導活動を実施する

ことができて良かったと思います。「青色パトカー」デビューの日でもありました。 

２日夜は、高校の文化祭の前だったためか、サントミューゼや「アリオ」に高校生があふれる

程集まっていてびっくりしました。あいさつ運動のティッシュを配りつつ、早めに帰宅するよう

声をかけました。 

30日夜は、高校生はじめ若者とはあまり出会いませんでしたが、サントミューゼ周辺の利用

に関して「多目的トイレでの利用に問題があること」や「高校生男女の行為（公共の場として許

される範囲）」等、新たな問題が起こっていることも知りました。（y） 
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８月に続いて９月 活動中止に 
「デルタ株」による感染急拡大が止まらず、緊急事態宣言やまん延防止重点措置が多くの都道

府県に発令され、緊張の日々が続いております。猛暑の中、マスク着用での生活ですが熱中症予

防にも手を抜かず、気を引き締めて感染防止に努め、この危機を乗り切りましょう。 

 さて、８月５日には上田市のコロナウイルス感染警戒レベルが５となり、少年補導委員の活動

を中止といたしました。９月に入っても警戒レベルは下がらず、引き続き補導活動の中止連絡を

したところです。 

そんな中、第32回夏のオリンピックは終わり、パラリンピックが

開幕し熱戦を繰り広げています。感染者急増で賛否両論乱れる中で

したが、私は自宅のテレビを通していろんな競技を観戦し、多くのこ

とを学ばせていただき、感動も味わいました。皆さんはいかがだった

でしょうか。早く、昔の生活に戻りたいものです。 

７月２日（金） 

  塩尻 西部ABC班 宮下・滝沢特別補導員 

  事務局 上田警察署から２名 計１６人 

７月３０日（金） 

城下AB班  宮下・滝沢特別補導員 

  事務局 上田警察署から１名 計１４人 

 

巡回場所 

 サントミューゼ芝生公園 

   上田城駐車場 屋外バスケットボールコート 

   アリオ 店内 



 青色パトロールカ―の認可が６月６

日付で届きました。 

 少年補導委員会の活動に利用したい

と思います。早速、７月の夜間パトロー

ルに出動いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【夜間巡回に参加して】 

・文化祭前ということで、夜にもかかわらずた

くさんの若者がサントミューゼ芝生公園にい

ました。特に危険な行為はなく、それぞれの

グループで楽しんでいました。途中から雨が

降ってきてバスケットボールコートには人は

いませんでした。（西部 C） 

・サントミューゼ芝生公園に文化祭に向けて練

習をしている生徒がたくさんで驚きました。

説明では屋根に上って遊ぶ高校生がいるよう

です。簡単に登れるような構造になっている

ことも問題ではないかと感じました。（西部 B） 

・金曜日、文化祭前とあってたくさんの高校生

が夜にもかかわらず芝生公園、アリオのゲー

ムセンターにいました。特に問題があったわ

けではありませんが、多くの目で見守るとい

う意味で巡回の回数を多くすることも抑止力

になると思います。（塩尻） 

・雨に降られて「美女
ビ ジ ョ

美女
ビ ジ ョ

」でした。高校生が芝

生公園に夜遅くまでいて驚きました。高校生

同士のトラブルにならないのでしょうか? 

オレンジベストで見回りを強化したほうがい

いですね。（西部 B） 

・サントミューゼ芝生公園のいたずらにについ

てお話を聞いた。平素から

他の地区の補導員にも状況

を知らせて一般の方にもも

っと知らしめるべきである。

（城下 A） 

【協力者の感想・意見】 

・初めての合同巡回に参加いたしました。午後

６時から信濃国分寺をスタートして一中の周

り４０分のコースです。（略）月に一度、一中

と神川小を交互に巡回していること。大型ス

ーパーやコンビニへも巡回するとのこと。３

月から「うえだオレンジベスト見守り隊」の

名称になったこと。補導員の皆様の活動に感

謝の気持ちでいっぱいになりました。歩くこ

とによって、車では気がつかない死角がある

ことも感じました。（上堀自治会長） 

 

・環境チェックに同行しました。あらかじめ電

話で連絡してから伺うと聞いて、訪問側はか

えって時間等対応で負担が大きくなるのでは

と感じました。環境チェックの所定の用紙に

記入、お店の印をもらうのは依頼する役所側

の訪問者に対して信用性を置いていないので

は、と印象を持ちました。単なる巡回、声がけ

で初期の目的は達成できるのではないでしょ

うか。（丸堀自治会） 

 

Q.質問です!  （城下） 

自治会長経験者として「朝のあいさつ運動」

は自治連との連携はないのでしょうか 

A.少年補導委員会のあいさつ運動は県将来世代

県民会議の呼びかけによるものです。地区に

よっては自治会 PTA の皆さんと一緒に取り

組まれているところもあります。このような

地区がたくさんふえることを期待しています。 

補導委員・協力者の声 



 

 

  

生涯学習・文化財課からの 

〇生涯学習シンポジウム 

無観客での実施のお知らせ 

令和3年9月11日（土）に開催を予定していた「令

和3年度生涯学習シンポジウム 上田から始まる自

由大学100周年！私たちのはてしない物語2021」

は、このたび、長野県より新型コロナウイルスの感染

拡大を徹底的に食い止める観点から、「無観客での実

施」とさせていただきます。 

いずれ、上田市行政チャンネル（上田市公式Youtube）で配信する予定です。 

〇全国山城サミット上田・坂城大会+東御アフター大会について 

 時  期  令和３年11月3日(水祝)、6日(土)、7日(日) 

 コ ー ス  葛尾城、和合城、飯綱山城、砥石・米山城(金剛寺、伊勢山の2コース)、祢津下の城・

上の城 計6コース 

お知らせ 

「学び続ける限り 

崩れない」 

 

元東京大学大学院教授の佐藤学先生の有名な言葉で

す。「学び」を追究している生徒は、決して生徒指導の問

題行動などに関わることはないということなのです。 

今回は、長野県の研究指定校として「学びの改革」を昨

年から推し進めている上田四中を訪問いたしました。こ

の学校も「学び」を軸に学校運営をしている学校です。お

話を伺った宮澤好一先生、すごいエネルギッシュな校長

先生でした。 

教育改革で有名な、千代田区立麹町中学校・工藤勇一校

長先生の講演を全職員が２回聴き、四中をどう変えてい

ったらいいか討議することから始まったそうです。 

そこでまとまったのが四中プライド「主人公として生きる」。生徒が主体的に活動する方策を打ち

出しました。三つ紹介いたします。 

①中間テストを廃止  単元テストの実施 

えっ中間テストなくしちゃっていいんですか? これがいいようです。（びっくりです。） 

②「四中アカデミー」の推進 

大学生・社会人のバックアップ 学校以外の教育資源を活用しネットワークを作っています

ね。放課後学習生徒も楽しみにしているようです。 

③「クリエイティブタイム」の推進 

これには驚きました。水曜の午後は全くのフリーの時間としているようです。これは生徒たち

の自主自立を狙う思い切った取り組みですね。なにをやってもいい時間だそうです。生徒会活動

もこの時間にやっているとか。 

新しい「学び」つくりに取り組んでいる上田第四中学校。全職員が作ったオリジナルポロシャツ

を説明され、宮澤校長先生は最後にこう締めくくりました。「今、四中では『学びの改革』を全力で

追究しています。具体的な活動は四中ホームページの『校長日記』にて紹介していますのでぜひご

覧いただき、ご意見をください。」 

昇降口清掃中の生徒たちの気持ちの良い挨拶を聞きながら帰路に就きました。 

 

上田四中訪問記 



この予定表はあくまでも原案、目安です。 

各班の実情に合わせ適宜計画をお願いいたします。 

 

 

 

令和３年 10月～11月             街頭補導計画            上田市少年補導委員会 

日 曜 10 月 活 動 班 日 曜 11 月 活 動 班 

1 金 東部Ａ 東部Ｂ 1 月  

2 土 神川Ｂ 神川Ａ 2 火 東部Ａ 東部Ｂ 

3 日 南部Ａ 南部Ｂ  3 水 神川Ｂ 神川Ａ 

4 月  4 木 南部Ａ 南部Ｂ  

5 火 中央Ａ 中央Ｂ 5 金 中央Ａ 中央Ｂ 

6 水 塩尻 6 土 塩尻 

7 木 北部Ａ 北部Ｂ 7 日 北部Ａ 北部Ｂ 

8 金 西部Ａ 8 月  

9 土 西部Ｂ 西部Ｃ 9 火 西部Ａ 

10 日 城下Ａ 城下Ｂ 10 水 西部Ｂ 西部Ｃ 

11 月  11 木 城下Ａ 城下Ｂ 

12 火 神科Ａ 神科Ｂ   12 金 神科Ａ 神科Ｂ   

13 水 豊殿 東塩田 13 土 豊殿 東塩田 

14 木 中塩田Ａ 中塩田Ｂ 14 日 中塩田Ａ 中塩田Ｂ 

15 金 西塩田   15 月  

16 土 別所 16 火 西塩田   

17 日 川辺泉田Ａ          【家庭の日】 17 水 別所 

18 月  18 木 川辺泉田Ａ  

19 火 川辺泉田Ｂ 19 金 川辺泉田Ｂ     

20 水 川辺泉田Ｃ 20 土 川辺泉田Ｃ 

21 木 川西Ａ 川西Ｂ     21 日 川西Ａ 川西Ｂ         【家庭の日】 

22 金 内村  22 月  

23 土 丸子中央Ａ 23 火 内村  

24 日 丸子中央Ｂ  24 水 丸子中央Ａ 

25 月  25 木 丸子中央Ｂ  

26 火 依田 26 金 依田 

27 水 長瀬 27 土 長瀬 塩川  

28 木 塩川  28 日 長 傍陽 本原 

29 金 長 傍陽     29 月  

30 土 本原 30 火 武石 

31 日 武石    

≪事務局からのお知らせ≫  

【重要なお願い】  

 １１月は内閣府が定める「こども・若者育成支援強化月間」です。      

  (１) 環境チェック活動と各班に県の調査をお願いいたします。わかる範囲で御記入ください。  

  (２) 不明な点は、事務局に電話いただきたくお願いします。  

【１０月１１月の目標】＜青少年健全育成活動に進んで参加し啓発につとめよう。＞ 

 ・新型コロナウイルス感染に注意しながら慎重な活動をお願いします。 

  感染警戒レベル５のときは活動は中止です。活動再開になることを願っています。 

 ・青少年健全育成協力店 ステッカーを配布します。 

  貼っていないお店、ステッカーが古くなったお店には再配布をお願いします。 

               


