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上田市 プレスリリース 

日時：１０月２２日（火）9：30～12：00 

9：30 ワイナリー集合、コース説明、準備体操 

10：00 ウォーキングスタート（全長約 3.0ｋｍ） 

11：00 ウォーキング終了 

11：05 休憩 ～ ワイナリー紹介（セミナールームにて） 

11：10 ワイナリーツアー（試飲無し） 

12：00 解散（ワイン購入や有料試飲など自由行動） 

令和６年 10 月２日 

報道機関 各位 

 

 

上田市では健康づくりの取り組みとして、ウォーキングイベントを実施しております。今回

は、ワールド・ベスト・ヴィンヤードに４年連続でランクインを果たし、アジア No.1 にも選出

された椀子ワイナリーを中心とした陣場台地を歩き、広大なヴィンヤードのほか浅間山や北アル

プスも望める絶景を満喫しつつ、ウォーキングを通して健康に関心を持っていただくためのイベ

ントを開催しますので、取材をお願いいたします。 

 

    

 

 

 

場所：椀子ワイナリー駐車場集合 

対象：市内在住の２０歳以上の方 

参加予定人数：３０名 

 

 

 

 

※本動画・画像使用等に関するお問い合わせは、下記担当までご連絡ください。 

 

椀子ヴィンヤードウォーキング ～ぶどう畑を歩こう～ を開催します 

本件に関する問合せ先 

上田市 健康こども未来部健康推進課 

課長 櫻井（担当者 遠藤） 

℡ 0268-28-7123 
上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 


