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上田市 プレスリリース 

令和 6 年 10 月 10 日 

報道機関 各位 

上田市多文化共生推進協会（AMU）主催 

異文化理解講演会 
                   を開催いたします。 

本講演会は、市民の皆様に多文化共生社会への理解を深めていただくことを目的に開催して

います。 

今回は「なぜ君はチベットに惹かれるのか」という演題で、薬剤師であり日本で唯一のチベ

ット医である小川 康 氏を講師に招き、チベットの「文化」や「教育」について、実体験に基

づきお話いただきます。 

講演会当日の取材をお願いします。 

⚫ 日 時 令和６年 10 月 20 日（日） 

    10：00～11：30（受付 9：30～） 

⚫ 会 場 上田市西部公民館 大ホール（上田市常磐城 5-4-34） 

⚫ 演 題 「なぜ君はチベットに惹かれるのか」 

⚫ 講 師 小川 康 氏（薬剤師、チベット医、「森のくすり塾」主宰） 

⚫ 定 員 先着 60 名 

⚫ 入場料 無料 

⚫ 主 催 上田市多文化共生推進協会（AMU） 

⚫ お問い合わせ 上田市多文化共生推進協会（ＡＭＵ）事務局 

Tel：0268-25-2631 

E-mail：ueda_tabunka@po15.ueda.ne.jp 

 

 

本件に関する問合せ先 

上田市 市民まちづくり推進部人権共生課 

課長 柳沢 （担当 大工原） 

℡:0268-75-2245（直通） 

E-mail:jinkenkyosei@city.ueda.nagano.jp 
上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 



小川 康氏 プロフィール
東北大学薬学部卒。薬剤師。1999年にチベット亡命政府がある北インドのダラム
サラに渡りチベット語を学びはじめ、3年後にチベット医学大学に合格し入学。
大学では8世紀の医学古典を学んだ。2009年、研修医を終えてチベット社会から
アムチ（医師）として認められる。帰国後2013年に早稲田大学文学学術院に入学
し国際理解教育を専攻する。2016年、上田市野倉に土地を取得し、「森のくすり

塾」を建設、開業。
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