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上田市 プレスリリース 

40 歳代独身の方対象 婚活イベント 概要 

 

○対象 40 歳代の独身の方（昭和 50 年～59 年生まれの方） 

男性：上田地域定住自立圏に在住または在勤の独身の方 

女性：独身の方（上田市内に在住または在勤の方優先） 

○日程・内容 

    ・12/8（日）13 時～（受付 12：30～） 身だしなみ＆婚活セミナーと交流会 

    （会場：上田東急 REI ホテル 上田市天神 4-24-1） 

○定員 男女各 15 名（申込多数の場合や、男女人数に偏りがある場合は、抽選により決定） 

○参加費 男性：2,000 円  女性：1,000 円 

○申し込み期間 令和 6 年 10 月 1 日（火）から 11 月８日（金） 

○申し込み方法 長野電子申請サービス(右の二次元コード） 

またはメール（ueda-konkatu@city.ueda.nagano.jp） 

○その他 詳細は上田市ホームページ

（https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/iju/2358.html）をご覧ください。 

令和６年 10 月 18 日 

報道機関 各位 

 

 

 

上田市では少子化対策の取り組みとして、結婚適齢期世代の結婚に向けた意識の醸成のため、

「上田市結婚支援ネットワーク実行委員会」を構成し、上田市縁結びプロジェクトとして、40

歳代の方を対象とした婚活イベントを開催します。参加者を募集しておりますので、広報のご協

力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※当日の取材は参加者のプライバシーの関係上お控えくださいますようお願いいたします。 

40 歳代独身の方対象 婚活イベントを開催します 

本件に関する問合せ先 

上田市 市民まちづくり推進部移住交流推進課 

課長 山田（担当者 小井戸 伊藤） 

℡ 0268-71-6734 
上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 

mailto:ueda-konkatu@city.ueda.nagano.jp

