
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

花によって癒されることで、心身のバランスを整える「フラワーセラピー」が注目されています。 

花の色や香りに癒されながら、クリスマスを華やかに飾るフラワーアレンジメントを作ってみませんか。 

託児付きの講座ですので、子育て中の方もぜひご参加ください。お待ちしています！ 

 

フラワーアレンジメント講座 【託児付き】 

 ６０代からの気軽にできる筋トレ・ストレッチ・有酸素運動 講座 

 
第２７回 川西カルテット 弦楽四重奏コンサート 

 

参加者募集中!! 体がこわばりやすい寒い冬の季節、運動を通じて体をほぐしてみませんか？ 

 ◇時 間 午前１０時３０分～１１時３０分 

◇場 所 川西公民館（多目的ホール） 

◇講 師 フィットネス・インストラクター 太田 朱子 さん 

◇受講料 １回 １００円 ※その都度集金します 

◇持ち物 飲み物（お水）・汗ふきタオル 

       ヨガマット（なければ厚手のバスタオル） 

◇服 装 動きやすい服装 

◇定 員 １８名 

◇申込み 川西公民館にお電話でお申込みください。 

 

◇日 程 (全８回) 
回 開  催  日 

1 令和６年１２月 ４日（水） 

2 １２月１１日（水） 
3 １２月１８日（水） 

4 令和７年 １月 ８日（水） 

5 １月１５日（水） 
6   １月２９日（水） 

  7 ２月 ５日（水） 
8 ２月１９日（水） 

 

～～～～～～～～～～～～～ 曲  目  ～～～～～～～～～～～～～ 

・アンダンテ・フェスティーヴォ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・シベリウス作曲  

・弦楽四重奏曲 第 14番 「死と乙女」第2楽章・・・・・・・・シューベルト作曲  

・亡き王女のためのパヴァーヌ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ラヴェル作曲  

・カントリー・ロード（映画「耳をすませば」より）・・・・・・・・・・ジョン・デンバー作曲 

・いつも何度でも（映画「千と千尋の神隠し」より）・・・・・・・木村 弓作曲 

・サンタが町にやってくる・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ジョン・フレデリック・コーツ作曲 

他       （曲目は変更することがあります） 

◇日 時 ：１２月７日（土） 開演 午後２時（開場 午後１時１５分） 

◇場 所 ：川西公民館大ホール   

◇入場料：５００円（小中学生 無料） 

◇定 員 ：８０名（未就学児の入場不可） 

※申し込み：１１月２５日(月)から電話（22-5004）で受付（先着順） 

演 奏 川西カルテット 

大工原 加奈子（第１ヴァイオリン ） 

大井 俊恵（第２ヴァイオリン） 

上原 恭子（ヴィオラ） 

寺島 都志子（チェロ） 

 

◇日時：令和６年１２月１８日(水)午前１０時～１２時 

◇場所：川西公民館 大ホール 

◇講師：フローリスト桜屋 桜井慎さん 

◇定員：２０名  

◇受講料：１００円、材料費：３，５００円 

※生花発注の関係上、１２月１１日(水)以降にキャンセルする場合は、材料費をご

負担いただきます。 

◇託児：未就園児（定員５名）、託児料金は無料 

◇持ち物：花切りはさみ、完成品を入れる袋・箱等（みかん箱程度）、

筆記用具 

◎申し込み １１月２５日(月)から電話（22-5004）で受付（先着順） 

 

 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

初めての方、おじいちゃん・おばあちゃんとの参加も大歓迎! お子さんとお家の方の元気な毎日を応援します。 
◇参加費 1家庭１００円 

◇時 間 10：00～受付・自由遊び 10：30～活動 

親子 deハグして 1・2・3🎵12月からの予定 

川西親子ふれあい広場 ★11月・12月の予定 

親子で楽しくリズムあそびや運動あそびをして、心とからだのコミュニケーションをとりましょう!! 
寒い時期、お家にとじこもりがちになりますが、川西公民館で元気いっぱいからだを動かして、リフレッシュしませんか。 
次回は１２月１９日（木）です。遊びに来てください!                           
                                                            ～ 今後の予定 ～ 
◇講 師  安田絵理子さん（スポーツインストラクター） 
◇時 間  午前１０時００分から１１時００分まで 
◇場 所  川西公民館（大ホール）    
◇受 講 料  １家庭 各回１００円 
◇対 象 者  歩けるようになった１歳半ごろからの未就園児と家族10組程度 
◇持 ち物  上はき、飲み物、フェイスタオル 
◇申込方法  各回事前申込制。前日までに川西公民館まで電話またはメールでお申し込みください。 

メールでお申し込みの方は、①件名「親子deハグ申込み」②お子さんの名前 
（ふりがな）と月齢 ③ご家族の方のお名前 ④電話番号 を入力し送信してください。  

※事前申込みができなかった方、当日、直接来ていただいてもOKです！ 
 
 

回 期   日 

４ １ ２ 月 １ ９ 日 （ 木 ） 

５  １ 月 ２ ３ 日 （ 木 ） 

６  ２ 月 １ ３ 日 （ 木 ） 

 

 

１２月９日（月）クリスマスコンサート 
ピアノとヴァイオリンのミニコンサートです。 

近藤聡さん（ヴァイオリン）島田みのりさん（ピアノ） 

〔持ち物〕上はき・飲み物 

 

１２月２３日（月）クリスマス会 ～サンタさん来るかな？～ 

サンタさんに会いたいおともだちもチョッピリこわいおともだちもみ

んなおいで～！！ 

〔持ち物〕上はき・飲み物・プレゼント代(お子さんお１人につき１００円) 

 
  

 
 

公民館使用料改定についてのお知らせ 
 令和６年１月に策定した「公の施設における使用料等の考え方」に基づき、施設使用料等の見直しを行い、令和７年４月１日

から使用料を改定します。 

＜改定内容＞使用料を据え置き、貸出区分を１時間単位に改めます。 

※下表は、改定となる使用料の一部を抜粋しています。 

施設名 室名 
改定前 改定後 

貸出区分 使用料 貸出区分 使用料 

川西公民館 

大ホール 

午前（9時～12時） 3,400円 

1時間につき 950円 
午後（13時～17時） 4,550円 

夜間（17時～22時） 5,700円 

昼間（9時～17時） 7,600円 

多目的ホール 

午前（9時～12時） 1,550円 

1時間につき 430円 
午後（13時～17時） 2,070円 

夜間（17時～22時） 2,590円 

昼間（9時～17時） 3,450円 

第一学習室 

午前（9時～12時） 1,000円 

1時間につき 280円 
午後（13時～17時） 1,340円 

夜間（17時～22時） 1,680円 

昼間（9時～17時） 2,240円 

 

１１月２５日（月） 

クリスマスのかざりをつくりましょう 

〔持ち物〕上はき・飲み物・のり・セロテープ 

クリスマス柄の折り紙や包装紙（お家にある方） 

 

 


