
1 すまいるクラブ フラダンス・体操 吉村　かつ江 無垢1階 毎月第2,4金曜午前

2 ベコニア（樹脂粘土クラフト） 樹脂粘土 北村　好美 無垢1階 毎月第2,4月曜午後

3 ひまわり人形劇サークル 人形劇 ― 無垢1階 毎月第1月曜午後

4 ラベンダーハーモニー ハーモニカ 滝沢　博俊 2階研修室 毎月第2火曜・第4日曜午前

5 丸子北コーラス 混声合唱 大久保　律子 3階会議室 不定期（主に火、土）夜間

6 詩吟・岳風クラブ 詩吟 武捨　アサ子 和室以外 毎月第1,3月曜午前

7 レア　フラ　マーラマ　 フラダンス 真次　明美 3階会議室 第1,3土曜午後～夜間

8 まるこ健康麻雀ふれ愛の会 麻雀 ― 無垢2階 毎週金曜午前～午後

9 セレス俳句会 俳句 矢島　渚男 主に丸子文化会館 毎月第3木曜午後

10 アンサンブル・コンソナンス 室内楽 村上　あゆみ 3階会議室 毎月第4日曜・第2土曜夜間

11 文化箏丸子 文化箏 清沢　由美子 2階研修室 毎月第1,3木・土曜午前

12 Ｐｙｒａｍｉｄｉｏｎ 英語学習 桜井　久恵 無垢1階 毎月第2,4水曜午前

13 プア　チューバ　ローゼ フラダンス 臼田　美穂 ２階研修室 毎週金曜午前

14 けんこう麻雀女子会 麻雀 ― 無垢2階 毎月第2,4月曜午前

15 信州国際音楽村ハーモニカメイツ ハーモニカ ― 無垢1階 毎月第2,4日曜午後

16 丸子有権者同盟 学習 ― 2階和室 毎月第2火曜午前

17 長野明光吟詠会 詩吟 吉池　伸亜 2階和室 毎月第2,4水曜午前

18 ステップアップ ダンス 両角　正子 3階会議室 毎週月・木・金曜午後～夜間

19 すずらんの会 フラワーアレンジメント 高野　益子 無垢1階 毎月第2,4木曜午前

20 うえだ自由画クラブ 絵画 ― 2階和室 毎月第3火曜午後

21 ウクレレアンサンブル・ホアロハ ウクレレ ― 2階研修室・和室 毎月第2,4日曜午後

22 コットン遊々 パッチワーク 諸角　美津江 無垢1階 第2,4火曜午前

23 丸子混声合唱団 混声合唱 長谷川　和生 2階研修室・3階会議室 毎週木曜夜間・日曜午前

24 リフレッシュ　ヨガ ヨガ 清水　弘子 3階会議室 毎月第1,3金曜午前

25 ＯＰＩＥ-Ueda 国際交流 ビル・レッティ 無垢1階 毎月第3木曜夜間

26 丸子文化協会 文化振興 ― 2階和室 不定期

27 フォークダンス椀子ラブリー フォークダンス
池内　ふみ子
佐野　寿々子

無垢1階 毎週火曜午後

28 上田市連合婦人会 地域づくり ― 2階研修室 不定期

29 Kアートクラブ 描画 小林　幸雄 2階研修室 毎月第1、3木曜　午後
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