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　今回のレッツちゃれん児では、親子１５名が参加し、トールペイントで「クリスマス飾り作り」
に挑戦しました。トールペイントは「誰でも素敵な絵が描ける」クラフトです。ツリーの形の木材
に好みの色の絵の具をスポンジで塗り、ブラシ
と筆を使い雪だるまを描きました。それ
ぞれに個性があり、表情豊かな雪
だるまを描いた子どもたちの作品
は、世界に一つだけの素敵なクリス
マス飾りになりました。

主な大会結果

　武石地域総合センター　コミュニティホールで、武石ジュニアソフトテニスクラブの
大会結果報告会が行われました。受賞された皆さん、おめでとうございます。

◆スポーツ少年団 夏季上田ソフトテニス大会 
　6月22日(土）
　男子優勝：舟木蒼士郎・成田蒼羽ペア
　女子優勝：立岩穂花・翠川栞ペア
◆東信地区小学生ソフトテニス大会 9月7日(土）
　５～6年の部
　男子優勝：舟木・成田ペア　女子優勝：立岩・翠川ペア
　4年生以下の部
　女子優勝：金子雪月・大井千沙綺ペア

◆上田市民総合体育大会 ソフトテニス小学生の部　
　10月26日(土）
　男子優勝：舟木・成田ペア
　女子優勝：高橋朋果・金子ペア
◆上田市スポーツ少年団秋季大会 小学生の部　
　11月4日(月）
　5･6年女子優勝：立岩・高橋ペア　
　4年生以下混合の部優勝：金子・大井ペア

�

武
石
公
民
館
だ
よ
り

No.105

問 

武
石
公
民
館  

℡
85-

2
0
3
0

第52回ふれあい・人権の集い　第52回ふれあい・人権の集い　

　丸子文化会館セレスホールで「第 52回ふれあい人権の集い」が開催されました。
　人権啓発作文発表会では、武石地域から、
武石小学校 6 年生 齊藤悠里さん、依田窪南
部中学校 1年生 竹内あかりさん、依田窪南部
中学校 3 年生 掛川桃花さんの 3 名が、思い
を綴った作文を発表しました。誰もが人権を尊
重されるべきであることを改めて強く感じさせ
る、素晴らしい発表でした。

　武石総合グラウンドで、第９回晩秋の武石ス
ポーツ祭り「あした天気にな～れ」が開催され、約
220 人が参加しました。 「くつ飛ばし」をメインに
モルックやストラックアウト等のニュースポーツ体
験、健康相談、バルーンアート、シャボン玉遊びが
企画され、商工会の皆さんの綿あめやポップコー
ンのおもてなしで、誰でも気軽に参加できる楽し
いイベントとなりました。

　武石体育館で、児童とご家族、スポーツ協会の役
員計 11人が参加し、「バドミントン
教室」が開催されました。
　上田市役所バドミントン部の
４名の方を講師に迎え、ラケット

の持ち方などの基本から丁寧に教えていただきま
した。参加者の皆さんはめきめきと上達し、最後は
ラリーも出来るようになりました。

第９回晩秋の武石スポーツ祭り「あした天気にな～れ」第９回晩秋の武石スポーツ祭り「あした天気にな～れ」

よもやまスポーツ教室よもやまスポーツ教室

武石ジュニアソフトテニスクラブ　結果報告会武石ジュニアソフトテニスクラブ　結果報告会

レッツちゃれん児2024 第5回「親子でクリスマスの飾りを作ろう」レッツちゃれん児2024 第5回「親子でクリスマスの飾りを作ろう」


