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上田市 プレスリリース 

令和 7 年 1 月 22 日 

報道機関 各位 

 

 

 

 

毎月発行している上野が丘公民館だより「そよかぜ通信」の 1 月号が完成しまし

た。公民館の行事や講座情報などを掲載しております。ぜひご覧ください。 

 

 

 

    

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上野が丘公民館だより 1月号完成しました 

本件に関する問合せ先 

上田市 上野が丘公民館 

館長 間宮 （担当者 森） 

℡0268-24-0659 

 ≪内容≫ 

◇募集 

  チェロ＆ハープコンサート（再掲） 

◇報告 

  令和７年二十歳を祝う式 

  冬休み「学習室」開放・書初め教室 

  第４９回人権を考える上野が丘地区市民の集い 

◇おしらせ 

  第３７回 うえだ人権フェスティバル 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年二十歳を祝う式 
二十歳を迎えられた皆さん、ご家族の皆様、おめでとうございます 

 

1月12日（日）上野が丘公民館会場（五中通学区対象）で二十歳を祝う式が挙行されました。 

多くの方が出席され、二十歳を迎えられた皆さんの門出をお祝いしました。 

実行委員の皆さんは、昨年秋から打ち合わせを重ねて、当日の企画運営に携わりました。 

実行委員の皆さん、お疲れ様でした。 

なお式典の模様は、上田ケーブルビジョン地上１２１にて放送されますので、ご覧ください。 

放送日時：１月２1日（火） 午前9時30分～、午後10時30分～の２回 

編集・発行    上田市上野が丘公民館 
 

電話 24-0659 

FAX 24-2300 

E- mail uenok@city.ueda.nagano.jp 

ホームページ フェイスブック 

令和7年１月１６日号（Ｎｏ．１０） 

）） 

上 野 が 丘 公 民 館 報  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 回 覧 

ホームページ・フェイスブックでも、そよかぜ通信がご覧になれますので御利用ください。 

 

報 告 

報 告 

旧年中は、公民館の事業に温かい御支援と御協力を賜り、誠にありがとうございました。 

皆様の御協力のもと、多くの公民館事業を実施することができました。 

本年も地域の皆様方の御理解、御協力のもと多くの方に御参加いただき、楽しく

「集い・学び・結ぶ」ことができる上野が丘公民館であるよう努めてまいります。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

上野が丘公民館 職員一同 

 

謹んで初春のお慶びを申し上げます

 

【冬休み学習室開放】・【書初め教室】を実施しました！ 
 

小・中学校の長期休みに、公民館の一室を学習場所として利用していただける「学習

室開放」を、お正月を挟んで 7 日間実施し、３０名を超える児童さん・生徒さんに

活用していただきました。また１月７日（火）には、小学生（３年生～）中学生を対

象にした「書初め教室」を開催し、参加した児童さん達は午前と午後に分かれてボラ

ンティアの方から指導を受けながら、高い集中力を発揮して書初めと取り組み、作品

を書き上げました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第37回 いのち・愛・人権展 うえだ人権フェスティバル 

1924年に長野県水平社が創立され、100年を迎えました。この節目に、全国水平社発祥の地、奈良県御所市

に所在する水平社博物館の館長であり、神戸女学院大学で人権論を担当されている駒井さんをお招きし、講演

会を行います。「人間を尊敬する事によって自ら解放せん」と訴え、人間の尊厳と平等を求めた水平社創立の理

念に学び、人権尊重の社会の展望についてご講演いただきます。ぜひご来場ください。 
 

◇日時 令和7年２月15日（土） 

午後２時～３時30分（開場 午後1時30分） 

◇場所 西部公民館 大ホール 

◇講師 駒井
こまい

 忠之
ただゆき

氏 

（水平社博物館館長・神戸女学院大学人権論担当） 

演題 もっとあたたかい人の世を ～水平社創立の思想を未来へ～  

◇入場無料、申込不要  

◇手話通話、要約筆記（UDトーク）あり 

◇その他 人権作品の表彰式（午前10時45分～12時）や展示も行います。 

◆主催：上田市教育委員会、上田市人権啓発推進委員会 

◆お問い合わせ：生涯学習・文化財課 人権同和教育係  （電話）23-5197 
 

太田陽子さん(チェロ)、入之内由紀さん

（ハープ）、小川凌功君（チェロ）、による

コンサートです。 

絶賛お申込み受付中です！ 

 

 

 

 

 

 

1～2月の上野が丘公民館事業 
～参加される方はご確認ください～ 

 

▪親子ふれあい広場 1/  20 （月） 

 2/ 3 （月） 

 2/ 17 （月） 

▪折形講座 1/  30 （木） 

 2/  27 （木） 

▪古文書講座 2/  13 （木） 

▪はつらつカレッジ 2/ 19 （水） 

▪筋力アップ講座 2/   25 （火） 

♪日 程 令和７年２月２日（日） 

♪場 所 上野が丘公民館 ２階 大ホール  

♪参加費 ５００円（小学生以下は無料） 

♪時 間 午前：１０時半（開演） 

 午後： ２時半（開演） 

♪お申込み 

・右のQRコードのHPから申込 

・上野が丘公民館へ電話で 

午前・午後どちらの部へ参加かお伝えください。 

おしらせ 

再 掲 

報 告 第４９回人権を考える上野が丘地区 

市民の集いが開催されました。 

令和６年１１月１７日（土）午後、上野が丘公民館大

ホールで、「みんなで防災を考える～命を守る行動〜」を

テーマに講師の塚原 富夫さん （神科まちづくり委員

会防犯・防災部会長 元上田市防災アドバイザー）から

具体的な災害時の対処方法と日頃の備えについての講演

に続いて、参加者全員が8班に分かれて「避難所での人

権尊重のためにどんな配慮が必要か」についての意見交

換をし、その後班ごとに発表。避難時の人権について考

える機会となりました。 

参加者からは、「具体的な課題など気づけて良かった」

「着替えなどのパーソナルスペースの確保が必要」など

たくさんの意見が出されました。 

チェロ＆ハープ コンサート 


