
 

上田市 プレスリリース 

令和 7年 2月 4日 

報道機関 各位 

 

 

 

 

上田市マルチメディア情報センターでは、パソコンセミナーやイベントの開催をお知らせす

るため、「メディアランドだより 2 月号」と「2025 年 3 月セミナーイベントスケジュール」

「春の工作教室・プログラムセミナーちらし」を別紙のとおり発行いたしました。 

つきましては、貴社にて事前の告知をお願いいたしたく、ご連絡させていただきました。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上田市マルチメディア情報センター セミナー・イベント情報 

令和 7年 3月 

本件に関する問合せ先 

上田市マルチメディア情報センター 

事業所長 斎藤 

℡ 0268-39-1000 
上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs 未来都市」です。 





《２０２5 年 3 月のセミナー／イベントスケジュール①》上田市マルチメディア情報センター（メディアランドUEDA）

セミナー／イベント 日 程 料金／対象 内 容／申込受付 

Access 応用講座 
じっくり5日間コース 

（Microsoft 365対応） 

3月2日・9日・ 

16日・23日・30日

（日） 

9:30～12:00 

料金：5,500円、テキスト代別2,310円

（計7,810円） 

対象：Accessの基本操作ができる方 

定員：16名（申込多数の場合、抽選） 

講師：小林美枝子氏 

入門編からステップアップした応用操作を学ぶ講座です。テー

ブルの活用、アクションクエリの作成、フォーム、レポートの活

用について学びます。 

申込受付：2月23日（日）までに、電話で 

Excel 初心者 
1 日集中講座

3月3日（月） 

9:30～15:30 

料金：2,500円、テキスト代別1,320円

（計3,820円） 

対象：文字入力ができる方 

定員：16名（申込多数の場合、抽選） 

Excel の基本操作を学ぶセミナーです。数値の入力と計算の基

礎、基本の関数、グラフの作成、データベースの基本操作を1日

で学びます。 

申込受付：2月27日（木）までに、電話で 

持ち物：昼食 

Excel データベース機能 

を使ってみよう 

2 日間コース 

（Microsoft 365対応） 

3月6日・13日

（木） 

13:30～16:00 

料金：2,500円（テキスト代込） 

対象：Excelの基本操作ができる方 

定員：16名（申込多数の場合、抽選） 

Excel のテーブル機能を使ったデータベースの集計と、ピボッ

トテーブルを利用したデータ集計・分析を学びます。 

申込受付：2月24日（月・振休）までに、電話で 

持ち物：USBメモリ 

PowerPoint 
初心者講座

3月8日（土） 

9:30～12:30 

料金：1,500円 

対象：文字入力ができる方 

定員：16名（申込多数の場合、抽選） 

講師：水㟢歩実氏 

プレゼンテーションを作成するソフトPowerPointの基本操作

を学びます。文字の入力・画像や図形の挿入・アニメーションの

使い方・作成のコツなど、基本の知識を学びます。 

申込受付：2月27日(木)までに、電話で 

持ち物：データを持ち帰りたい場合はUSBメモリ 

Illustrator 超入門 
イラスト編 

（CC2023 使用） 

3月8日（土） 

13:30～16:00 

料金：1,500円 

対象：パソコン操作に慣れている、 

13歳以上の方 

定員：10名（申込多数の場合、抽選） 

ドローデザイン系グラフィックソフト Illustrator を初めて使う

方のための講座です。オブジェクトや選択ツールの扱い方、色の

設定方法など基本的な操作を学び、簡単なイラストを描きます。 

申込受付：2月27日（木）までに、電話で 

※すべて、事前のお申し込みが必要となります。  ※裏面に <<2025年3月のセミナー/イベントスケジュール②>> がございます。

お申込み・お問合せ 
セミナー／イベントのお申し込みは、窓口またはお電話でお問合せください。《休館日／水曜日》

TEL.0268-39-1000上田市マルチメディア情報センター 
〒386-1211 上田市下之郷 812-1  https://www.umic.jp/ 

https://www.facebook.com/umic.ueda/ LINE@（@medialand） 



《２０２5 年 3 月のセミナー／イベントスケジュール②》上田市マルチメディア情報センター（メディアランドUEDA）

セミナー／イベント 日 程 料金／対象 内 容／申込受付 

サイエンスカフェ 

【電磁誘導と電波送受信】 

3月9日（日） 

13:30～16:00 

料金：200円 ※ドリンクはありません 

対象：どなたでも 

（小学3年生以下は保護者同伴） 

定員：32名（付添含む） 

講師：夏目雄平氏 

（千葉大学名誉教授・グランドフェロー） 

コイルの中で磁石を出し入れすると電磁誘導現象が起こり、電

流が発生します。出し入れをうんと速くすると電気と磁気の波

「電波」が発生します。お話と実験を通して、スマートフォンな

どで使う「電波」について考えます。 

申込受付：2月28日（金）までに、電話で 

アナログイラストを 
描いてみよう！！ 

3月24日(月) 

9:30～16:00 

休憩12:00～13:00 

料金：1,700円(道具代込) 

対象：小学4年生～高校生 

定員：15名(申込多数の場合、抽選) 

講師：みや＠イラストレーター・デザイナー氏 

「G ペン」や「原稿用紙」などを使用し、練習後は清書をしてモ

ノクロイラストを完成させます。はじめての方でも大丈夫♪ ペ

ン軸、ペン先サジ・G・丸はお持ち帰りできます。インクを使う

ので汚れてもいい服装でご参加ください。 

申込受付：3月14日(金)までに、電話で 

持ち物：筆記用具、昼食 

デジタルイラストを 
描いてみよう！！

3月25日(火) 

9:30～16:00 

休憩12:00～13:00 

料金：500円 

対象：小学4年生～高校生 

デジタルイラストを描いてみたい方 

定員：15名（申込多数の場合、抽選） 

講師：みや＠イラストレーター・デザイナー氏 

人気のお絵描きアプリ「クリップスタジオペイント」と板タブを

使ってデジタルイラストを描きます。初心者大歓迎！！イラス

トが描けなくても大丈夫です。楽しく作成しましょう♪ 

申込受付：3月15日（土）までに、電話で 

持ち物：昼食。データを持ち帰りたい方はUSBメモリ 

春休み親子 
布プリンタ体験会

3月23日(日) 

～25日(火) 

各日10:00／14:00 

料金：こども1人につき1枚無料 

（2枚目以降1枚30円） 

対象：親子 

定員：各回1組（1日2組） 

布に印刷するプリンタの体験会です。お好きな画像を T シャツ

やトートバッグなどに印刷します。 

申込受付：3月14日（金）までに、サイトの申込フォームから 

持ち物：画像データ・印刷したい布(綿50%以上のもの） 

※布の色は白かベージュがおすすめです。

春休み親子 
レーザー加工機体験会

3月28日(金) 

～30日(日) 

各日10:00／14:00 

料金：無料(こども1 人につき1 つ材料配布) 

対象：親子 

定員：各回1組（1日2組） 

レーザーで刻印や切断を行う加工機の体験会です。 

今回はボールペンにお好きな文字を刻印します。 

申込受付：3月14日（金）までに、サイトの申込フォームから 

※すべて、事前のお申し込みが必要となります。  ※裏面に <<2025年3月のセミナー/イベントスケジュール①>> がございます。

お申込み・お問合せ 
セミナー／イベントのお申し込みは、窓口またはお電話でお問合せください。《休館日／水曜日》

TEL.0268-39-1000上田市マルチメディア情報センター 
〒386-1211 上田市下之郷 812-1  https://www.umic.jp/ 

https://www.facebook.com/umic.ueda/ LINE@（@medialand） 
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