
 

 

上田市 プレスリリース 

令和７年２月５日 

報道機関 各位 

 上小・東御公民館関係者研修会の開催について 

－講演は、長野大学社会福祉学部教授の早坂 淳氏- 

上小・東御公民館連絡協議会では、毎年２月、分館役員等の公民館関係者研修会を開

催しています。 

今回の研修会では、講師として長野大学教授の早坂淳氏をお招きします。どの地域で

も、人口の減少に苦しむ中、公民館や分館活動を通じた協働によるまちづくりをどのように

進めればいいのか、そのヒントになるお話をお聞きするほか、２つの実践発表もあります。 

また、早坂氏の講演に先だち分館役員等の功労者表彰を行います。 

告知及び当日の取材をお願いします。 

事業名：上小・東御公民館関係者研修会 

期 日：令和７年２月９日（日曜日） 

時 間：午後１時３０分～４時５０分 

場 所：上田文化会館ホール 

内 容 

（１）分館役員等功労者表彰 

(２) 講演会 

講 師：早坂 淳 氏（長野大学社会福祉学部教授） 

演 題：「協働のまちづくりとウェルビーング」～公民館のもつ教育的意義とその責任～ 

（３）実践発表 

  ①発表者：清水 悟 氏 （上田市西部公民館 上塩尻分館 教養部長）  

  ②発表者：龍野 賢一 氏 （長和町公民館 館長）  

 

 

。 

 

 

 

本件に関する問合せ先 上小・東御公民館連絡協議会 

会長：田中（上田市中央公民館内） 

担当：事務局 内藤（上田市中央公民館内） 

住所：上田市材木町１－２－３ 

電話：0268-22-0760（直通） FAX：0268-22-1633 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 



令和７年上小・東御公民館関係者研修会開催要項 

 

１ 趣 旨 

地域住民が様々な地域課題や生活課題を解決するために、地域の拠り所として存在してきた

公民館は、これからの地域づくりにおいてどのような役割を果たすべきか、公民館関係者が集い

公民館の役割とその方策について考える機会として開催いたします。 

 

２ 期 日    令和７年２月９日（日）午後１時３０分から午後４時５０分まで 

           

３ 場 所    上田市上田文化会館ホール（上田市材木町１－２－３） 

 

４ 参加対象  上田市、東御市と小県郡の分館役員及び社会教育関係者ほか 

 

５ 主 催    上小・東御公民館連絡協議会 

 

６ 内 容 

（１）  講演会 

講 師： 早坂 淳 氏 （長野大学 社会福祉学部 教授） 

演 題： 「協働のまちづくりとウェルビーング」 

～公民館のもつ教育的意義とその責任～ 

 

（２）  実践発表 

① 発表者： 清水 悟 氏 （上田市西部公民館 上塩尻分館 教養部長）  

演 題：  「せっかくやるなら消極的より積極的。多世代が楽しめるイベントの模索」 

 

② 発表者:   龍野 賢一 氏 （長和町公民館 館長）  

 演 題：  「出来る人が、出来る範囲で、出来ることを～・・・」 

        ～地域と学校（保育園）のつながりを町の広報・通信から見る～ 

 

７ 日 程 

13:00     13:30          14:00              15:30  15:40          16:40   16:50 

受 付 
開会式 

表彰式 
講演会 休憩  実践発表 閉会式 

   ※講演会や実践発表などの開始時刻が早まる場合がありますのでご了承ください。 


