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３月２０日（木・祝）から
シェアサイクルを再開します

シェアサイクルは、市内に設置された「サイクルポート」で、スマートフォンから好きな時間に自転車の貸出・返却が
できるサービスです。
市内の観光や買い物、通勤通学などにぜひご利用ください！

　上田地域シェアサイクル活用推進協議会（都市計画課内）　☎23・5134

市ホームページ

３月20日 木・祝 ～11月30日 日  

◦スマートフォン一つで貸出手続き完了！
◦ポート間なら自由に貸出・返却可能！
◦坂道も電動アシスト付き自転車だから
　ラクラク移動！

▪利用の際は、ヘルメットの着用にご協力ください　▪交通ルールを守りましょう注意事項

シェアサイクルは
こんなメリットが
あります！ 登録はドコモバイクシェア

ホームページから

◦上田駅お城口水車前 ◦上田駅温泉口 ◦上田市観光会館 ◦上田市役所

◦セブンイレブン上田城大手門店 ◦北国街道柳町前 ◦中央公民館 ◦アリオ上田

◦イオンスタイル上田店 ◦ユーメイト ◦信濃国分寺駅 ◦三好町駅 

◦赤坂上駅 ◦上田原駅 ◦下之郷駅　 ◦別所温泉駅
NEW 上田城跡北駐車場（北観光駐車場） NEW寺下駅　 NEW 大学前駅

実 施 期 間

※変更になる可能性が
　あります

サイクルポート設置場所

基本料金（税込）

利用種別
個人会員（アプリ登録者） １ 日 パ ス
１回会員 月額会員 有人窓口 コンビニ WEBサイト TicketQR

基本料金 ０円 1,650 円／月 1,650 円／日
※各種割引あり 1,430 円／日 1,430 円／日 1,430 円／日

※購入当日限り有効

利用料金 最初の 30分
165円／回

最初の 30分
０円 ― ― ― ―

超過料金 110円／ 30分 ― ― ― ―

決済方法 クレジットカード 現金など レジで支払い クレジット
カード

各種キャッシュ
レス決済

販売場所 ドコモ・バイクシェアアプリ

上田市観光会館・
別所線上田駅・
別所温泉駅※

※日時によっては販売なし
●有人窓口でヘルメットの

無料貸出あり

セブンイレブン・
ファミリーマート

専用
WEBサイト

アプリダウン
ロードサイト

「臨時窓口」「臨時窓口」をを開設開設しますします「臨時窓口」を開設します
引っ越しや転勤などによりさまざまな手続きが必要になる時期に合わせ、
平日の夜間や休日にも手続きが可能な 「臨時窓口」「臨時窓口」 を開設します。

注意事項
手続きごとに持ち物が異なります。
詳細は、市ホームページか担当課へ
お問い合わせください。

市ホームページ▶

市ホームページから本庁舎１階の窓口や
市役所駐車場の混雑状況がリアルタイムで
確認できますので、お出かけ前にご利用
ください。

市ホームページ▶

県営水道受託業者の㈱ジーシーシー自治体サービス上田
事務所（営業時間 8：30～17：15)へお問い合わせください。

☎0120・971・124 （フリーダイヤル）　☎29・0810

県営水道地区（塩田・川西地区の一部）の方へ水道の使用開始・休止手続きは、
上記期間も電話または専用ホーム
ページ（随時）から申し込みでき
ます。

専用
ホームページ

水道の使用開始･休止手続き 料金センター（市役所本庁舎２階 窓口  ） ☎22・1313窓口

※１　�前住所地でマイナンバーカードを利用して転出届をした方は、全国共通取扱時間が月～金曜日のため、臨時窓口では
手続きできない場合があります。

※２　本籍地が上田市以外の戸籍証明書の広域交付は受付不可です。
※３　�印鑑登録証明書の窓口交付は、印鑑登録証（市民カード）が必要です。マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナンバー

カードが印鑑登録証になりますが、代理人申請はできませんので、必ずご本人が申請してください。
※４　�土・日曜日のマイナンバーカードの申請・交付・電子証明書の更新は完全予約制です。希望日の３日前まで（土日

祝日を除く）にWebまたは電話で予約してください。

●転入・転居・転出などの住民異動届の届出※1　●死亡届、出生届、婚姻届などの戸籍届書の届出
●印鑑登録　●住民票の写し、戸籍謄抄本※2、印鑑登録証明書など諸証明の交付申請※３

●児童手当の認定請求　●マイナンバーカードの申請、交付、電子証明書の更新※４
手続き内容

●医療保険の資格確認書、介護保険被保険者証　●印鑑登録証（市民カード）
●マイナンバーカード、または住民基本台帳カード　●運転免許証などの本人確認書類　●印鑑
●外国人住民の方／在留カード、または特別永住者証明書　●児童手当の認定請求／医療保険の資格確認書、
　預貯金通帳（口座番号のわかる書類）、マイナンバーのわかる書類 など

持ち物

マイナンバー
交付予約

住民異動届など 市民課（市役所本庁舎１階 窓口 ・ ・  ） ☎23・5334窓口

国民健康保険に関する届出手続き内容

● 社会保険資格取得証明書（職場の保険証、資格確認書、資格情報のお知らせ）
●社会保険資格喪失証明書　●国民健康保険証、資格確認書、資格情報のお知らせ
● 世帯主と加入者のマイナンバーカード、またはマイナンバーのわかる書類
●運転免許証などの本人を証明する書類　●口座番号がわかる書類と銀行印（口座振替を希望する場合のみ）

持ち物

国民健康保険（土日のみ開設） 国保年金課（市役所本庁舎１階 窓口  ） ☎75・7121窓口

 期 間  ３月22日土・23日日・29日土・30日日

期  間 ３月21日金～４月２日水
時  間  月～金曜日の夜間／17：15～19：00 土・日曜日／8：30～17：15

※国保年金課は土日のみ
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