
冬期間貸し出しを停止していましたレンタサイクルを4月から再開
します。真田地域の観光にご活用ください。

・貸し出しの際身分証をご提示いただきます。
・貸し出し時間は9時～16時です。
・身長１４０㎝以上対応の電動自転車です。

料金は無料、ヘルメットの貸し出しもありますので安全にご利用いただけます。
花の便りに心弾む季節、自転車で新たな真田を発見してみませんか。

レンタサイクルレンタサイクル

編集・発行 ゆきむら夢工房
386-2201 上田市真田町長6090-1

電話・FAX 0268-72-2204
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裏面も
ご覧ください！

第 号

そば処『真田の里』
はじまりました ゆきむら夢工房館内のそば処が今

年も始まりました。営業は土日祝日、
11時開店で14時までですが、売り切
れ次第閉店となります。地粉を使っ
た美味しいお蕎麦です。どうぞお召
し上がりください。

皆様のお越しをお待ちしています。

もりそば 並700円
〃 大900円

かけそば 並750円
〃 大950円

ちくわ天 100円

『真田育ちのブルーベリー』
ジャムが並びました。真田産の
ブルーベリーを100％使用！
プレゼントにいかがですか。



リンゴ・ブルーベリーに続き
ヘーゼルナッツが真田の特産と
なるのが今から楽しみです。

◇◇ 編集後記 ◇◇

心躍る春ですね。豊かな四季を感じながら、元気に過ごしたいもので
す。
新年度、ゆきむら夢工房に新しい仲間が入りしました。スタッフ一同

気持ちも新たに来場された方をお迎えいたします。よろしくお願いいた
します。

ヘーゼルナッツ

特産果樹研究会とは…真田地域の活性化と振興を目的とし平成12年に
発足、果樹生産者の高齢化による後継者不足問題に取り組んでいます。

令和3年4月、傍陽試験農場に25本植え付け
して試験栽培が開始
令和4年と翌5年の3月、募集取りまとめ部
会員に配布

ヘーゼルナッツといえばチョコレートと相性がよく、いろいろな菓子に用い
られていますよね。そのヘーゼルナッツの試験栽培が始まっているのをご存知
ですか。

真田特産果樹研究会では地域に根付いたブルーベリーに続く特産品を見つけ
る取り組みとして、ヘーゼルナッツの試験栽培を開始しています。

（真田地域全体に向けて苗木斡旋の募集）

令和6年3月、10農家に配付
令和6年9月、初収穫
令和6年12月と翌7年3月、募集取りまとめ
配付

資料提供：真田特産果樹研究会 武捨和昌さん

【 経過 】

はじめての雄花開花
（令和5年3月）

雌花開花（令和6年3月）

ここに実がつ
いてる～

現在およそ300本が真田地域に植栽されています。

初収穫の
ヘーゼルナッツ！


