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案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

087
506

株式会社西友不動産 御中

不動産 P50 A-5
新事務所で営業中！

土地・中古建物×購入・売却
まずは西友不動産までお問い合わせください!!
■上田市古里2055-5
■TEL:0268-25-5050 ■FAX:0268-25-5049
■営業時間／9:00～18:00
■定休日／日曜、祝日 ※お客様にあわせて出社します！
■URL:http://www.seiyu-f.net あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

085
505

beauty salon HONEST 御中

美容院 P77 C-1
コンテナハウスのお洒落なサロン

お子様からご年配まで誰もが来やすく雰囲気の良い場所に
なっております！訪問美容も承ります。ご相談ください。
■上田市腰越93-1
■TEL:0268-71-6199
■営業時間／平日 8:00～17:00、土、日、祝日 9:00～18:00
■定休日／月曜日
■URL:https://beautysalon-honest.com あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

084
375

有限会社T・K・S 御中

解体・アスベスト工事 P61 F-3
機密文書の処理から解体工事まで

建物解体、アスベスト除去、土木、内装改修工事から、
感染性廃棄物収集運搬、移動式シュレッダーによる
機密書類の処理まで。ご相談、出張お見積り無料！

■上田市大屋106-2
■TEL:0268-34-7878 ■FAX:0268-34-7879
■営業時間／8:30～17:30 ■定休日／土曜、日曜、祝日
■URL:http://tks2003.com ■E-mail:t.k.s@tks2003.com
■産業廃棄物収集運搬業 ■特別管理産業廃棄物収集運搬業

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

083
032

株式会社ニッケン 御中

不動産 P48 C-3
不動産コンサルティングなら

購入・売却・賃貸・資産活用など
不動産のことなら、当社へご相談下さい。

■上田市中央西2-4-3
■TEL:0268-22-2220 ■FAX:0268-23-7799
■営業時間／9:00～18:00 ■定休日／不定休
■URL:http://www.ueda.ne.jp/~nikken/
■E-mail:nikken@ueda.ne.jp ■長野県知事免許（12）第1754号 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

082
039

石山工業 御中

水道工事 P53 C-3
水まわりの修理からリフォームまで

石山工業株式会社
水まわりの事なら石山工業にお任せ下さい。
■上田市上田原657-31
■TEL:0268-29-8617 ■FAX:0268-29-8618
■営業時間／9:00～17:00 ■定休日／日曜、祝日
■E-mail:ishiyamakougyou@nifty.com

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド
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テクノさかき駅

別所温泉駅

佐久市役所

小諸市役所

東御市役所

上田市役所

千曲市役所

長和町役場
立科町役場

青木村役場

真田地域自治センター

筑北村役場

麻績村役場
坂城町役場

佐久大

会田中

和田中

聖南中

中山小

わしば山荘

武石観光センター
武石巣栗渓谷緑の広場

武石番所ヶ原スキー場

市民の森体育館
市民の森多目的グラウンド
市民の森テニスコート
市民の森マレットゴルフ場
市民の森ゴーカート場
市民の森馬術場

美ヶ原高原

鹿教湯温泉

別所温泉

菅平高原

四阿山
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市民の森公園

岳の湯温泉
雲渓荘

上田菅平

③
④

①

②

西上田駅

信濃国分寺駅

丸子地域自治センター

武石地域自治センター

大屋駅
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案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

092
512

株式会社零樹建設 御中

総合建築 P38 B-3
リフォームのことなら

屋根や外装塗装リフォームだけでなく、内装・外装など様々
な工事を承ります。まずは些細な事でもお気軽にご相談くだ
さい。

■上田市中央北2丁目6-2
■TEL:043-400-3329
■営業時間／9:00～18:00
■本社／〒260-0013
千葉県千葉市中央区中央3丁目16-1 デュオヒルズ千葉中央203号

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

091
502

綱島工業株式会社 御中

産業用機器製造 P71 E-3
工作機械機器・一般機械器

レイティングレコーダー製造発売元、コンピュー
ターシステム設計製作、省力化システム設計製作
■上田市本郷諏訪62
■TEL:0268-38-8141
■FAX:0268-38-8142

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

090
277

上田地所株式会社 御中

不動産 P53 C-4
夢・実現のお手伝い 土地 建物 アパート

安心・快適な土地、お住まいをお探しします。土地・建物の
購入、アパート、仲介、売却等のご相談はお任せください。
■上田市上田原680-8
■TEL:0268-26-6688 ■FAX:0268-26-6689
■営業時間／9:00～18:00 ■定休日／不定休
■URL:https://www.uedaj.com ■E-mail:ueda6688@gmail.com
■宅地建物取引業:長野県知事（7）第4271号 あり（6台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

089
059

山眞建設株式会社 御中

建設、外構、リフォーム P69 F-5
住みよい街づくりのパートナー

お家で何かお困りなことはございませんか？お家を快適な空間にするための
お手伝いをさせて頂きます。お庭まわりのこともお気軽にご相談ください。
■上田市芳田2114-7
■TEL:0268-35-3651 ■FAX:0268-35-3688
■URL:https://www.yamashin-c.jp/
■E-mail:info@yamashin-c.jp あり（3台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

088
268

有限会社和合ガラス建窓 御中

ガラス店 P69 F-4
速い・安いはあたりまえ！

商業施設・ビル各種ガラス取付け、住宅用ガラス
交換・修繕、鍵の取付け、網戸の取付け・張替え
■上田市芳田1285-3 ■TEL:0268-34-6260
■営業時間／8:15～18:00 ■定休日／土曜、日曜、祝日
■URL:http://wago-kenso.com ■E-mail:wago_kenso@yahoo.co.jp
■厚生労働省許可 ガラス施工1級技能士 ■長野県知事許可 ガラス事業 般-18 第23067号

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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詳細図詳細図 1
（柳町周辺）（柳町周辺）
� 1/4,000� 1/4,000

中央東

18

北大手町

中央3丁目

原町

下川原柳

中央北1•2丁目

信州上田医療センター

中央北1丁目

中央東
中央5丁目

上田城跡公園入口

中央北

クロスガーデン上田緑が丘

原信

ザ•ビッグ

上田地域広域連合消防本部

柳澤病院

上田花園病院

草間歯科医院

岩倉歯科医院

水野矯正歯科医院

松原歯科医院

一理堂歯科医院

クリニック岡田

勝宝院

浄念寺

浄楽寺
本陽寺

呈蓮寺

海禅寺

大輪寺

詳細 1
詳細①

クリニック岡田

柳澤病院

柳沢歯科医院

杉山クリニック

緑ケ丘医院

髙橋歯科医院

クスリのアオキ
上田中央北薬局

上田市社会福祉協議会上田地区センター
ファミリーサポートセンター
上田ボランティアセンター
上小圏域障害者総合支援センター
上小圏域成年後見支援センター
上田市生活就労支援センターまいさぽ上田

高橋薬局

山林堂薬局

上原薬局

合葉薬局

新田

新田

北上田

北上田

新田

新田

新田

下川原柳

川原柳

下川原柳

原町

房山

房山

北大手

北大手

八幡

八幡

八幡前

八幡北

房山

木町

木町

原町

上田市ふれあい福祉センター上田市勤労者福祉センター

上田大神宮

大手大手

中央中央

中央北中央北

中央西中央西

中央西中央西

原町局

北小

甘露保育園

たちばな幼稚園 Ｐ108たちばな幼稚園 Ｐ108

池波正太郎真田太平記館

玉井フルーツ店 P38

㈱零樹建設 P1・37

木町薬局 Ｐ134

佐藤歯科医院

司法書士北澤事務所 P88

連合長野上小地域協議会 P118

イイジマ薬局 P134

金昌寺 P39

上田市社会福祉協議会 Ｐ113

新日本補聴器㈱
信濃補聴器センター上田店 Ｐ8

㈱感性ジャパン
あさま解体 P86

上田信用金庫 原町支店 P31

安藤病院 Ｐ131

宮下医院 Ｐ136

張田屋眼鏡院 Ｐ25

㈲さくら土地建物 Ｐ9

中央電機サービス㈱ Ｐ31

妙光寺弁財天 Ｐ39

日新堂医院 Ｐ１32

上田聖ミカエル及諸天使協会
聖ミカエル保育園 Ｐ108

認定こども園芙蓉園
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：バス停　　新田：バス停名

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

097
254

玉井フルーツ店 御中

ドライフルーツ製造・販売 P38 B-3

クレストラボHDグループ

有限会社
玉井フルーツ店

豊富な果実、地域の風土を活かして果物に添加物を使わな
いドライフルーツを製造しています。是非お越しください!!
■上田市中央4-11-11
■TEL:0268-22-0581 ■FAX:0268-71-0399
■営業時間／10:00～18:00 ■定休日／火曜日
■URL:https://tamaifruit.com/
■販売サイト:https://store.shopping.yahoo.co.jp/shinshu-uedaya/ あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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中央東

18

北大手町

中央3丁目

原町

下川原柳

中央北1•2丁目

信州上田医療センター

中央北1丁目

中央東
中央5丁目

上田城跡公園入口

中央北

クロスガーデン上田緑が丘

原信

ザ•ビッグ

上田地域広域連合消防本部

柳澤病院

上田花園病院

草間歯科医院

岩倉歯科医院

水野矯正歯科医院

松原歯科医院

一理堂歯科医院

クリニック岡田

勝宝院

浄念寺

浄楽寺
本陽寺

呈蓮寺

海禅寺

大輪寺

詳細 1
詳細①

クリニック岡田

柳澤病院

柳沢歯科医院

杉山クリニック

緑ケ丘医院

髙橋歯科医院

クスリのアオキ
上田中央北薬局

上田市社会福祉協議会上田地区センター
ファミリーサポートセンター
上田ボランティアセンター
上小圏域障害者総合支援センター
上小圏域成年後見支援センター
上田市生活就労支援センターまいさぽ上田

高橋薬局

山林堂薬局

上原薬局

合葉薬局

新田

新田

北上田

北上田

新田

新田

新田

下川原柳

川原柳

下川原柳

原町

房山

房山

北大手

北大手

八幡

八幡

八幡前

八幡北

房山

木町

木町

原町

上田市ふれあい福祉センター上田市勤労者福祉センター

上田大神宮

大手大手

中央中央

中央北中央北

中央西中央西

中央西中央西

原町局

北小

甘露保育園

たちばな幼稚園 Ｐ108たちばな幼稚園 Ｐ108

池波正太郎真田太平記館

玉井フルーツ店 P38

㈱零樹建設 P1・37

木町薬局 Ｐ134

佐藤歯科医院

司法書士北澤事務所 P88

連合長野上小地域協議会 P118

イイジマ薬局 P134

金昌寺 P39

上田市社会福祉協議会 Ｐ113

新日本補聴器㈱
信濃補聴器センター上田店 Ｐ8

㈱感性ジャパン
あさま解体 P86

上田信用金庫 原町支店 P31

安藤病院 Ｐ131

宮下医院 Ｐ136

張田屋眼鏡院 Ｐ25

㈲さくら土地建物 Ｐ9

中央電機サービス㈱ Ｐ31

妙光寺弁財天 Ｐ39

日新堂医院 Ｐ１32

上田聖ミカエル及諸天使協会
聖ミカエル保育園 Ｐ108

認定こども園芙蓉園

A B C C D E

1

2

3

4

5

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

107
136

妙光寺 御中

寺院 P39 E-5

日蓮宗 修禅山

妙光寺
弁財天

易断・地鎮祭・厄除け・交通安全祈祷・頭痛封じ・水子供養
◎永代供養塔「霊鷲山」納骨 ◎銭洗い弁財天奉安
◎毎月１日午後１時施餓鬼会 ◎毎月９日午後７時弁財天例祭

■上田市中央3-8-30
■TEL:0268-22-6516 ■FAX:0268-26-1518
■URL:http://www.ueda.ne.jp/~myoukouji/
■E-mail:myoukouji2@gmail.com
■易断祈祷はお電話の上お越し下さい。 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

104
396

金昌寺 御中

寺院 P39 D-2
曹洞宗

慶長年間（約400年前）明山長察和尚が現在地に移し、時の領
主、眞田昌幸公より境内の地を給わるほか造立の助成を受け
た。尚、境内には聖徳太子を祭る太子殿が有る。

■上田市中央5-13-5
■TEL:0268-22-3450
■FAX:0268-22-1033

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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詳細図詳細図 2
（（上田図書館周辺上田図書館周辺））
� 1/4,000� 1/4,000

材木町1丁目

海野町

中央6丁目

上田市文化センター前

材木町2丁目

下川原柳

古里西

中央東

ツルヤ

西友

ジーユー

上田東高

東小

千曲荘病院

日新堂医院

佐藤歯科医院

関歯科医院

斉藤歯科医院

クリニック岡田

上田材木町局

上田G願行寺

勝宝院

月窓寺

本陽寺

縮尺：1/4,000

回転角度：45゜

材木町材木町

常田常田

古里古里

中央中央

中央東中央東

上田合同庁舎

上田保健福祉事務所
上田建設事務所

上田図書館

上田点字図書館

昭和薬局

下川原柳

上川原柳

上川原柳

文化会館合庁前
文化会館合庁前

昭和薬局前

浄水管理センター

ステーキ宮

市民プラザ・ゆう

サイゼリヤ

しゃぶ葉

上田文化会館
中央公民館

上田市総合保建センター
上田市中央子育て支援センター
発達相談センター

ひとまちげんき・健康プラザうえだ

上田市医師会
上田看護専門学校

材木町ちびっこプール

東部保育園

染谷交番

ポチとタマ Ｐ１02

小池管理会計税務事務所 Ｐ40・94

長野県信用組合
上田支店 P95

そめや薬局 P135

あとりえ揺光
揺光書道教室 P41

コウズケヤ薬局中央 P141

ゆう材木町店 P41

上田信用金庫 本店営業店
常田支店

川原柳支店 P31

大谷外科・眼科 P130

プライム太陽 P40

上田小県歯科医師会
休日歯科救急センター

クスリのアオキ
上田中央薬局

A B C C D E

1

2

3

4

5

：バス停　　新田：バス停名

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年2月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

110
508

プライム太陽 御中

家電販売全般 P41 D-3

電気のことなら当店へ

暮らしに便利なパソコンも面倒見られる便利な電気屋さんで
す。コンセントの修理やオール電化・太陽光発電など、お気
軽にご相談ください。

■上田市材木町1-10-22
■TEL:0268-24-2258 ■FAX:0268-26-5620
■営業時間／平日 10:00～18:00、土曜日 10:00～17:00
■定休日／日曜日 ■URL:https://www.p-taiyo.net
■E-mail:info@p-taiyo.net あり（3台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

109
161

小池管理会計税務事務所 御中

税理士・管理会計 P40 C-2

誠実対応・弛まぬ研鑚

小池管理会計
税務事務所

税務のみならず法務・労務についても各専門事務所と連携し
て、ワンストップサービスを提供できるよう目指していま
す。部門別責任会計等の管理会計にも対応します。

■上田市材木町1-4-9
■TEL:0268-23-7688 ■FAX:0268-23-7655
■営業時間／9:00～18:00 ■定休日／土曜、日曜、祝日
■E-mail:kaf-koike@po10.ueda.ne.jp ■関東信越税理士会上田支部所属
■※事業・融資相談・譲渡、相続、贈与の事前相談 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
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材木町1丁目

海野町

中央6丁目

上田市文化センター前

材木町2丁目

下川原柳

古里西

中央東

ツルヤ

西友

ジーユー

上田東高

東小

千曲荘病院

日新堂医院

佐藤歯科医院

関歯科医院

斉藤歯科医院

クリニック岡田

上田材木町局

上田G願行寺

勝宝院

月窓寺

本陽寺

縮尺：1/4,000

回転角度：45゜

材木町材木町

常田常田

古里古里

中央中央

中央東中央東

上田合同庁舎

上田保健福祉事務所
上田建設事務所

上田図書館

上田点字図書館

昭和薬局

下川原柳

上川原柳

上川原柳

文化会館合庁前
文化会館合庁前

昭和薬局前

浄水管理センター

ステーキ宮

市民プラザ・ゆう

サイゼリヤ

しゃぶ葉

上田文化会館
中央公民館

上田市総合保建センター
上田市中央子育て支援センター
発達相談センター

ひとまちげんき・健康プラザうえだ

上田市医師会
上田看護専門学校

材木町ちびっこプール

東部保育園

染谷交番

ポチとタマ Ｐ１02

小池管理会計税務事務所 Ｐ40・94

長野県信用組合
上田支店 P95

そめや薬局 P135

あとりえ揺光
揺光書道教室 P41

コウズケヤ薬局中央 P141

ゆう材木町店 P41

上田信用金庫 本店営業店
常田支店

川原柳支店 P31

大谷外科・眼科 P130

プライム太陽 P40

上田小県歯科医師会
休日歯科救急センター

クスリのアオキ
上田中央薬局

A B C C D E

1

2

3

4

5

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

119
332

あとりえゆう 御中

ブティック P41 E-4、P55 F-4

お客様のライフスタイルに合わせて、魅力を最大限に引き出
せるようなトータルコーディネートをご提案いたします。
■材木町本店 上田市材木町1-18-16 TEL:0268-27-7377
■踏入店 上田市踏入2-7-2 TEL:0268-23-6855
■営業時間／10:00～18:00
■定休日／年末年始

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

118
513

手書き文字の店 あとりえ揺光 御中

書道教室、筆耕 P40 A-3
一人ひとり、ていねいな指導

幼児から大人まで多様な目的とレベルに応じた書道教室。
明るく、ひとりひとりの「自分の文字を発見する楽しみ」を
お約束します。別途「筆あそび講座」も開催中です。

■上田市中央6-11-10 豊栄ビル1F
■TEL:0268-23-1521 ■FAX:0268-23-1524
■定休日／火曜日、他
■URL:https://www.youkou-tegaki.com
■E-mail:info@youkou-tegaki.com あり（4台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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詳細図詳細図 3
（市役所周辺）（市役所周辺）
� 1/4,000� 1/4,000

上田城跡公園

二の丸

市役所前

サントミューゼ入口

上田橋北

上田駅温泉口

天神の杜

上田城跡南
天神2丁目

北大手町

大手1.2丁目
松尾町

上田駅お城口

中央1丁目

上田警察署入口

中央二

上田駅

アメリカンドラッグ

上田情報ライブラリ－
上田駅前ビルパレオ

平安堂

上田警察署

上田地域広域連合消防本部
上田中央消防署

ハローワーク上田

上田高

第二中

清明小

安藤病院

甲田医院

水野矯正歯科医院

エディターズミュージアム

上田城跡公園陸上競技場

上
田
電
鉄
別
所
線

上田駅前局

上田市役所
（上田地域自治センター）

市役所第二庁舎

妙光寺

小田中歯科医院

峯村歯科医院

ホケン堂藤岡薬局

上田病院
病児保育センター

やまぎわ薬局
村上医院

上田城跡バス駐車場

上田城跡南駐車場

上田映劇

コードアカデミー高等学校

公園市役所前

公園市役所前

商工会議所前

商工会議所前

松尾町

松尾町

鷹匠町

上田駅

上田駅温泉口
アリオ上田入口

アリオ上田入口

高砂殿前

天神２丁目高砂殿前

アリオ上田前

城跡公園南

お城下

上田城跡公園前
上田城跡公園前

お城下お城下

アリオ上田前

石井鶴三美術資料室
信州上田ふるさと先人館

真田幸村公騎馬像

上田市立美術館上田市立美術館

上田市立博物館上田市立博物館

 記事Ｐ11 記事Ｐ11

眞田神社眞田神社

上田城跡上田城跡

サントミューゼ

上田商工会議所会館

市営温泉口駐輪場

上田市交流文化芸術センター

上田城跡北駐車場

上田市観光会館

上田城跡公園上田城跡公園

上田駅前交番

しなの鉄道線

北陸新幹線

テニスコート（東）

上田さつき保育園

大和設備 P42

グリーンオーク英会話スクール Ｐ24
飯島耳鼻咽喉科医院 Ｐ１36学習塾アイビー Ｐ109

柳澤病院 Ｐ１36

二の丸薬局 Ｐ１37

ＪＡ信州うえだ  P15
㈱ジェイエイサービス

上田第一ホテル Ｐ42

Cafe bosso Ｐ24

司法書士清水敏彦事務所 Ｐ89

上田病院 Ｐ１31

上田信用金庫 駅前支店 Ｐ31

行政書士こうだ事務所 P43

㈱エース・リフォーム
上田支店 表3

さすがやアリオ上田店 P3
あいぱら上田本店 P3

買取大吉
上田天神店 P2

いわさ眼科クリニック P140

アリオ上田 P2

Jewelry YAJIMA(1F) P29

梅花幼稚園

上田市教育委員会

カワイ薬局

詳細③

A B C C D E

1

2

3

4

5

：バス停　　新田：バス停名

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

121
184

上田第一ホテル 御中

ビジネスホテル P43 E-2
幸村の里うえだ 駅から徒歩10分

心からやすらげるホテル。上田の中心市街地。駐車場無料。和食と洋食
から選べる朝食。アンティークに囲まれたロビーでゆっくりどうぞ。
■上田市中央2-6-13
■TEL:0268-23-0011 ■FAX:0268-25-0434
■URL:http://www.ueda-daiichihotel.jp
■E-mail:info@ueda-daiichihotel.jp あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

122
299

大和設備 御中

水道設備工事 P42 B-1
水まわりのことはお任せください

実績と経験をいかして皆さまの快適な水まわりのサ
ポートをいたします。お気軽にご相談ください。
■上田市大手2-6-5
■TEL:0268-22-2267
■FAX:0268-22-2267
■E-mail:ookubo.kazuhiro@gray.plala.or.jp
■上田市上下水道指定工事店 ■長野県営水道指定工事店

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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上田駅温泉口

天神の杜

上田城跡南
天神2丁目

北大手町

大手1.2丁目
松尾町

上田駅お城口

中央1丁目

上田警察署入口

中央二

上田駅

アメリカンドラッグ

上田情報ライブラリ－
上田駅前ビルパレオ

平安堂

上田警察署

上田地域広域連合消防本部
上田中央消防署

ハローワーク上田

上田高

第二中

清明小

安藤病院

甲田医院

水野矯正歯科医院

エディターズミュージアム

上田城跡公園陸上競技場
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線

上田駅前局

上田市役所
（上田地域自治センター）

市役所第二庁舎

妙光寺

小田中歯科医院

峯村歯科医院

ホケン堂藤岡薬局

上田病院
病児保育センター

やまぎわ薬局
村上医院

上田城跡バス駐車場

上田城跡南駐車場

上田映劇

コードアカデミー高等学校

公園市役所前

公園市役所前

商工会議所前

商工会議所前

松尾町

松尾町

鷹匠町

上田駅

上田駅温泉口
アリオ上田入口

アリオ上田入口

高砂殿前

天神２丁目高砂殿前

アリオ上田前

城跡公園南

お城下

上田城跡公園前
上田城跡公園前

お城下お城下

アリオ上田前

石井鶴三美術資料室
信州上田ふるさと先人館

真田幸村公騎馬像

上田市立美術館上田市立美術館

上田市立博物館上田市立博物館

 記事Ｐ11 記事Ｐ11

眞田神社眞田神社

上田城跡上田城跡

サントミューゼ

上田商工会議所会館

市営温泉口駐輪場

上田市交流文化芸術センター

上田城跡北駐車場

上田市観光会館

上田城跡公園上田城跡公園

上田駅前交番

しなの鉄道線

北陸新幹線

テニスコート（東）

上田さつき保育園

大和設備 P42

グリーンオーク英会話スクール Ｐ24
飯島耳鼻咽喉科医院 Ｐ１36学習塾アイビー Ｐ109

柳澤病院 Ｐ１36

二の丸薬局 Ｐ１37

ＪＡ信州うえだ  P15
㈱ジェイエイサービス

上田第一ホテル Ｐ42

Cafe bosso Ｐ24

司法書士清水敏彦事務所 Ｐ89

上田病院 Ｐ１31

上田信用金庫 駅前支店 Ｐ31

行政書士こうだ事務所 P43

㈱エース・リフォーム
上田支店 表3

さすがやアリオ上田店 P3
あいぱら上田本店 P3

買取大吉
上田天神店 P2

いわさ眼科クリニック P140

アリオ上田 P2

Jewelry YAJIMA(1F) P29

梅花幼稚園

上田市教育委員会

カワイ薬局

詳細③

A B C C D E

1

2

3

4

5

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

128
248

こうだ事務所 御中

行政書士 P42 B-3

行政書士 こうだ事務所
○官公署（県庁・警察・保健所・市役所 その他）に提出する書類作成・提出代理業務○許認可申
請手続き（建設業・経審・入札参加・風俗・飲食・産廃・農転 その他各種書類作成、提出代理）
■上田市大手1-12-23 BIG UEDA
■TEL:0268-27-2427
■URL:http://www.koda.jp
■日本行政書士会連合会、長野県行政書士会・東信支部会員 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド
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詳細図詳細図 4
（常田周辺）（常田周辺）
� 1/4,000� 1/4,000

上田駅温泉口

常田新橋

常田新橋北

権現坂下

常田2丁目

上常田

信大繊維学部入口

踏入2丁目

海野町

科野大宮社前
鷹匠町

上田駅

イオンスタイル上田

西友

法務局上田支局

信州大上田キャンパス

関歯科医院

ハートクリニック上田

おぎくぼ歯科医院

荻原歯科医院

まつたか眼科

常田館

エディターズミュージアム

上田常入局

相鉄フレッサイン長野上田駅前

法修寺

日輪寺

宗吽寺

願行寺詳細④

ホテルサンル－ト上田

中央中央

常田常田

天神天神

中央中央

踏入踏入

信州大繊維学部

上田整形外科内科

信州大附図書館

上田情報ライブラリ－

常田薬局

クスリのアオキ
常田薬局

はやし薬局

イオン薬局上田店

南部保育園

常
田
新
橋

しなの鉄道線

北陸新幹線

市営上田駅お城口駐車場

市営上田駅お城口第二駐車場

聖マリア幼稚園

小県医師会

しなの鉄道㈱

キッズ・うえだみなみ

市営お城口駐輪場

矢野実税理士事務所 Ｐ１17

㈱宮下組 P30

㈱武重商会 Ｐ１20

甲田医院 Ｐ１37

㈱タケシタ P9

柳屋建設㈱ Ｐ４４

甲田矯正歯科 Ｐ１33

マツオ歯科 Ｐ１42

さとう内科おなかクリニック Ｐ１37

宮坂内科小児科医院 Ｐ１32

長野電設工事保守㈱ P22
２級建築士事務所

共栄税理士事務所 Ｐ93

武田塾 上田校 P2

着物・たちばな
イオンスタイル上田店 P83

下田眼科 P137

上田駅前交番

横町

笠原工業前
笠原工業入口

笠原工業入口
笠原工業前

日の出町・東高校入口
日の出町

上田常入

イオン前
イオン上田前

イオン前
イオン上田前

鷹匠町

横町

海野町

海野町

常田保育園

サンライズ
キッズ保育園
上田園

A B C C D E

1
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3

4

5

：バス停　　新田：バス停名

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

135
183

柳屋建設株式会社 御中

建設業、不動産業 P44 A-1
上田市で家をつくり続けて百年

長野県上田市で家をつくり続けて創業百余年東信地域
の気候にあった快適な住まいをご提供しています。
■上田市中央2-13-17 ■TEL:0268-24-3220
■定休日／年中無休 ■URL:http://www.yanagiyakk.co.jp/
■E-mail:info@yanagiyakk.co.jp
■特定建設業許可番号：知事許可（2）第22414号
■宅建業免許番号：長野県知事（4）第4878号 あり（30台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済



45

目
　
　
次

相
談
窓
口

公
共
交
通

庁
舎
案
内

生
活
環
境

子
育
て
・
教
育

届
出
・
税
金

健
康
・
福
祉

防
災
・
緊
急

施
設
ガ
イ
ド

医
療
ガ
イ
ド

そ
の
他
情
報

保
険
・
年
金

上
田
市
を
知
ろ
う
！

マ 

ッ 

プ

上田駅温泉口

常田新橋
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信大繊維学部入口

踏入2丁目

海野町

科野大宮社前
鷹匠町

上田駅

イオンスタイル上田
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法務局上田支局

信州大上田キャンパス

関歯科医院

ハートクリニック上田

おぎくぼ歯科医院

荻原歯科医院

まつたか眼科

常田館

エディターズミュージアム

上田常入局

相鉄フレッサイン長野上田駅前

法修寺

日輪寺

宗吽寺

願行寺詳細④

ホテルサンル－ト上田
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常田常田

天神天神

中央中央

踏入踏入

信州大繊維学部

上田整形外科内科

信州大附図書館

上田情報ライブラリ－

常田薬局

クスリのアオキ
常田薬局

はやし薬局

イオン薬局上田店

南部保育園
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市営上田駅お城口駐車場

市営上田駅お城口第二駐車場

聖マリア幼稚園

小県医師会

しなの鉄道㈱

キッズ・うえだみなみ

市営お城口駐輪場

矢野実税理士事務所 Ｐ１17

㈱宮下組 P30

㈱武重商会 Ｐ１20

甲田医院 Ｐ１37

㈱タケシタ P9

柳屋建設㈱ Ｐ４４

甲田矯正歯科 Ｐ１33

マツオ歯科 Ｐ１42

さとう内科おなかクリニック Ｐ１37

宮坂内科小児科医院 Ｐ１32

長野電設工事保守㈱ P22
２級建築士事務所

共栄税理士事務所 Ｐ93

武田塾 上田校 P2

着物・たちばな
イオンスタイル上田店 P83

下田眼科 P137

上田駅前交番

横町

笠原工業前
笠原工業入口

笠原工業入口
笠原工業前

日の出町・東高校入口
日の出町

上田常入

イオン前
イオン上田前

イオン前
イオン上田前

鷹匠町

横町

海野町

海野町

常田保育園

サンライズ
キッズ保育園
上田園
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中間図中間図 5
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� 1/8,000� 1/8,000
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中之条緑地

秋和
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上塩尻

秋和秋和
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中之条中之条
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橋
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北
陸

新
幹

線

古舟グラウンド

長昌寺

正福寺

東福寺

あさむら耳鼻咽喉科クリニック

たきざわファミリー歯科

上田生協診療所

旧小野精工前

千曲町

西上田駅南口

日清製粉前

塩尻

生協診療所入口

下秋和車庫

下秋和

長野計器前

秋和保育園前

秋和

卸団地南

卸団地東

高齢者福祉センター

アクアブラザ上田

常福寺

下之条

県営球場入口

諏訪部橋

生塚

常磐町

塩尻地区公民館

上田市高齢者
福祉センター

清浄園

秋和コスモス薬局

アクアプラザ上田

塩尻保育園

下之条保育園

上田バイパス

古舟橋マレットゴルフ場

あきわノリ薬局 Ｐ１34

クックピア Ｐ47

㈱科の木
秋和工場
Ｐ52

㈱関工業 Ｐ46

社会福祉法人 敬老園 Ｐ115・139

㈲長野ウインドー Ｐ119

税理士法人
長野合同経理センター Ｐ91

上田学園上田西高 Ｐ46

上田西ノリ薬局 P134

コラット動物病院 P47

㈱絆コーポレーション P13・97

あそびの森あきわ P46・107

着物たちばな上田店
フォトスタジオシャレニー P83

千曲バス㈱ P35

㈱日誠イーティーシー本社・工場 P17
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県営球場前

西上田駅南口

下塩尻

上塩尻

下秋和

常磐城三丁目

下之条

下之条北

上塩尻東

常磐城4丁目

卸団地入口

上塩尻東

西上田駅

バロー

カインズ

カワチ薬品

ドン•キホーテ

上田千曲高

上田西高

塩尻小

あきわ皮膚科

上塩尻局

秋和簡易局

南部クリーンパーク

上田市下水浄化センター

中間図５
A B C C D E F

1

2

3

4

5

：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

150
315

株式会社関工業 御中

建築板金 P47 E-3

屋根のことなら何でもご相談ください！

上田市で板金業を始めて
ただいま４代目が奮闘中です

■上田市秋和199-2
■TEL:0268-24-6766
■FAX:0268-24-9059

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

149
488

幼保連携認定こども園あそびの森あきわ 御中

幼保連携認定こども園 P47 F-2

みんなでたのしくあそぼうよ！

子どもの「やってみたい」、「こうしたらいいかも」の気づき
や発見、また「失敗」や「試行錯誤」などの経験を大切に、
協同的な学びを通して学ぶ力を大きく引き出します。

■上田市秋和864-3
■TEL:0268-27-8820 ■FAX:0268-27-7050
■保育時間／月～金曜日7:00～19:00 土曜日7:00～18:00
■休園日／日曜、祝日 ■URL:http://www11.ueda.ne.jp/~akiwahoikuen/
■E-mail:asobinomoriakiwa@gmail.com あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

148
030

学校法人上田学園上田西高等学校 御中

私立高校 P46 A-2

多彩な個性が花ひらく

なりたい自分に出会う3年間
いくつもの可能性との出会いがきみを待っている
■上田市下塩尻868
■TEL:0268-22-0412 ■FAX:0268-26-2883
■URL:https://www.uedanishi.ed.jp
■E-mail:info@uedanishi.ed.jp

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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新
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古舟グラウンド

長昌寺

正福寺

東福寺

あさむら耳鼻咽喉科クリニック

たきざわファミリー歯科

上田生協診療所

旧小野精工前

千曲町

西上田駅南口

日清製粉前

塩尻

生協診療所入口

下秋和車庫

下秋和

長野計器前

秋和保育園前

秋和

卸団地南

卸団地東

高齢者福祉センター

アクアブラザ上田

常福寺

下之条

県営球場入口

諏訪部橋

生塚

常磐町

塩尻地区公民館

上田市高齢者
福祉センター

清浄園

秋和コスモス薬局

アクアプラザ上田

塩尻保育園

下之条保育園

上田バイパス

古舟橋マレットゴルフ場

あきわノリ薬局 Ｐ１34

クックピア Ｐ47

㈱科の木
秋和工場
Ｐ52

㈱関工業 Ｐ46

社会福祉法人 敬老園 Ｐ115・139

㈲長野ウインドー Ｐ119

税理士法人
長野合同経理センター Ｐ91

上田学園上田西高 Ｐ46

上田西ノリ薬局 P134

コラット動物病院 P47

㈱絆コーポレーション P13・97

あそびの森あきわ P46・107

着物たちばな上田店
フォトスタジオシャレニー P83

千曲バス㈱ P35

㈱日誠イーティーシー本社・工場 P17

18

77

県営球場前

西上田駅南口

下塩尻

上塩尻

下秋和

常磐城三丁目

下之条

下之条北

上塩尻東

常磐城4丁目

卸団地入口

上塩尻東

西上田駅

バロー

カインズ

カワチ薬品

ドン•キホーテ

上田千曲高

上田西高

塩尻小

あきわ皮膚科

上塩尻局

秋和簡易局

南部クリーンパーク

上田市下水浄化センター

中間図５
A B C C D E F

1

2

3

4

5

：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

154
484

コラット動物病院 御中

動物病院 P47 D-2

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 ● － ● ● ● ● ● －
16:00～19:00 ● － ● ● ● ● － －
※最終受付18:30 休診日:火曜／祝日／日曜午後

■上田市秋和125-3
■TEL:0268-71-5775
■URL:https://korat-ah.jp あり（6台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

153
091

株式会社ユダ クックピア 御中

キッチンプロショップ P47 E-2
キッチン用品ならなんでもそろう

業務用の厨房商品から、お菓子作りの道具関係まで料理道具
ならなんでもそろいます。一般の方もぜひお越し下さい。
■上田市秋和303-2
■TEL:0268-28-6060 ■FAX:0268-28-6050
■営業時間／8:30～18:00 ■定休日／水曜、日曜、祝日
■URL:http://www.yuda.jp ■E-mail:cookpia@yuda.jp あり（5台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済



48

目
　
　
次

相
談
窓
口

公
共
交
通

庁
舎
案
内

生
活
環
境

子
育
て
・
教
育

届
出
・
税
金

健
康
・
福
祉

防
災
・
緊
急

施
設
ガ
イ
ド

医
療
ガ
イ
ド

そ
の
他
情
報

保
険
・
年
金

上
田
市
を
知
ろ
う
！

マ 

ッ 

プ

中間図中間図 6
（上田城周辺）（上田城周辺）
� 1/8,000� 1/8,000
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信州上田医療センター

千野司法書士事務所 Ｐ48

花園病院 Ｐ１36

トーワ不動産建設㈱ Ｐ48

上田地域シルバー人材センター Ｐ5

やぐら亭 Ｐ29
㈱ハッセン 表2

㈱ニッケン Ｐ36

㈲水出サッシ建材 P23

宮澤広税理士事務所 P89

みやじま歯科クリニック P142

㈲藤本エクステリア P116
上田愛昇殿 P49

北原設備㈱ P27

あきやま動物病院 P48

にしざわ歯科 P143

渋沢電設㈱ P85

信学会上田幼稚園 P14

金子公認会計士・税理士事務所 P90
北保育園

認定こども園
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池波正太郎
真田太平記館
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下川原柳
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信州上田医療センター

常磐城4丁目

中央2丁目

中央5丁目

中央東

中央北

卸団地入口

中央二

中央北

新田東

山口

新田

クロスガーデン上田緑が丘

ツルヤ

ツルヤ

原信

DCM

ウエルシア

クスリのアオキ

ザ•ビッグ

平安堂

上田市役所

上田地域広域連合消防本部

上田合同庁舎上田高

上田染谷丘高

第二中

第三中

清明小

西小

北小

信州上田医療センター

上田市内科・小児科初期救急センター上田市内科・小児科初期救急センター

ささき小児科医院

草間歯科医院草間歯科医院

西川歯科医院西川歯科医院

佐藤歯科医院

日新堂医院

吉松整形外科クリニック

こまつ乳腺クリニック

市立博物館

石井鶴三美術資料室

上田新町局

上田郵便局

上田緑が丘局

原町局

上田材木町局

上田常磐町簡易局

上田城跡公園野球場

上田城跡公園陸上競技場

上田城跡公園体育館

芳泉寺 記事Ｐ11

中間図６

詳細図①

詳細図③ 詳細図②

上田信用金庫　常磐城店 Ｐ31

子育て支援施設ゆりかご子育て支援施設ゆりかご

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

155
404

千野司法書士事務所 御中

司法書士事務所 P49 C-2
お困りごとなど、お気軽にご相談下さい

千野司法書士事務所
●相続・遺言 ●不動産の売買・贈与 ●会社・法人の登記
●成年後見 ●裁判所提出書類の作成 など
■上田市緑が丘1-23-8
■TEL:0268-23-3277 ■FAX:0268-22-9033
■営業時間／9:00～18:00 ■定休日／土曜、日曜、祝日（応相談）
■長野県司法書士会所属 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

158
489

トーワ不動産建設株式会社 御中

不動産業 P49 C-3

地元で信頼されて39年

トーワ不動産建設株式会社

不動産の売却、運用相談、無料査定など、
気になること何でもお気軽にご相談ください。
■上田市中央西-2-2-20
■TEL:0268-25-2712 ■FAX:0268-25-2738
■営業時間／9:00～17:00
■定休日／水曜、祝日、GW、お盆、年末年始
■長野県知事（10）第2848号 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

156
330

あきやま動物病院 御中

動物病院 P49 F-3
大切な家族の健やかな毎日をサポートします

診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:30 ● ● ● ● ● ▲ － －

16:00～18:30 ● ● ● ● ● － － －

※土曜日は9:00～16:30

当院では、動物たちのホームドク
ターとして飼い主様とのコミュニ
ケーションを大切にしながら、動
物たちに優しい診療を心掛けてい
ます。
※診察は予約制です。

■上田市上田1495-4
■TEL:0268-26-6610 ■FAX:0268-26-6610
■URL:http://www.akiyama-vet.jp あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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信州上田医療センター
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信州上田医療センター

千野司法書士事務所 Ｐ48

花園病院 Ｐ１36

トーワ不動産建設㈱ Ｐ48

上田地域シルバー人材センター Ｐ5

やぐら亭 Ｐ29
㈱ハッセン 表2

㈱ニッケン Ｐ36

㈲水出サッシ建材 P23

宮澤広税理士事務所 P89

みやじま歯科クリニック P142

㈲藤本エクステリア P116
上田愛昇殿 P49

北原設備㈱ P27

あきやま動物病院 P48

にしざわ歯科 P143

渋沢電設㈱ P85

信学会上田幼稚園 P14

金子公認会計士・税理士事務所 P90
北保育園

認定こども園
かんぎおん

大星斎場

池波正太郎
真田太平記館

上田市ふれあい
福祉センター
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弓道場

相撲場

わかば薬局

中之条

二の丸
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中央東
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市役所前上田城跡南

大手1.2丁目

西部公民館入口

生塚

常磐城三丁目

中央西1•2丁目
上田城跡公園入口

緑ヶ丘

中央3丁目

原町 中央6丁目

下川原柳

中央北1•2丁目

信州上田医療センター

信州上田医療センター

常磐城4丁目

中央2丁目

中央5丁目

中央東

中央北

卸団地入口

中央二

中央北

新田東

山口

新田

クロスガーデン上田緑が丘

ツルヤ

ツルヤ

原信

DCM

ウエルシア

クスリのアオキ

ザ•ビッグ

平安堂

上田市役所

上田地域広域連合消防本部

上田合同庁舎上田高

上田染谷丘高

第二中

第三中

清明小

西小

北小

信州上田医療センター

上田市内科・小児科初期救急センター上田市内科・小児科初期救急センター

ささき小児科医院

草間歯科医院草間歯科医院

西川歯科医院西川歯科医院

佐藤歯科医院

日新堂医院

吉松整形外科クリニック

こまつ乳腺クリニック

市立博物館

石井鶴三美術資料室

上田新町局

上田郵便局

上田緑が丘局

原町局

上田材木町局

上田常磐町簡易局

上田城跡公園野球場

上田城跡公園陸上競技場

上田城跡公園体育館

芳泉寺 記事Ｐ11

中間図６

詳細図①

詳細図③ 詳細図②

上田信用金庫　常磐城店 Ｐ31

子育て支援施設ゆりかご子育て支援施設ゆりかご

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年2月18日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

161
491

株式会社レクスト・アイ 御中

葬儀会館 P49 E-1
株式会社レクスト・アイ

上田 愛昇殿
愛昇殿では「故人を想う葬儀」をご提供してまいります。喪主や近
親者の方々の記憶に、この先も生き続ける葬儀をお届けします。
■上田市上田2552-1
■TEL:0268-26-0004
■営業時間／365日 24時間対応
■URL:https://aishoden-ueda.com あり（120台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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中間図中間図 7
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玄蕃山公園

ホテルル－トイン上田

上田上田

住吉住吉

上野上野

古里古里中央東中央東

染屋台グラウンド

住吉眼科

い内科クリニック

神科薬局

すみよし薬局

わかば薬局

神科第一保育園

上
信
越
自
動
車
道

上野が丘公民館

神科児童センター

上田バイパス

あおやぎ眼科 P50・137・144

ＪＡ信州うえだ
うえだ食彩館ゆとりの里 P15 記事Ｐ19

㈱柳原商店 表4

㈱山宮建設 Ｐ12・50

住吉耳鼻咽喉科医院 P137

㈱図南 Ｐ68

㈱ArtAsahi西牧自動車 Ｐ50

高木社会保険労務士事務所
高木行政書士事務所(2F) P50

(有)藪田石材 Ｐ4

㈱勇和 Ｐ82

㈱オートパル
信州うえだ P15

大宮石材店 Ｐ51
上田腎臓クリニック Ｐ136

上田信用金庫
神科支店 真田支店 P31

信州鋼機㈱ Ｐ50

㈱西友不動産 Ｐ36
㈲東洋ルーフ工業
藍らいふ・アイPhone・ライフ 表2

ペットランドわんわん村
上田店 P51

小宮山敬光税理士事務所  Ｐ91

㈱北澤商会 表3

㈱L＆P connection(2F) P7

長野県信用組合神科支店 Ｐ95

田中歯科医院 Ｐ１43

たぐち薬局 P137

㈱関根商店 P50

松整形外科クリニック P140

㈱オーエムエステイト P23

神科交番

山口

金井

大久保

神科

樋之沢

第12分団前

神科小学校前

五中前

神科農協前

西野竹

住吉

住吉

上田検査場前

大久保入口

西洋旅籠館前

染谷浄水場前

蛇沢

上蛇沢

山口ショッピングパーク前

上川原柳

戸石米山城入口

横沢税理士事務所 P68

テラスホーム㈱ P12
㈱アオヤギ 印刷 P6

上田

中央東

 上野

180

144

上田菅平

住吉中央

中央6丁目

住吉南
古里西

住吉東

長島

山口

神科

大久保入口

上野

上野東

伊勢山

住吉

住吉北

住吉

山口

住吉北

レッツ古里ショッピングタウン

ツルヤ

コメリ

セキチュー

ウエルシア薬局
上田山口店

ヤマダ電機

洋服の青山

アルペン

TSUTAYA

第五中

神科小

千曲荘病院

三井歯科医院

小松内科循環器科医院
にしざわ歯科

角田産婦人科医院

神科局

上田材木町局

伊勢山簡易局

中間図７

詳細図②
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：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

163
421

高木社会保険労務士事務所 御中

社会保険労務士、行政書士 P51 D-4
お気軽にご相談ください

特定社会保険労務士・行政書士・外国人雇用管理アドバイザー
■上田市住吉316-4 上田インターショップ2-2
■TEL:0268-25-1737 ■FAX:0268-25-1735
■営業時間／8:30～17:30 ■定休日／土曜、日曜、祝日
■長野県社会保険労務士会、長野県行政書士会 所属 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

168
002

信州鋼機株式会社 御中

アルミサッシ・シャッター P50 B-5

サッシ・シャッター専門店

信州鋼機株式会社
各種カギ交換、網戸張替え、ガラス修理、内窓樹脂サッシ、
断熱ガラス、カーポート、シャッターなどサッシ、エクステ
リア、シャッターの事ならお気軽にご相談ください。

■上田市住吉84-8
■TEL:0268-24-0095 ■FAX:0268-24-0642
■営業時間／8:30～17:30 ■定休日／第2・4・5土曜、日曜、祝日
■E-mail:soumubu-keirika@sinsyuukouki.co.jp
■長野県知事許可（般-29）第1766号

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年2月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

167
487

株式会社関根商店 御中

再生資源卸売、廃棄物収集運搬業 P51 D-4
資源のリサイクルで社会に貢献します

金属・非鉄金属・レアメタル回収買取・工場内設備レイ
アウト・機械運搬・機械設備撤去・産業廃棄物収集・運搬
■上田市住吉316-2
■TEL:0268-24-2292 ■FAX:0268-27-0914
■URL:https://sekine-s.co.jp
■産業廃棄物収集運搬業許可 長野県 2011005150
■ISO14001:2015/JISQ14001:2015（環境マネジメントシステム）認証 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

166
054

株式会社山宮建設 御中

総合建設業 P51 D-4
次もお願いの一言が信頼の証

新築、リフォーム、その他を有資格者が責任を
持って施工いたします。是非ご用命ください。
■上田市住吉311-5
■TEL:0268-22-5472 ■FAX:0268-23-0463
■URL:https://www7a.biglobe.ne.jp/~yamamiya
■E-mail:yamamiya@kib.biglobe.ne.jp

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

165
424

西牧自動車 御中

自動車鈑金塗装 P51 D-4
鈑金（板金）・塗装・車検の事なら

Dataliner3000 鈑金・塗装・車検・修理
FRP・ボディーコーティング施工
コンピューター調色 AI colorSystem

■上田市住吉340-9
■TEL:0268-27-0456 ■FAX:0268-27-0468
■営業時間／8:30～18:00
■定休日／第2・4土曜、日曜、祝日
■北陸信越運輸局長認証 第419号

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

164
372

あおやぎ眼科 御中

眼科 P51 D-4、P137 D-2

上田菅平インターそば

あおやぎ眼科
診療時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

9:00～12:00 － ● ● ● ● ● － －

14:30～17:00 ● ▲ ● ▲ ▲ － － －

※▲手術のみで外来の診療なし

【診療科目】眼科

網膜硝子体手術対応

■上田市住吉577
■TEL:0268-28-6688 ■FAX:0268-28-6689
■URL:http://www.aoyagiganka.jp あり（50台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済



51

目
　
　
次

相
談
窓
口

公
共
交
通

庁
舎
案
内

生
活
環
境

子
育
て
・
教
育

届
出
・
税
金

健
康
・
福
祉

防
災
・
緊
急

施
設
ガ
イ
ド

医
療
ガ
イ
ド

そ
の
他
情
報

保
険
・
年
金

上
田
市
を
知
ろ
う
！

マ 

ッ 

プ

玄蕃山公園

ホテルル－トイン上田

上田上田

住吉住吉

上野上野

古里古里中央東中央東

染屋台グラウンド

住吉眼科

い内科クリニック

神科薬局

すみよし薬局

わかば薬局

神科第一保育園

上
信
越
自
動
車
道

上野が丘公民館

神科児童センター

上田バイパス

あおやぎ眼科 P50・137・144

ＪＡ信州うえだ
うえだ食彩館ゆとりの里 P15 記事Ｐ19

㈱柳原商店 表4

㈱山宮建設 Ｐ12・50

住吉耳鼻咽喉科医院 P137

㈱図南 Ｐ68

㈱ArtAsahi西牧自動車 Ｐ50

高木社会保険労務士事務所
高木行政書士事務所(2F) P50

(有)藪田石材 Ｐ4

㈱勇和 Ｐ82

㈱オートパル
信州うえだ P15

大宮石材店 Ｐ51
上田腎臓クリニック Ｐ136

上田信用金庫
神科支店 真田支店 P31

信州鋼機㈱ Ｐ50

㈱西友不動産 Ｐ36
㈲東洋ルーフ工業
藍らいふ・アイPhone・ライフ 表2

ペットランドわんわん村
上田店 P51

小宮山敬光税理士事務所  Ｐ91

㈱北澤商会 表3

㈱L＆P connection(2F) P7

長野県信用組合神科支店 Ｐ95

田中歯科医院 Ｐ１43

たぐち薬局 P137

㈱関根商店 P50

松整形外科クリニック P140

㈱オーエムエステイト P23

神科交番

山口

金井

大久保

神科

樋之沢

第12分団前

神科小学校前

五中前

神科農協前

西野竹

住吉

住吉

上田検査場前

大久保入口

西洋旅籠館前

染谷浄水場前

蛇沢

上蛇沢

山口ショッピングパーク前

上川原柳

戸石米山城入口

横沢税理士事務所 P68

テラスホーム㈱ P12
㈱アオヤギ 印刷 P6

上田

中央東

 上野

180

144

上田菅平

住吉中央

中央6丁目

住吉南
古里西

住吉東

長島

山口

神科

大久保入口

上野

上野東

伊勢山

住吉

住吉北

住吉

山口

住吉北

レッツ古里ショッピングタウン

ツルヤ

コメリ

セキチュー

ウエルシア薬局
上田山口店

ヤマダ電機

洋服の青山

アルペン

TSUTAYA

第五中

神科小

千曲荘病院

三井歯科医院

小松内科循環器科医院
にしざわ歯科

角田産婦人科医院

神科局

上田材木町局

伊勢山簡易局

中間図７

詳細図②
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：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

170
070

大宮石材店 御中

石材店 P51 C-4

大宮石材店
墓石・記念碑・改修工事 石材工事一式
○見積無料
■上田市住吉288-9
■TEL:0268-24-1408 ■FAX:0268-24-1402
■営業時間／8:00～18:00 ■定休日／年中無休

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

169
510

有限会社ワンツーフォーレスト わんわん村上田店 御中

ペットショップ P50 B-5
『かわいい家族』と出逢えますように・・・

かわいいペットと飼い主様の出会いの場です。ペット・飼い主様とも
安心して、穏やかに暮らせるように全力でサポートさせて頂きます。
■上田市住吉125-1 ■TEL:0268-25-1211 ■FAX:0268-28-0511
■動物取扱業の種別／保管、販売、訓練
■登録番号／保管28第8－02003822号、販売28第8-2003721号、訓練28第8-02003924号
■登録年月日／平成19年3月5日 ■有効期限の末日／令和9年3月4日 ■動物取扱責任者／上沢泰一 ⓟあり（25台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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（上田原周辺）（上田原周辺）
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長池公園

福田

築地

上田原

御所

中之条

超誓寺

常福寺

池田クリニック

おおの矯正歯科医院

たかお歯科三原内科医院

ハートフル歯科医院

川辺上原薬局

しおだ野ショッピングセンター

御所

旧小野精工前

千曲町

上田しいのみ園前

柳堂

千曲高校

中之条

中之条

三ッ角(上田バス)
三ツ角北(千曲バス)

三好町二丁目

三ッ角
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報恩寮前

阪美精密前

創造館前
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上田原駅前

川辺農協前
農協川辺支所前

宮嶋

宮島

七社宮

築地

高齢者福祉センター
常福寺前

下之条

城南公民館

中之条薬局

城南解放会館

上田創造館

上田原古戦場の碑

川辺保育園

みのり保育園

上田図書館創造館分室

上田電鉄別所線

テニスコート

室内多目的運動場

多目的グラウンド

あんざい歯科医院 P142

倉沢司法書士事務所 Ｐ90

石山工業㈱ Ｐ36

宅幼老所のどか Ｐ114

㈱科の木 本社工場 Ｐ５２

西田技研工業㈱ P52

㈱竹原重建 Ｐ11
ピッツケン長野㈱

㈱手塚工務店 Ｐ20

あや皮フ科クリニック Ｐ138

ＪＡ信州うえだ
川西セレモニー虹のホール P15

㈱日誠イーティーシー
吉田工場 P17

あい薬局 Ｐ１38
クローバー上田原店
表4

㈲壮建設備 Ｐ68

㈲藤建工 Ｐ52

㈱神谷モータース
Ｐ52

㈱浜村建工 表3

善美歯科 Ｐ１43

ほり歯科クリニック P143

長野県信用組合上田原支店 Ｐ95

㈲カーショップ・エム・ケー Ｐ52

日本建設工業㈱ P84

横林薬局 P138

日比優一クリニック P135

倉澤正勝行政書士事務所 P92
中司勇士行政書士事務所

Mimosa Optique
(ミモザ オプティーク) P52

K’s 美装 表3

　上田信用金庫
城南支店 P31

なが池薬局 P139

信学会上田南幼稚園 P14
うえだはらライフクリニック P115・139

上田南 愛昇殿 P53

上田地所㈱ P37

川辺交番

143
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福田

塩田入口

川辺町

築地北

県営球場前

創造館入口

上田原

赤坂上

千曲町

築地中央

宮島

赤坂

中之条

赤坂

寺下駅

上田原駅

赤坂上駅
三好町駅

イオンタウンしおだ野

ラ•ムー

ツルヤ

ケーヨーデイツー

ムサシ

ザ•ビッグ

エディオン

アベイル

バースデイ

蔦屋

上田千曲高

川辺小

南小

櫻井歯科医院

上田原レディース&マタニティークリニック

竹内歯科医院

ついじ内科消化器科クリニック

飯島医院

あおぞらクリニック

アップル歯科

半田循環器科内科医院

飯田整形ペインクリニック

関歯科医院

ベルク歯科

上田透析クリニック

川辺局

上田原簡易局

上田中之条簡易局

県営上田野球場

上田古戦場公園

中間図８

クスリのアオキ
上田原薬局

上田インターナショナルスクール
上田原キャンパス

A B C C D E F

1
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5

：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

171
493

株式会社 神谷モータース 御中

新車・中古車販売、車検 P53 F-3
良心販売と安心車検

株式会社 神谷モータース
創業1959年の実績で自動車販売・車検・板金塗装・
自動車保険など皆様のカーライフをサポート。
■上田市中之条73-1
■TEL:0268-22-1224 ■FAX:0268-26-7686
■営業時間／8:30～18:00 ■定休日／日曜、祝日、第2・第4土曜
■自動車整備技術スーパーアドバイザー長野認SA-000024 ■自動車分解整備事業認証工場:2625

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

176
494

有限会社カーショップ・エム・ケー 御中

自動車販売・修理 P52 B-4
お車のことなら何でも

中古自動車販売士が在籍しています。地域に根ざしたアットホー
ムなお店です。どうぞ、お気軽にお立ち寄りいただき、お車のこ
とから地域のこと、生活のことまで、何でもご相談ください！

■上田市神畑161-1
■TEL:0268-23-5632 ■FAX:0268-23-5743
■営業時間／10:00～18:00
■定休日／日曜、祝日、第2土曜、夏季、年末年始、GW
■E-mail:csmk@ued.janis.or.jp あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

175
475

ミモザオプティーク 御中

メガネ店 P53 E-2

メガネでお洒落を楽しむなら

当店ではお客様の魅力を引き出す個性豊かなメガネを取り扱
っています。ゆったりとした雰囲気のお店で、お気に入りの
１本を一緒に探しませんか。

■上田市中之条744-6
■TEL:0268-75-5470
■定休日／木曜
■URL:http://mimosa-opt.com/

あり（5台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

174
064

西田技研工業 御中

産業用機械 開発・製造 P53 E-4

使う人の心を大切にする機械創り、集う人の心を大切にする会社。
６０年間受け継がれてきた信頼と技術で可能性に挑戦します。

■本社工場 ■青木工場
上田市上田原1113 小県郡青木村村松51
TEL:0268-22-5152 TEL:0268-49-3113
■E-mail:nti@nishida-ti.co.jp

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

173
474

株式会社科の木 御中

食品包装メーカー P47 C-2、P53 C-2
安心・安全な製品をお届けします

30年以上大手即席カップ麺のかやく包装をOEMで生産して
います。長年の経験と知識を生かし、冷凍品の製造からリパ
ック加工にも力を注いでいます。

■上田市下之条42 ■TEL:0268-23-6565 ■FAX:0268-23-6566
■営業時間／8:15～17:00 ■定休日／土曜、日曜、祝日
■URL:https://p-shinanoki.co.jp/
＜Frozen Packing Factory 秋和工場＞
■上田市秋和201-2 ■TEL:0268-75-5617 ■FAX:0268-75-5627

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

172
047

藤建工 御中

内装・外装工事一式 P53 E-3
安心・安全・責任施工

内装新建材工事一式、外装新建材工事一式、軽量天井工事一
式、軽量間仕切工事一式、スレート工事一式、システム天井
工事一式、リフォーム・リニューアル工事

■上田市上田原887-13
■TEL:0268-25-1650 ■FAX:0268-25-1651

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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長池公園

福田

築地

上田原

御所

中之条

超誓寺

常福寺

池田クリニック

おおの矯正歯科医院

たかお歯科三原内科医院

ハートフル歯科医院

川辺上原薬局

しおだ野ショッピングセンター

御所

旧小野精工前

千曲町

上田しいのみ園前

柳堂

千曲高校

中之条

中之条

三ッ角(上田バス)
三ツ角北(千曲バス)

三好町二丁目

三ッ角

赤坂上（下り）

赤坂上（上り）

報恩寮前

阪美精密前

創造館前

月見ヶ丘（下り）

月見ヶ丘（上り）

上田原駅前

川辺農協前
農協川辺支所前

宮嶋

宮島

七社宮

築地

高齢者福祉センター
常福寺前

下之条

城南公民館

中之条薬局

城南解放会館

上田創造館

上田原古戦場の碑

川辺保育園

みのり保育園

上田図書館創造館分室

上田電鉄別所線

テニスコート

室内多目的運動場

多目的グラウンド

あんざい歯科医院 P142

倉沢司法書士事務所 Ｐ90

石山工業㈱ Ｐ36

宅幼老所のどか Ｐ114

㈱科の木 本社工場 Ｐ５２

西田技研工業㈱ P52

㈱竹原重建 Ｐ11
ピッツケン長野㈱

㈱手塚工務店 Ｐ20

あや皮フ科クリニック Ｐ138

ＪＡ信州うえだ
川西セレモニー虹のホール P15

㈱日誠イーティーシー
吉田工場 P17

あい薬局 Ｐ１38
クローバー上田原店
表4

㈲壮建設備 Ｐ68

㈲藤建工 Ｐ52

㈱神谷モータース
Ｐ52

㈱浜村建工 表3

善美歯科 Ｐ１43

ほり歯科クリニック P143

長野県信用組合上田原支店 Ｐ95

㈲カーショップ・エム・ケー Ｐ52

日本建設工業㈱ P84

横林薬局 P138

日比優一クリニック P135

倉澤正勝行政書士事務所 P92
中司勇士行政書士事務所

Mimosa Optique
(ミモザ オプティーク) P52

K’s 美装 表3

　上田信用金庫
城南支店 P31

なが池薬局 P139

信学会上田南幼稚園 P14
うえだはらライフクリニック P115・139

上田南 愛昇殿 P53

上田地所㈱ P37

川辺交番

143

77

福田

塩田入口

川辺町

築地北

県営球場前

創造館入口

上田原

赤坂上

千曲町

築地中央

宮島

赤坂

中之条

赤坂

寺下駅

上田原駅

赤坂上駅
三好町駅

イオンタウンしおだ野

ラ•ムー

ツルヤ

ケーヨーデイツー

ムサシ

ザ•ビッグ

エディオン

アベイル

バースデイ

蔦屋

上田千曲高

川辺小

南小

櫻井歯科医院

上田原レディース&マタニティークリニック

竹内歯科医院

ついじ内科消化器科クリニック

飯島医院

あおぞらクリニック

アップル歯科

半田循環器科内科医院

飯田整形ペインクリニック

関歯科医院

ベルク歯科

上田透析クリニック

川辺局

上田原簡易局

上田中之条簡易局

県営上田野球場

上田古戦場公園

中間図８

クスリのアオキ
上田原薬局

上田インターナショナルスクール
上田原キャンパス

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

177
387

株式会社レクスト・アイ 御中

家族葬葬儀会館 P53 C-5
株式会社レクスト・アイ

上田南 愛昇殿
貸切会館でゆっくり安心にお見送りができます。
1日1家の貸切です。
■上田市神畑680-6
■TEL:0268-29-0004 ■FAX:0268-29-4949
■営業時間／365日 24時間対応
■URL:https://aishoden-ueda.com ■全互協葬儀品質認定 あり（60台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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中間図中間図 9
（上田駅周辺）（上田駅周辺）
� 1/8,000� 1/8,000

御所

中之条

二の丸

諏訪形

中央東

千
曲
川

大手大手

国分国分

御所御所

材木町材木町

諏訪形諏訪形

中央中央
大手大手

天神天神

常田常田

諏訪形諏訪形

踏入踏入

小牧小牧
千曲川市民緑地

諏訪形公園

上
田

電
鉄

別
所

線

上田駅前局

ハロ－ワ－ク上田

祥雲寺

妙光寺 勝宝院

本陽寺

田中歯科医院

城南医院

渡辺皮膚科・形成外科クリニック

サントミューゼ
上田市交流文化芸術センター
上田市立美術館

上田図書館

上田点字図書館

上田情報ライブラリ－

斎藤書店
平林堂書店

ジ－ユ－

上田駅前ビルパレオ

大津賀薬局

マスダ薬局

小林脳外科前

三好町

アリオ上田前

アリオ上田入口

お城下

高砂殿前 天神二丁目

上田駅

松尾町

鷹匠町（上り）

鷹匠町（下り）

海野町

昭和薬局前

文化会館合庁前

横町

笠原工業入口（下り）

笠原工業入口（上り）
笠原工業前

笠原工業前

日の出町・
東高校入口

日の出町

上田常入

イオン上田前
（イオン前 ）

日本無線前（下り）

日本無線前（上り）

上堀

科野大宮社前

小牧

諏訪形

県営水道

三好町一丁目

朝日が丘

上田四中前（上り）

上田四中前（下り）

御所

三好二丁目

高齢者福祉センター

原町

商工会議所前

公園市役所前城跡公園南

常
田
新
橋

上
田
橋

上田クリーンセンター

エコ・ハウス

市営温泉口駐輪場
市営お城口駐輪場

市営上田駅
お城口駐車場

産学官連携支援施設
AREC

踏入上原薬局

モリキ
上田上堀
薬局

上田商工会議所会館

ひとまちげんき・
健康プラザうえだ

市民プラザ・ゆう

上田文化会館
中央公民館

上田水道管理事務所

市営上田駅
　お城口第二駐車場

城下保育園

三好町保育園

マレットゴルフ場

タイヤショップ328 Ｐ5

ゆう踏入店 P41

関歯科医院 Ｐ１42

㈱シール片山 Ｐ54

㈱ウェルサイクル P21・54

水沢健時税理士事務所 P94

フローレンス上田 P112

㈲星野シート装飾 P54

社会保険労務士法人酒井総合事務所 P3

美容室Pixy P83

㈱みすゞ クリーニング商会 P25

㈲中田商会 P55(有)山岸金物店 P55

アスクホーム㈱ P20

コウズケヤ薬局中央
P141

ポウ動物病院 P102

諏訪形グラウンド

芝グラウンド
上堀グラウンド

材木町
ちびっこプール

せき薬局

186

141

79

市役所前

諏訪形

朝日ヶ丘

サントミューゼ入口

天神の杜

三好町一丁目

上田警察
署入口

上田橋南

上田橋北

上田駅温泉口

上田城跡南

天神2丁目

大手1.2丁目

材木町1丁目

小牧西

小牧

常田新橋

上堀

常田新橋北

権現坂下

常田2丁目 上常田

信大繊維学部入口

踏入2丁目

松尾町 海野町

原町
中央6丁目

上田市文化センター前

材木町2丁目

上田駅お城口

三好町

常田三丁目

国分一丁目

科野大宮社前

鷹匠町

中央2丁目

中央1丁目

常田三

上田駅

城下駅

三好町駅

アリオ上田

イオンスタイル上田

ツルヤ

西友

ニトリ

平安堂

上田市役所

上田警察署

上田合同庁舎

法務局上田支局

信州大繊維学部
上田キャンパス

上田高

上田東高

第四中

第二中

城下小

東小

小林脳神経外科•
神経内科病院

上田透析クリニック

小牧橋歯科医院

ハートクリニック上田

上田国分糖尿病内科クリニック

関歯科医院

常田館

エディターズ
ミュージアム

上田三好町局

信濃国分局
国分交番

上田常入局

上田材木町局

OFF HOUSE

中間図９

詳細図①

詳細図②

詳細図③

詳細図④

こまき薬局

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

179
303

株式会社ウェルサイクル 御中

廃棄物収集運搬処理 P54 A-1
ご み の ことなら 何 で も お ま か せ

１点からでもお見積り無料です。まずはご連絡ください。
■上田市天神3-11-40 ■TEL:0268-26-1820 ■FAX:0268-26-1840
■営業時間／平日8:00～16:00 土祝8:00～15:00（12:00～13:00休み） ■定休日／日曜、第5土曜、年末年始 等
■URL:https://www.wellcycle.jp ■E-mail:wellcycle@ca.wakwak.com
■一般廃棄物処分業【上田市許可番号2002】 ■産業廃棄物処分業【長野県許可番号2021097948】 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

184
012

株式会社シール片山 御中

シール・ステッカー印刷 P54 B-5

シール・ステッカー印刷、ラベル印刷、特殊印刷等を企画か
ら制作まで、何でもお気軽にご相談ください。確かな技術で
お応えします。

■上田市諏訪形1712-1
■TEL:0268-22-4686 ■FAX:0268-25-3917
■URL:http://s-katayama.com ■E-mail:info@s-katayama.com
■UL（米国向）・ CUL（カナダ向）・ L-10認定ラベル許可工場
■ISO9001:2015認証取得

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

180
366

有限会社星野シート装飾 御中

テント、シート、内装 P54 A-2
～光と風の通う空間をご提案します～

一級内装・帆布技能士、二級建築士がいるお店です。
テント・シートをはじめ、内装まで何でもご相談ください。
お客様のニーズに合わせて企画から施工まで行います。

■上田市御所544-2
■TEL:0268-22-1820 ■FAX:0268-26-2481
■営業時間／8:30～17:30
■定休日／第１・３土曜、日曜、祝日
■E-mail:hoshinosheet@po7.ueda.ne.jp あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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御所

中之条

二の丸

諏訪形

中央東

千
曲
川

大手大手

国分国分

御所御所

材木町材木町

諏訪形諏訪形

中央中央
大手大手

天神天神

常田常田

諏訪形諏訪形

踏入踏入

小牧小牧
千曲川市民緑地

諏訪形公園

上
田

電
鉄

別
所

線

上田駅前局

ハロ－ワ－ク上田

祥雲寺

妙光寺 勝宝院

本陽寺

田中歯科医院

城南医院

渡辺皮膚科・形成外科クリニック

サントミューゼ
上田市交流文化芸術センター
上田市立美術館

上田図書館

上田点字図書館

上田情報ライブラリ－

斎藤書店
平林堂書店

ジ－ユ－

上田駅前ビルパレオ

大津賀薬局

マスダ薬局

小林脳外科前

三好町

アリオ上田前

アリオ上田入口

お城下

高砂殿前 天神二丁目

上田駅

松尾町

鷹匠町（上り）

鷹匠町（下り）

海野町

昭和薬局前

文化会館合庁前

横町

笠原工業入口（下り）

笠原工業入口（上り）
笠原工業前

笠原工業前

日の出町・
東高校入口

日の出町

上田常入

イオン上田前
（イオン前 ）

日本無線前（下り）

日本無線前（上り）

上堀

科野大宮社前

小牧

諏訪形

県営水道

三好町一丁目

朝日が丘

上田四中前（上り）

上田四中前（下り）

御所

三好二丁目

高齢者福祉センター

原町

商工会議所前

公園市役所前城跡公園南

常
田
新
橋

上
田
橋

上田クリーンセンター

エコ・ハウス

市営温泉口駐輪場
市営お城口駐輪場

市営上田駅
お城口駐車場

産学官連携支援施設
AREC

踏入上原薬局

モリキ
上田上堀
薬局

上田商工会議所会館

ひとまちげんき・
健康プラザうえだ

市民プラザ・ゆう

上田文化会館
中央公民館

上田水道管理事務所

市営上田駅
　お城口第二駐車場

城下保育園

三好町保育園

マレットゴルフ場

タイヤショップ328 Ｐ5

ゆう踏入店 P41

関歯科医院 Ｐ１42

㈱シール片山 Ｐ54

㈱ウェルサイクル P21・54

水沢健時税理士事務所 P94

フローレンス上田 P112

㈲星野シート装飾 P54

社会保険労務士法人酒井総合事務所 P3

美容室Pixy P83

㈱みすゞ クリーニング商会 P25

㈲中田商会 P55(有)山岸金物店 P55

アスクホーム㈱ P20

コウズケヤ薬局中央
P141

ポウ動物病院 P102

諏訪形グラウンド

芝グラウンド
上堀グラウンド

材木町
ちびっこプール

せき薬局

186

141

79

市役所前

諏訪形

朝日ヶ丘

サントミューゼ入口

天神の杜

三好町一丁目

上田警察
署入口

上田橋南

上田橋北

上田駅温泉口

上田城跡南

天神2丁目

大手1.2丁目

材木町1丁目

小牧西

小牧

常田新橋

上堀

常田新橋北

権現坂下

常田2丁目 上常田

信大繊維学部入口

踏入2丁目

松尾町 海野町

原町
中央6丁目

上田市文化センター前

材木町2丁目

上田駅お城口

三好町

常田三丁目

国分一丁目

科野大宮社前

鷹匠町

中央2丁目

中央1丁目

常田三

上田駅

城下駅

三好町駅

アリオ上田

イオンスタイル上田

ツルヤ

西友

ニトリ

平安堂

上田市役所

上田警察署

上田合同庁舎

法務局上田支局

信州大繊維学部
上田キャンパス

上田高

上田東高

第四中

第二中

城下小

東小

小林脳神経外科•
神経内科病院

上田透析クリニック

小牧橋歯科医院

ハートクリニック上田

上田国分糖尿病内科クリニック

関歯科医院

常田館

エディターズ
ミュージアム

上田三好町局

信濃国分局
国分交番

上田常入局

上田材木町局

OFF HOUSE

中間図９

詳細図①

詳細図②

詳細図③

詳細図④

こまき薬局

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

186
446

有限会社山岸金物店 御中

金物、建設資材 他 P54 B-3
金物の事なら全てお任せ

土木・建設資材・工具・板金・設備から家庭金物までお客様
の必要な物が全て揃うお店です！現場への配達も承ります。
■上田市御所529
本店 ■TEL:0268-25-0555 ■FAX:0268-25-2415
建材部 ■TEL:0268-24-6706 ■FAX:0268-25-4730
■URL:https://www.yamagishikanamonoten.com あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

185
495

有限会社中田商会 御中

オートバイ自転車販売・修理 P54 B-3
創業大正12年 バイク・自転車のことなら当店へ!

有限会社中田商会
安心丁寧!国内メーカーどんなバイクでも対応いたします。一般自転車の
他、電動アシスト・ロードバイク・MTB等自転車も豊富にございます。
■上田市御所556
■TEL:0268-22-1812 ■FAX:0268-22-1882
■営業時間／7:30～19:30 ※冬期（1・2月）は7:30～18:00
■定休日／水曜日 ■URL:https://www.nakata-shokai.com あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
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中間図中間図10
（（常入・古里周辺常入・古里周辺））
� 1/8,000� 1/8,000

神川

常田池

蒼久保蒼久保

国分国分

国分国分

古里古里

材木町材木町

常入常入

踏入踏入

龍洞院

染屋台多目的グラウンド

こさとクリニック

わかば薬局こさと

こさと薬局

こさとスマイル薬局

ピノキオ薬局

神科子育て支援センター

せき薬局

浄水管理センター

産学官連携支援施設（ＡＲＥＣ）

第二学校給食センター

上
田
バ
イ
パ
ス

あゆみ保育園

上田インターナショナルスクール
古里キャンパス

神科第二保育園

小柳産業㈱ P99

小林脳神経外科・神経内科病院 P136

コウズケヤ薬局古里 P141

㈱みすゞ クリーニング商会
やおふく古里店 P25

ＪＡ信州うえだ川東セレモニー
虹のホール P15

㈱ミヤコ消毒 上田営業所 P7

(有)藪田石材 P4 そめや古里薬局 P135

コウズケヤ薬局豊里 P141

住まいるエステイト P69

いでうら医院 P140

ＪＡ信州うえだ
グリーンファーム中央店 P15

ＪＡ信州うえだ
マルシェ国分 P15 記事Ｐ18

㈱宮沢電機・ナカジマ P82

松澤一志司法書士事務所 P88

㈱コイズミ Ｐ21・56

ダスキンあさま
㈲あさま企画 Ｐ56

小柳産業㈱
生活サポート部サポ・ステ Ｐ99

㈲信越モーレックス P87

第一防災工業㈱ P121

タイヤガーデン上田

ふるさとの針灸院 P6
中曽根接骨院 P57

㈲トミー企画 Ｐ57

国分交番

東公園前

笹井

林之郷

岩門

旧SBC放送局前

小林脳外科前

上堀

西野竹

染谷浄水場前

中央東

林之郷

141

材木町1丁目

上堀

国分西

踏入

中央6丁目

材木町2丁目

住吉南

古里南

古里西

住吉東

古里

国分一丁目

岩門西

上沖

常田三

古里

レッツ古里ショッピングタウン

ケーズデンキ

ヤマダデンキ

ニトリ

アルペン

信州大上田キャンパス

上田東高

第一中

東小

千曲荘病院

田中クリニック

あゆみ緩和ケアクリニック

けやき歯科医院

小牧橋歯科医院
滝沢歯科クリニック

吉田こども医院

布施歯科医院

い内科クリニック

信濃国分局

上田材木町局

上田古里局

中間図 10

詳細図②

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

187
255

株式会社コイズミ 御中

リサイクル P56 A-5
リサイクルは地球を救う

資源の再利用は豊かな未来へのキーワードになるはずです。
■上田市踏入2-18-40 ■TEL:0268-23-1234 ■FAX:0268-23-1235
■営業時間／平日8:30～17:30 土祝8:30～17:00 ■定休日／日曜、GW、お盆、年末年始 等
■URL:https:// www.koizumi-recycle.com ■E-mail:kanri@koizumi-recycle.com
■製鋼・鋳造原料・非鉄金属 加工処理 解体工事・産業廃棄物処理 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

188
221

有限会社あさま企画 ダスキンあさま 御中

ハウスクリーニング・他 P57 D-3
お家のお困り事、まずは電話！

ハウスクリーニングはもちろん、シロアリ・ネズミ・スズメ
バチなど、害虫駆除も取り扱っています。
お家のお困り事を、まるごと解決いたします。

■上田市古里832-14
■ 0120-450-308 ■FAX:0268-26-6355
■定休日／日曜、祝日
■URL:http://www.asama-osoujitai.jp

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済



57

目
　
　
次

相
談
窓
口

公
共
交
通

庁
舎
案
内

生
活
環
境

子
育
て
・
教
育

届
出
・
税
金

健
康
・
福
祉

防
災
・
緊
急

施
設
ガ
イ
ド

医
療
ガ
イ
ド

そ
の
他
情
報

保
険
・
年
金

上
田
市
を
知
ろ
う
！

マ 

ッ 

プ

神川

常田池

蒼久保蒼久保

国分国分

国分国分

古里古里

材木町材木町

常入常入

踏入踏入

龍洞院

染屋台多目的グラウンド

こさとクリニック

わかば薬局こさと

こさと薬局

こさとスマイル薬局

ピノキオ薬局

神科子育て支援センター

せき薬局

浄水管理センター

産学官連携支援施設（ＡＲＥＣ）

第二学校給食センター

上
田
バ
イ
パ
ス

あゆみ保育園

上田インターナショナルスクール
古里キャンパス

神科第二保育園
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小林脳神経外科・神経内科病院 P136

コウズケヤ薬局古里 P141

㈱みすゞ クリーニング商会
やおふく古里店 P25

ＪＡ信州うえだ川東セレモニー
虹のホール P15

㈱ミヤコ消毒 上田営業所 P7
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㈱宮沢電機・ナカジマ P82

松澤一志司法書士事務所 P88

㈱コイズミ Ｐ21・56

ダスキンあさま
㈲あさま企画 Ｐ56

小柳産業㈱
生活サポート部サポ・ステ Ｐ99

㈲信越モーレックス P87

第一防災工業㈱ P121

タイヤガーデン上田

ふるさとの針灸院 P6
中曽根接骨院 P57

㈲トミー企画 Ｐ57
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141
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踏入
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材木町2丁目

住吉南

古里南
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古里

国分一丁目

岩門西

上沖

常田三

古里
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ケーズデンキ

ヤマダデンキ

ニトリ

アルペン

信州大上田キャンパス

上田東高

第一中

東小

千曲荘病院

田中クリニック

あゆみ緩和ケアクリニック

けやき歯科医院

小牧橋歯科医院
滝沢歯科クリニック

吉田こども医院

布施歯科医院

い内科クリニック

信濃国分局

上田材木町局

上田古里局

中間図 10

詳細図②

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年3月4日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

194
516

有限会社トミー企画 御中

広告 / 企画・制作 P57 E-1
お客様のニーズを捉え、適切な企画をご提案します

チラシ・パンフレット・ポスター・自費出版・web制作
SNSマーケティングなど
■上田市古里79-8
■TEL:0268-23-1706 ■FAX:0268-26-1360
■URL:https://www.tomy-kikaku.co.jp/
■E-mail:info@tomy-kikaku.co.jp あり

0263－28－5998
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

193
271

中曽根接骨院 御中

接骨院 P57 F-1

受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:30 ● ● ● ● ● ● － －
15:00～19:00 ● ● ● － ● － － －
※施術時間外はご相談ください

■上田市古里174-20
■TEL:0268-55-1068

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済
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神畑

177
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下之郷新田
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大学前

南部消防署前
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寺下駅
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ツルヤ
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上田南部消防署
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上田短大

上田短期大学附属幼稚園

一之瀬歯科医院

山田内科医院
今井眼科医院

五野医院

なごみ歯科

あおぞらクリニック

塩田局

中間図 11

上田インターナショナルスクール
大学前キャンパス

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

195
483

有限会社原住設 御中

給排水設備工事 P58 B-2
お客様の事を第一に、納得の施工

有限会社 原 住 設
水漏れ修理からリフォームまで、気になることがあれば
当店へ何でもご相談下さい。
■上田市保野958-1
■TEL:0268-39-7333 ■FAX:0268-39-7334
■営業時間／8:30～17:30 ■定休日／日曜日

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

196
496

株式会社福重技建 御中

建設業 P58 B-1

土木工事・水道工事・舗装工事など
施工します。お気軽にご相談ください。
■上田市福田318-3
■TEL:0268-25-5810
■FAX:0268-75-5391
■営業時間／8:00～17:00
■建設業許可 長野県知事 第25008号 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済
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五野医院
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中間図 11

上田インターナショナルスクール
大学前キャンパス

A B C C D E F

1

2

3

4

5

：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

202
486

ロイヤル不動産株式会社 御中

不動産 P59 E-5
売買・賃貸・分譲・買取のご相談承ります

ロイヤル不動産株式会社
上田市の不動産情報満載！学生さん向け賃貸物件多数。
土地、中古住宅等売却希望の方お気軽にご相談ください！
■上田市下之郷乙560-1 ロイヤル不動産ビル1F
■TEL:0268-38-8241 ■FAX:0268-38-8243
■営業時間／9:00～17:30 ■定休日／日曜日 ■URL:https://www.royal-fudosan.com
■E-mail:info@royal-fudosan.com ■不動産業:宅建業免許番号（長野県知事（9）第3161号）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

203
511

有限会社リゲイン 御中

一般貨物運送業、営業倉庫 P61 F-1
物流の安心安全を基本に社会貢献します

お客様のお荷物を安全に運ぶよう県内を中心に駆け回っ
ております。お荷物の保管梱包管理もご相談ください。
■上田市芳田2020-1
■TEL:0268-71-7125 ■FAX:0268-71-7126
■営業時間／8:00～18:00 ■定休日／土曜、日曜、祝日、その他
■E-mail:rigein@kxd.biglobe.ne.jp あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

208
465

有限会社ミツナガ建設 御中

総合建設業 P61 D-5

地域に生きる。誇れる仕事を。

有限会社ミツナガ建設
上田市の街づくりや皆様の暮らしに、より豊かで自然と
共生した暮らしを目指し、建設会社としてこれまで蓄積
してきたノウハウを結集し地域社会へ貢献していきます。

■上田市西内563-3
■TEL:0268-43-4477
■営業時間／8:00～17:00
■定休日／第2・4土曜、日曜、祝日、その他会社指定日
■URL:https://www.y-mitsunaga.co.jp/ あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

207
461

第一通商株式会社 御中

工業製品 P61 E-5
工業資材で社会に貢献を目指します

”いい会社を作りましょう”
”笑売を目指しましょう”
■上田市塩川2895-1
■TEL:0268-35-0065 ■FAX:0268-35-0354
■E-mail:host@daiichi-ts.co.jp

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

206
458

ワークマン上田国分店 御中

作業服・作業用品 P61 D-3

カジュアルユニフォームの大型専門店

ワークマン上田国分店
ワーキングウエア、白衣、カジュアルウエア、作業用品などを取り
扱っています。一着からお見積もりOK！作業服・タオル・ヘルメッ
トなどの名入れ注文も承ります。お気軽にお問い合わせください。

■上田市岩下164-4
■TEL:0268-36-0303
■FAX:0268-36-0303
■営業時間／7:00～20:00
■定休日／不定休 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

205
476

千曲鐵工 御中

鉄工所 P61 D-4
一般鉄骨・設計施工

車庫、物置、鉄骨造のリフォーム

■上田市岩下428-1
■TEL:0268-35-0515
■FAX:0268-35-3528
■定休日／日曜、祝日

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

204
469

巴工業株式会社 御中

梱包資材・手芸テープ製造、販売 P61 E-2

土に還る生分解性プラスチックを使用したロープを製造・販
売しています。地球環境に優しい素材として、農業、園芸
また手芸用途等にお使い頂いております。

■上田市芳田1817-1
■TEL:0268-35-1212 ■FAX:0268-36-3382
■URL:https://www.tomoetplastics.com/
■巴工業株式会社

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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そよかぜ病院 P141

㈱みすゞ ユニオン P61
大屋設備㈱ P61

千曲鐵工 P60

ワークマン上田国分店 P60

㈲ミツナガ 建設 P60

第一通商㈱ P60

キッズブレインパーク
東信上田教室 P83

㈲下倉建設 P26

㈱真建 P7

上田バス㈱
P32

こどもプラス上田教室
P110

（有）T・K・S Ｐ36大屋交番

蒼久保

岩下
大屋

本海野

国分1

186

176

18

生田茂沢

長瀬北街道

岩下

大屋西

上堀

信濃国分寺駅

蒼久保

国分西

東郷橋入口

石井

大屋

大屋駅前

国分一丁目
豊里郵便局前

石井

大屋

大屋駅

信濃国分寺駅

しなの鉄道線

蔦屋

第一中

神川小

メンタルサポートそよかぜ病院

滝澤歯科医院

かんがわクリニック

滝沢歯科クリニック
小牧橋歯科医院

あきメンタルクリニック

金井医院

蒼久保歯科医院

ウエストDC歯科医院

葦沢内科医院

斉藤外科医院

大屋駅局

信濃国分局

豊里局

石井簡易局

蒼久保簡易局

浄化センター

中央水産研究所上田庁舎

中間図 12
A B C C D E F

1

2

3

4

5

：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

210
269

株式会社みすゞユニオン 御中

贈答品、ギフト P61 E-4
心に残るギフトをお届けします

贈り物で人と人を繋ぎ、想いを届けます
■上田市岩下475-1
■TEL:0268-35-3190 ■FAX:0268-35-3196
■営業時間／8:30～17:30

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

209
435

大屋設備株式会社 御中

空調・給排水設備 P61 E-4
上下水道工事

上田市上下水道指定工事店 空調・給排水・設計施工
■上田市大屋643
■TEL:0268-35-0217 ■FAX:0268-35-3788

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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中間図中間図13
（丸子周辺）（丸子周辺）
� 1/10,000� 1/10,000

丸子公園

上丸子上丸子

中丸子中丸子

下丸子下丸子

東内東内

御嶽堂御嶽堂

上田警察署依田窪庁舎

丸子消防署

丸子地域自治センタ－

丸子総合グラウンド
丸子マレットゴルフ場

丸子相撲場
丸子テニスコート

丸子弓道場

丸子ゲートボール場

塚原醫院

丸子中央病院　
病児保育センター

丸子図書館

クスリの
サンロ－ド

ツルヤ

DCM

薬局マツモトキヨシ
丸子ベルプラザ店

アイン薬局上田丸子店

コバヤシ薬局

中丸子保育園
中丸子子育て支援センター

丸子公民館
丸子地域教育事務所

丸子解放センター

丸子ふれあいステーション

丸子保健センター
丸子ボランティアセンター
上田市社会福祉協議会丸子地区センター

丸子文化会館（セレスホール）

まるこ保育園 

御岳堂御岳堂

中山中山

上組上組

寿町寿町

中央病院前中央病院前

鐘紡ベルプラザ前(鐘紡前)鐘紡ベルプラザ前(鐘紡前)

稲荷前稲荷前

中丸子（上り）中丸子（上り）

修学館高校入口
丸子修学館（高校）入口
（下り）

修学館高校入口
丸子修学館（高校）入口
（下り）

中丸子（下り）中丸子（下り）

修学館高校入口
丸子修学館（高校）入口
（上り）

修学館高校入口
丸子修学館（高校）入口
（上り）

丸子修学館高校前丸子修学館高校前

沢田沢田

丸子中学校（下り）丸子中学校（下り）

丸子中学校（上り）丸子中学校（上り）

五丁目五丁目

自治センター前自治センター前
丸子自治センター丸子自治センター

丸子駅(丸子町)丸子駅(丸子町)

三反田三反田

六丁目六丁目

河原町河原町

丸
子
総
合
体
育
館
前

丸
子
総
合
体
育
館
前

辰の口辰の口

上辰の口上辰の口

内村口内村口

川端川端

丸子修学館入口丸子修学館入口

のどか内科クリニック P139

まるこ歯科クリニック P143

丸子テレビ放送㈱ Ｐ62

㈱みどり屋 P62

（有）立花建設 P63

上田信用金庫 丸子支店 よだくぼ支店 P31

長野県信用組合丸子支店 P95

（1F）まるこ整骨院 Ｐ34

上田地域シルバー人材センター丸子支所 Ｐ5

なかよし薬局 P138

(一財)上田地域振興事業団
P16

上田市丸子農産物直売加工センターあさつゆ P19

田中歯科医院丸子 Ｐ142

高齢者福祉施設
ベルポートまるこ P86

かわしま接骨院 P63

㈱みすゞ クリーニング商会
ツルヤ丸子店 P25

㈲オールラウンド P2

西望幼稚園
丸子警部交番

記事Ｐ19

信州エコサービス P6

介護ショップだいまる P114

関薬局中丸子

174

内村橋

腰越

上丸子

丸子中学前

中丸子

沢田中丸子

交番•修学館入口

依田川橋

役場前役場前

中丸子寿町

下丸子

アクロスプラザ丸子
ベルプラザショッピ
ングセンター

デリシア

ドラッグコスコ

しまむら

丸子修学館高

丸子中

丸子中央小

小林歯科医院

あさま歯科クリニック

岸医院

グリーン歯科

丸子駅前局

丸子局

中丸子簡易局

丸子総合体育館

中間図 13
A B C C D E

1
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5

：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

216
200

株式会社みどり屋 御中

造園業 P63 E-4
お庭設計・施工・管理

こんなことが出来ます
■お庭の設計施工 ■土木工事一式 ■外構工事一式
■お庭のお手入れ ■植木・石 等の移動

■上田市上丸子886-4 ■TEL:0268-43-2235
■FAX:0268-43-2268 ■営業時間／8:00～19:00
■定休日／日曜日 ■E-mail:ka@avis.ne.jp
■1級造園技能士・1級造園施工管理技士・ブロック塀診断士
■長野県知事許可（般-6）第24713号 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

215
423

丸子テレビ放送株式会社 御中

ケーブルテレビ P63 D-4
快適なケーブルテレビで楽しいお家生活

光サービスで、暮らしがもっと楽しく、もっと便利に。
家中まとめて快適・お得に！
■上田市上丸子1572-6
■ 0120-860-654 ■TEL:0268-43-2111
■FAX:0268-42-3062
■URL:https://www.marukotv.jp

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済



63

目
　
　
次

相
談
窓
口

公
共
交
通

庁
舎
案
内

生
活
環
境

子
育
て
・
教
育

届
出
・
税
金

健
康
・
福
祉

防
災
・
緊
急

施
設
ガ
イ
ド

医
療
ガ
イ
ド

そ
の
他
情
報

保
険
・
年
金

上
田
市
を
知
ろ
う
！

マ 

ッ 

プ

丸子公園

上丸子上丸子

中丸子中丸子

下丸子下丸子

東内東内

御嶽堂御嶽堂

上田警察署依田窪庁舎

丸子消防署

丸子地域自治センタ－

丸子総合グラウンド
丸子マレットゴルフ場

丸子相撲場
丸子テニスコート

丸子弓道場

丸子ゲートボール場

塚原醫院

丸子中央病院　
病児保育センター

丸子図書館

クスリの
サンロ－ド

ツルヤ

DCM

薬局マツモトキヨシ
丸子ベルプラザ店

アイン薬局上田丸子店

コバヤシ薬局

中丸子保育園
中丸子子育て支援センター

丸子公民館
丸子地域教育事務所

丸子解放センター

丸子ふれあいステーション

丸子保健センター
丸子ボランティアセンター
上田市社会福祉協議会丸子地区センター

丸子文化会館（セレスホール）

まるこ保育園 
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（1F）まるこ整骨院 Ｐ34

上田地域シルバー人材センター丸子支所 Ｐ5

なかよし薬局 P138

(一財)上田地域振興事業団
P16
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田中歯科医院丸子 Ｐ142

高齢者福祉施設
ベルポートまるこ P86

かわしま接骨院 P63

㈱みすゞ クリーニング商会
ツルヤ丸子店 P25

㈲オールラウンド P2

西望幼稚園
丸子警部交番

記事Ｐ19

信州エコサービス P6

介護ショップだいまる P114

関薬局中丸子
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内村橋

腰越

上丸子
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下丸子
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丸子中

丸子中央小

小林歯科医院

あさま歯科クリニック

岸医院
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丸子局

中丸子簡易局

丸子総合体育館

中間図 13
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：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年2月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

218
518

かわしま接骨院 御中

接骨院 P63 D-2

受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝

8:30～12:00 ● ● ● ● ● ▲ － －
14:30～19:00 ● ● ● ● ● － － －
※土曜のみ 8：30～13：00

■上田市中丸子1343-1 田中歯科医院 隣
■TEL:0268-55-3818
■医療保険療養費支給申請ができます。ただし
脱臼または骨折の申請については医師の同意が必要です。

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

219
431

有限会社立花建設 御中

型枠工事 P63 C-5
建物の“要”を作る“仕事”です

地域に密着した公共施設、その他建築業
の型枠工事一式を施工しております。
■上田市上丸子1500-41
■TEL:0268-42-6708
■FAX:0268-42-6707
■URL:http://www.tachibana.ltd
■E-mail:katawaku@tachibana.ltd あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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中間図中間図14
（真田周辺）（真田周辺）
� 1/10,000� 1/10,000

真田町本原

真田町長

真田町長真田町長

真田町本原真田町本原

上野上野

殿城殿城

瀧水寺

真田氏発祥の郷

真田氏記念公園

千古の滝

真田図書館

真田氏歴史館 記事Ｐ10

皇大神社皇大神社

北赤井神社北赤井神社

諏訪神社諏訪神社

真田氏本城跡 記事Ｐ10

真田氏館跡 記事Ｐ10

上田市社会福祉協議会真田地区センター
真田総合福祉センター

真田ボランティアセンター

真田中央公民館

真田老人福祉センター

本原担い手研修センター

真田地域教育事務所
真田保健センター
真田町商工会

ゆきむら夢工房

真田中学校

石舟

幸村の郷夢工房前

上原

本原小学校前

中原

下原

本原（下り）

本原（上り）

藤沢

真田自治センター入口（上り）
真田自治センター 入口（下り）

さなだ保育園

真田地域自治センタ－

真田体育館
テニスコート
屋内ゲートボール場

真田運動公園
グラウンド

温泉プール

荒井公園

御屋敷公園

さなだ歯科 P143

上田地域シルバー人材センター
真田支所 Ｐ5

㈱ウッドテック秋富 真田工場 P27

ＪＡ信州うえだ
新鮮市真田 P15 記事Ｐ19

㈱松栄製作所 P64

㈱アサヒ興業 P8・65
㈲丸藤商会 P64

㈱グリーム P69

（同）テクノやまみや P64
大栄運輸㈱ P26

向陽モータース㈲ P64

㈲永商 P28

記事P17
真田温泉ふれあいさなだ館 P16

マレットゴルフ場

真田駐在所

175

真田氏記念公園前

荒井荒井

コメリ

ウエルシア薬局
上田真田店

真田署

真田中

本原小

本原クリニック

大井歯科医院

真田浄化センター

上田市石舟浄水場 中間図１４
A B C C D E F

1

2

3

4

5

：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

229
352

向陽モータース有限会社 御中

自動車の販売・車検・保険 P64 B-5

クルマのことならおまかせください！！

民間車検工場のため、短期間で車検整備が可能です。
販売も保険もやっています。地域の皆様のご来店をお待ちし
ております。

■上田市真田町本原716-1
■TEL:0268-72-2052 ■FAX:0268-72-2768
■営業時間／8:30～17:30
■定休日／第2・第4土曜、日曜、祝日、年末年始、お盆
■E-mail:ebosinoko@yahoo.co.jp あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

227
165

有限会社丸藤商会 御中

一般土木建設業 P65 D-4

有限会社丸藤商会

土木工事業、石工事業、水道設備工事業、
とび・土工工事業、舗装工事業
■上田市真田町本原1675-1
■TEL:0268-72-4088 ■FAX:0268-72-4097
■長野県知事許可（般-2）第13307号

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

226
363

合同会社テクノやまみや 御中

伐採工事全般、薪販売 P64 B-1

伐採の事なら当社にお任せ下さい！
他社で断られた場合でも1度ご相談下さい。
お見積りは無料です。

■上田市真田町長6524
■TEL:0268-72-4180 ■FAX:0268-72-4190
■E-mail:yamamiya4187@ybb.ne.jp

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

225
172

松栄製作所 御中

製造業 P65 F-3
アルミ鋳造品で社会に貢献

自動車部品や高級自転車部品、建機部品等
のアルミ製品を製造している会社です。
■上田市真田町本原4140
■TEL:0268-72-4400 ■FAX:0268-72-4402
■URL:https://www.shoei-nagano.co.jp

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済



65

目
　
　
次

相
談
窓
口

公
共
交
通

庁
舎
案
内

生
活
環
境

子
育
て
・
教
育

届
出
・
税
金

健
康
・
福
祉

防
災
・
緊
急

施
設
ガ
イ
ド

医
療
ガ
イ
ド

そ
の
他
情
報

保
険
・
年
金

上
田
市
を
知
ろ
う
！

マ 

ッ 

プ

真田町本原

真田町長

真田町長真田町長

真田町本原真田町本原

上野上野

殿城殿城

瀧水寺

真田氏発祥の郷

真田氏記念公園

千古の滝

真田図書館

真田氏歴史館 記事Ｐ10

皇大神社皇大神社

北赤井神社北赤井神社

諏訪神社諏訪神社

真田氏本城跡 記事Ｐ10

真田氏館跡 記事Ｐ10

上田市社会福祉協議会真田地区センター
真田総合福祉センター

真田ボランティアセンター

真田中央公民館

真田老人福祉センター

本原担い手研修センター

真田地域教育事務所
真田保健センター
真田町商工会

ゆきむら夢工房

真田中学校

石舟

幸村の郷夢工房前

上原

本原小学校前

中原

下原

本原（下り）

本原（上り）

藤沢

真田自治センター入口（上り）
真田自治センター 入口（下り）

さなだ保育園

真田地域自治センタ－

真田体育館
テニスコート
屋内ゲートボール場

真田運動公園
グラウンド

温泉プール

荒井公園

御屋敷公園

さなだ歯科 P143

上田地域シルバー人材センター
真田支所 Ｐ5

㈱ウッドテック秋富 真田工場 P27

ＪＡ信州うえだ
新鮮市真田 P15 記事Ｐ19

㈱松栄製作所 P64

㈱アサヒ興業 P8・65
㈲丸藤商会 P64

㈱グリーム P69

（同）テクノやまみや P64
大栄運輸㈱ P26

向陽モータース㈲ P64

㈲永商 P28

記事P17
真田温泉ふれあいさなだ館 P16

マレットゴルフ場

真田駐在所

175

真田氏記念公園前

荒井荒井

コメリ

ウエルシア薬局
上田真田店

真田署

真田中

本原小

本原クリニック

大井歯科医院

真田浄化センター

上田市石舟浄水場 中間図１４
A B C C D E F

1

2

3

4

5

：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

231
102

アサヒ興業 御中

住まい・上下水道工事 P65 F-4
笑顔で対応・全力投球で暮らしのサポートをします

創業平成元年。長年の実績で、お客様のご要望に安心の施工でお応え
します。どんな些細な事でもお伝え下さい。ご対応してまいります。
■上田市真田町本原3079-1
■TEL:0268-72-3414 ■FAX:0268-72-4677
■URL:http://www.asahi-reform.co.jp
■E-mail:info@asahi-reform.co.jp あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年3月4日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

157
126

株式会社図南 御中

建設業 P51 D-5、P69 D-3
確かな技術でお客様の

事務所・工場・店舗・倉庫・各種施設の新築・改修・補修・点検
パナソニックビルダーズグループ
■上田市住吉331-3
■TEL:0268-25-0706 ■FAX:0268-25-0707
■営業時間／8:00～17:00（平日）
■URL:https://www.tonami1073.net

あり

0263－28－5998
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

242
380

有限会社井出電気土木 御中

電気工事 P69 E-5
トーエネック長野支店配電協力会社

☆外線工事 ☆岩盤掘削工事
☆内線工事

■上田市芳田1463-11／長野市篠ノ井塩崎3818-3
■TEL:0268-34-6080／026-214-8560
■長野県知事許可（般-3）第18403号

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

241
097

株式会社イデタ製作所 御中

自動車部品製造業 P69 F-3

一歩進んだ技術のイデタ

株式会社イデタ製作所
ブレーキ部品を中心とした鋼・アルミ切削部品を「正確に、
きれいに、早く」をモットーに高品質な製品の完品納入を実
施しております。

■上田市殿城1605
■TEL:0268-22-2472
■FAX:0268-27-5094
■営業時間／8:00～17:00
■E-mail:info@ideta-ss.co.jp あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年2月18日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

247
173

株式会社グリーム 御中

資源循環型食品廃棄物肥料化プラント P65 C-3、P69 D-1
有機栽培・次世代農業の土造り

酵素製造・販売、バイオ肥料製造・販売
野菜と果物作りのお手伝い
■上田市芳田3562-1
■TEL:0268-71-5396 ■FAX:0268-71-5397
■E-mail:info@gream-inc.jp

認定番号 上田-495

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

246
384

住まいるエステイト 御中

不動産 P57 C-4、P69 D-4
あなたのための不動産

住まいるエステイト
上田市を中心に不動産売買仲介業を行っている地域密着
型の不動産会社です。
■上田市古里1549-1
■TEL:0268-75-2068
■宅地建物取引業者免許 長野県知事許可（2）5635号

あり（3台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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前山塩野神社 拝殿及び本殿 記事Ｐ12前山塩野神社 拝殿及び本殿 記事Ｐ12
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：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

248
442

黒坂ホンダ販売 御中

オートバイ販売、修理、車検など P71 D-3
オートバイ修理、車検、カスタム、お任せください！

黒坂ホンダ販売
大切なオートバイの車検、点検、一般整備のご用命！
オートバイのトータルサポートは信頼と安心の当店にお任せください。
■上田市新町78-8
■TEL:0268-38-3513 ■FAX:0268-38-3513
■営業時間／9:00～19:00 ■定休日／日曜
■E-mail:kurosaka-honda@ab.auone-net.jp ○オートバイ販売、修理、車検、カスタム ○農機販売、修理 ○自動車車検、修理

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

253
490

株式会社ワイエムメタル 御中

機械板金・各種溶接 P71 D-1

小回り対応！

（株）ワイエムメタル

設計～据付迄幅広く対応いたします。
見積り無料!!まずはお気軽にご相談ください。
■上田市舞田835-1
■TEL:0268-71-0595 ■FAX:0268-71-0596
■営業時間／8:00～17:00
■定休日／土曜、日曜
■E-mail:ymmetal@tiara.ocn.ne.jp

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

252
454

あすか苑株式会社 御中

デイサービスセンター P71 E-3
地域と共に歩む福祉サービス

緑豊かな上田市前山に在所し、のんびりとした環境の中で、
少人数グループで気兼ね無く人と人との交流を楽しんでいた
だき、在宅生活継続の支援をしております。

■上田市前山397-8
■TEL:0268-39-2943 ■FAX:0268-39-2942
■営業時間／8:30～17:30 ■定休日／土曜日、日曜日
■E-mail:info@e-asukaen.com

あり（5台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

251
453

かわせみ社労士事務所 御中

社会保険労務士事務所 P71 E-2
人事労務管理を中心とした経営のお手伝い

労働社会保険の手続き、就業規則の作成、給料計算、人事労
務管理の相談を通して、快適な職場環境の実現と社業の発展
を支援します。お気軽にご相談下さい。

■上田市本郷644-1
■TEL:0268-38-3899 ■FAX:0268-38-3737
■営業時間／8:30～17:00 ■定休日／土曜、日曜、祝日

あり（8台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

250
143

二幸園 御中

松茸山季料理 P70 B-4、P71 F-4

営業期間 9月初旬～11月下旬

松茸山 二幸園
（有）二幸
秋の薫りにつつまれる塩田の里上田。懐かしい風景に触れ、
この時期にしか味わえない薫り豊かな自然の恵みをいただき
ませんか。二幸園で旬の味覚をお愉しみ下さい。

■上田市古安曽広山1394 ■TEL:0268-38-5888
■FAX:0268-38-5888 ■URL:https://www.nikoen.jp
■営業時間／昼:土日祝は2部制●11:00～ ●13:00～
どちらかの時間をご予約の上お越し下さい。
夜:予約のみ受付 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

249
503

さくら国際高等学校 御中

広域通信制・単位制高等学校 P71 D-3
学校見学随時受付中！

「楽しくなければ学校じゃない」「いつか咲く、思い通りにきっと
咲く」本校は、そんな思いを大切にしています。あせらず、
自分らしさを大切にしながら、成長していきませんか。

■上田市手塚1065
■TEL:0268-39-7707
■FAX:0268-38-8718
■URL:https://www.sakura-kokusai.ed.jp/
■E-mail:info@sakura-kokusai.ed.jp

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

256
441

工藤哲章税理士事務所 御中

税理士事務所 P72 A-3
企業の発展と暮らしに役立つ税情報をお届けします。

税務代理、税務書類の作成、税務相談、記帳・決算代
行、決算書類等の作成など、お気軽にご相談ください。
■上田市富士山2200-2
■TEL:0268-38-8131 ■FAX:0268-38-8131
■営業時間／8:30～17:30 ■定休日／土曜、日曜、祝日
■E-mail:kudou@road.ocn.ne.jp ■関東信越税理士会上田支部所属 あり（8台）

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）
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□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

260
337

有限会社山村興業 御中

一般土木建設業 P73 E-2

上田市上下水道指定工事店
土木工事 舗装工事 設備工事 給水・取り出し工事
下水宅内配管工事

■上田市長瀬2876-1
■TEL:0268-36-3732 ■FAX:0268-36-4732

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
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□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A
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有限会社トロ 御中

事務所物置、レンタル販売 P72 A-2
貸します。売ります。お役に立ちます。

物置、簡易事務所に最適なハウス、備品のレンタル、販売を
しています。大型 プリンタも導入しているので、看板製作
もお気軽に！！まずは、お電話下さい。

■上田市下之郷乙1024-9
■TEL:0268-39-8211 ■FAX:0268-39-8233
■定休日／日曜、祝日
■URL:http://tro-k.co.jp/indexhtml
■一般住宅、地鎮祭承ります。 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

263
218

株式会社工藤商会 御中

総合設備業・リフォーム P72 A-4
よろこび住まい作りの応援団

水廻りのこと、住宅のことなら何でもお気軽にご相談下さい。高い技術力のある
弊社スタッフが「責任」と「まごころ」を持ってお客様のお手伝いを致します。
■上田市富士山3365-1 ■TEL:0268-38-6956
■FAX:0268-38-6133 ■営業時間／8:00～17:00 ■定休日／日曜、祝日、年末年始、お盆
■E-mail:kudou.s@cream.plala.or.jp
■長野県知事許可第2042号／長野県営水道給水装置工事指定工事店／上田市上下水道指定工事店 あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

273
401

上原設備 御中

漏水調査は任せて!! P76 A-5

漏水が微小すぎて分からない、交通量が多過ぎて従来の方法
では音が聞き取れない、修理を始めたけれど場所が特定でき
ない…等、こんな時こそご依頼ください！

■上田市武石小沢根288-1
■TEL:0268-85-3298 ■FAX:0268-85-3298
■定休日／日曜、祝日（ご相談はいつでも可）
【業務内容】◎漏水調査一式 ◎給水・給湯・排水・各種配管工事一式
◎衛生設備工事（下水道）一式 ◎別荘管理（水抜き・通水）一式

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■ロゴの著作権：確認済
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：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

281
436

新栄工業株式会社 御中

総合建設業 P78 C-4
地域に貢献して発展していく

大型建物から郷土開発工事・公共事業・老人施設・
物販建設・工場・事務所建設等を行っております。
■上田市真田町傍陽889
■TEL:0268-75-3121 ■FAX:0268-73-2407
■営業時間／8:30～17:00 ■定休日／土曜、日曜、祝日

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

286
448

株式会社 創風 御中

設備工事 P79 E-4
明日の環境を創造する

株式会社 創風
空調・換気・排煙・集塵のダクト専門工事
■上田市真田町長2411-12
■TEL:0268-72-4075 ■FAX:0268-72-4074
■URL:http://sohfu.co.jp ■E-mail:info@sohfu.co.jp
■管工事業／長野県知事許可（般-4）第12720号

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド

■画像著作権：確認済
■ロゴの著作権：確認済
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：バス停　　新田：バス停名� ：上田バス　 ：千曲バス

案件名 ：

校正出し日 ： 割付番号 ：
商品コード ： コード番号 ：

弊社校了確認欄【弊社使用欄】
所 属 長 確 認 欄 　   営 業 確 認 欄

顧客名称 ：

①修正がない場合、
【修正なし（校了）】欄に署名・捺印をお願いします。

①修正なし（校了）

年 月 日 印

②修正がある場合、
【修正あり】欄へ署名・捺印の上、修正指示を入れてください。

返送先FAX番号：
商品名：

②修正あり

年 月 日 印

【原稿確認のお願い】確認後、□へチェックをお願いします。
□　名称（店舗名及び社名）・住所・電話番号などのお客様情報には特にご注意ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
□　画像の著作権・肖像権等の権利については、お客様の責任において承認いただけますようお願い致します。　　　
□　自治体による広告審査がある場合は、校了後に修正のお願いをすることがありますので予めご了承ください。　　

2025年1月14日

上田市公共交通と暮らしのガイド
8HL712H0A

288
159

菅平開発有限会社 御中

土木工事 P80 C-2・3
地域に役立つために

菅平開発有限会社
土木一般・建築一般・運動施設（グランド・テニスコート）・畑造成・舗装・造園・擁壁
（各種・石・ブロック積）
■上田市菅平高原1223-2006
■TEL:0268-74-2595 ■FAX:0268-74-1036
■長野県知事許可第4929号

あり

026－219－3195
上田市公共交通と暮らしのガイド
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：東信観光バス　 ：JRバス関東　 ：オレンジバス　 ：上田市街地循環バス


