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国保の特定健診が始まります

長野県価格高騰特別対策支援金

2025上田未来会議参加者募集

●
●

５月号 
No.387No.387

2025 （令和７年）2025 （令和７年）

上 田 市 民 と 行 政 を つ な ぐ 、 お 役 立 ち 情 報 紙

年に一度、特定健診を受けましょう

住民税所得割非課税世帯と子育て世帯の皆さまへ

多世代で楽しく話し合いながら、地域の課題解決策を考えます
裏表紙

6

20

掲載内容は、4月27日現在の情報のため、変更となる場合
があります。市ホームページまたは各担当へご確認ください。

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

集特

はは学校学校 ででつくるつくる地域地域
み　ん　なみ　ん　な

～コミュニティスクールは未来への可能性～


