
 

上田市 プレスリリース 

令和 7年 5月 13日 

報道機関 各位 

 

 

 

 

上田市マルチメディア情報センターでは、パソコンセミナーやイベントの開催をお知らせす

るため、「メディアランドだより 5 月号」と「2025 年 6 月セミナーイベントスケジュール」

を別紙のとおり発行いたしました。 

つきましては、貴社にて事前の告知をお願いいたしたく、ご連絡させていただきました。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上田市マルチメディア情報センター セミナー・イベント情報 

令和 7年 6月 

本件に関する問合せ先 

上田市マルチメディア情報センター 

事業所長 斎藤 

℡ 0268-39-1000 
上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs 未来都市」です。 





《２０２5 年6 月のセミナー／イベントスケジュール①》上田市マルチメディア情報センター（メディアランドUEDA）

セミナー／イベント 日 程 料金／対象 内 容／申込受付 

第２回 

うえだ映画づくり教室

6月7日・6月14日（土）・

6月15日（日） 

■6/7 オンライン開催

10:00～12:30

■6/14～6/15 講義・撮影

9:30～17:00 

料金：8,700円 U-25:4,700円 

（2 日目のロケ弁代金700円を含む） 

対象：高校生以上の方 

定員：20名（申込多数の場合、抽選） 

講師：小宮山みゆきさん（映画監督）、 

株式会社TEAMMATE 

上田市ご出身の映画監督の小宮山みゆきさんから、映画

づくりを教わります。参加者が俳優・カメラマン・録音

など各部門のスタッフをつとめ、短編映画を作ります。 

申込：4/17日(木)～5/24日(土)までに、 

公式サイトの申込フォームから 

初心者さん必見☆ 

クリスタで 

色をぬってみよう！！

6月8日（日） 

9:30～12:00 

料金：500円 

対象：小学4年生以上 ※受講中は保護者に

必ず連絡がとれるようお願いします 

定員：15名（申込多数の場合、抽選） 

初めての方も大歓迎です。レイヤー機能を使って線画、

色を分けてぬります。アニメ・CG ぬりなので初心者の

方も簡単にできます。最後に印刷します。 

申込受付：5月30日（金）までに、電話で 

持ち物：データを持ち帰りたい場合はUSBメモリ 

Adobe Photoshop 

講座5 日間コース 

（CC2024 対応） 

6月8日・22日・29日 

7月6日・13日（日） 

13:00～17:00 

料金：5,000円、テキスト代別2,310円

（計7,310円） 

対象：パソコン操作に慣れている 

13歳以上の方 

※13～17歳は保護者の同意書が必要

定員：10名（申込多数の場合、抽選） 

ラスターとベクターの違いや解像度などの基礎を学び、

写真加工などの応用を学びます。 

申込受付：5月30日(金)までに、電話で 

持ち物：データを持ち帰りたい場合はUSBメモリ 

はじめてのChatGPT 

入門講座 

※両日とも同じ内容です

6月10日（火） 

13:30～15:30 

料金：2,000円（テキスト代込） 

対象：パソコンの文字入力ができる 

13歳以上の方 

※13～17歳は保護者の同意書が必要

定員：10名（申込多数の場合、抽選） 

講師：水嵜歩実さん 

話題の文章生成 AI・ChatGPT をこれから使ってみた

い、どんなものか知りたい方向けの講座です。 

ChatGPTの始め方と基本の使い方、すぐに使えるプロ

ンプトの紹介、使用する上での 注意点などをお伝えし、

実践も交えて簡単な文章生成ができるようになるまで

をお教えします。 

申込受付：5月30日（金）までに、電話で 

6月29日（日） 

10:00～12:00 

※すべて、事前のお申し込みが必要となります。 ※裏面に≪2025 年 6 月のイベントセミナースケジュール②≫がございます。

お申込み・お問合せ 
セミナー／イベントのお申し込みは、窓口またはお電話でお問合せください。《休館日／水曜日》

TEL.0268-39-1000上田市マルチメディア情報センター 
〒386-1211 上田市下之郷 812-1  https://www.umic.jp/ 

https://www.facebook.com/umic.ueda/ 



《２０２5 年6 月のセミナー／イベントスケジュール②》上田市マルチメディア情報センター（メディアランドUEDA） 

セミナー／イベント 日 程 料金／対象 内 容／申込受付 

Word 初心者2 日間 

（Microsoft365 対応） 

6月13日・20日

（金） 

9:30～12:00 

料金：2,500円、テキスト代別1,320円 

（計3,820円） 

対象：パソコンの文字入力ができる方 

定員：16名（申込多数の場合、抽選） 

基本操作を学び、ビジネス文書の作成、表や画像

のある文章作成をします。 

 

申込受付：6月6日(金)までに、電話で 

SNS 投稿用画像・動画

作成講座 

6月21日（土） 

13:30～16:00 

料金：1,500円（テキスト代込） 

対象：文字入力・マウス操作に慣れている 

13歳以上の方  

※13～17歳は保護者の同意書が必要 

定員：10名（申込多数の場合、抽選） 

デザインツール「Adobe Express（無料版）」で

どんなことができるのかを学び、SNS投稿用の画

像とショート動画を作成します。 

申込受付：6月10日（火）までに、電話で 

持ち物：USBメモリ 

まんが・イラスト交流会 
6月22日（日） 

9:30～12:00 

料金：500円 

対象：普段まんが・イラストを描かれている 

高校生以上の方 

定員：10名（申込多数の場合、抽選） 

講師：宙花こよりさん 

参加者同士で交流をします。オリジナル、二次創

作などの作業も可能です。 

申込受付：6月13日（金）までに、電話で 

持ち物：道具(デジタル/アナログ) 

Word 活用講座 
（Microsoft365 対応） 

6月30日（月） 

13:30～16:00 

料金：1,500円（テキスト代込） 

対象：Wordの基本操作ができる方 

定員：16名（申込多数の場合、抽選） 

Word の基本操作を習得した方を対象に、基本の

文書や画像・表を挿入した文書を作成し、実践的

なWordの活用方法を学びます。 

申込受付：6月21日（土）までに、電話で 

サイエンスカフェ 

「虹をつくろう  

  ～光の実験～」 

7月5日（土） 

13:30～16:00 

料金：200円 ※ドリンクはありません 

対象：どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴） 

定員：16名（付添含み32名・申込多数の場合、抽選） 

講師：渡邊文雄さん 

虹が見える筒を作り太陽や電球に向けて、見え方

の違いから光の性質を学びます。 

 

申込受付：6月26日（木）まで、お電話で 

※すべて、事前のお申し込みが必要となります。 ※裏面に≪2025 年 6 月のイベントセミナースケジュール①≫がございます。 

お申込み・お問合せ 
セミナー／イベントのお申し込みは、窓口またはお電話でお問合せください。《休館日／水曜日》 

TEL.0268-39-1000 上田市マルチメディア情報センター 
〒386-1211 上田市下之郷 812-1  https://www.umic.jp/ 

https://www.facebook.com/umic.ueda/ 


