
　　① 細かく刻み、しっかり水を切ってから入れること。

　　② 魚や肉などは火を通してから入れること。 

「畑や庭がないから堆肥を作っても…」という方も多いと思います。だからといって、何もできない訳ではありま

せん。生ごみは多くの水分を含んでいるため、水切りを徹底するだけでもかなりの減量が可能です。

※申請には、領収書、印鑑、振込先のわかるものが必要です。（詳しくは廃棄物対策課へお問い合わせください）

堆肥化は、コンポストや密閉式容器、乾燥式やバイオ式の生ごみ処理機など様々な方法で行うことができます。

また、上田クリーンセンターの敷地内にある 「エコ・ハウス」 では、ピートモスともみ殻燻炭を混ぜた堆肥化基材

ライフスタイルや目的に応じて、それぞれに合った生ごみ減量を進めていきましょう。　（裏面も御覧ください）

燃やしてしまうのはもったいない！

　　　　   平成２１年１０月１日号

　　　　 廃棄物対策課　(電話22－0666)

　　　　 生活環境課　　 (電話23－5120)

　　　　 市民生活部

上田市は、ごみ減量による焼却施設や最終処分場の延命化を図るとともに、環境への配慮から、可燃ご

「捨てる暮らし」から「活かす暮らし」へ、ライフスタイルを変換してみませんか。

 早く処理でき臭いも少ない！
 （生ごみ処理機の場合、電気代の節約になります）

 ～  水切りの基本は、「最初から水にぬらさない」  ～

ごみの焼却は、地球環境に影響を与える温室効果ガスや焼却灰が発生します。

みの約４割を占める生ごみの削減、堆肥化を推進しています。

「ぱっくん」を販売しており、ダンボールを使用した堆肥化の普及を図っています。

◆ 生ごみを堆肥化処理する機器等の購入に際し、補助金を交付していますのでぜひご活用ください。

堆肥化の共通ポイント！

回 覧

それぞれに合った生ごみ堆肥化を

　　　水切りをするだけで ・・・ こんなに減量効果があります！

　上田市民が出す生ごみの量は、年間約１０，０００トン　（約７０％が水分）
　水分を２０％減量すれば、２，０００トンのごみの減量につながります！

　 堆肥化容器

　 生ごみ処理機

　 生ごみ処理基材（ぱっくん）

   １台につき　　　　　　 上限３，０００円

   １台につき　　　　　　 上限３０，０００円

   ２０㍑（１袋）につき　 上限２００円

購入費の
１/２補助

【廃棄物対策課】

これで減量効果アップ！

じゃがいもや大根など、皮をむいてから使う部分をあらいましょう。

野菜は新聞紙の上で皮をむいて、水分をとりましょう。

水切りネット等を上手に活用して水気を絞りましょう。

まずはできることから



生活環境課

家庭ごみや事業に伴うごみなど廃棄物の焼却（野焼き）は、廃棄物処理法により、

一部例外を除いて禁止されています。

① どんど焼きなど風俗習慣上又は宗教上の行事を行うために必要な焼却

② 稲わら・果樹の伐採した枝の焼却、土手焼きなど、農業・林業又は漁業を営むた

めにやむを得ないものとして行われる焼却

③ たき火や剪定した庭木の焼却など日常生活の中で通常行われる軽微な焼却

などです。

上記のものは焼却が認められてはいますが、煙がくさい
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等の苦情が市役所に多く寄せられています。

ご近所の迷惑にならないよう、次のことに注意して焼却してください。

■ 薪ストーブを利用される方は、次の点に注意し、周囲の環境への配慮をお願いします。 ■

・煙突の位置や高さ

・充分乾燥し、かつ煙発生量が少ない材質の薪の使用

詳しくは生活環境課（23-5120）までお問い合わせください。

例外で認められる焼却は？

お願い

① 草や枝木等の自然物のみの焼却としてください。その際は十分に乾燥させ風向等

にも注意してください。

② ゴムやプラスチック類・紙類などの廃棄物は絶対に焼却しないでください。

③ 焼却する場合は事前に消防署へ連絡してください。水バケツや消火器などすぐに

消火できる準備をして、最後に完全に火の消えたことを確認してください。

たき火が原因で火災になるケースが多くありますので、焼却中は絶対にその場を

離れないようにしてください。

④ 焼却する時間にも配慮し、ご近所に煙や臭い等で迷惑をかけないようにお願いし

ます。


