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上田地産地消推進会議 学校給食部会では、地元の特徴ある農産物をピックアップし

て、学校給食に取り入れる取り組みを「企画給食」と題し、子どもたちの「記憶に残る給

食」を目指して実施しています。 

その一環として、希望する市内公立保育園に対し、野菜苗を無償で提供する取り組み

を令和４年から継続して実施してまいりました。本年は、収穫した野菜を使用し、園児た

ちがカレー作りに挑戦します。合わせて、普段食べているお米がどのように育てられ、食

卓に届いているのかを学ぶお米の学習体験を行い、食に関する学びを深めてもらいた

いと考えております。 

つきましては、下記の内容で実施いたしますので、当日の取材をお願いいたします。 

 

記 

 

日時  令和７年７月２３日（水） ９：３０から 

場所  中丸子保育園 （上田市中丸子１８５２−５）  ※駐車場は、別紙参照 

内容  ・園児による調理体験（カレーに使用する野菜をカットします） 

     ・園児による炊飯体験（お米の計量から米研ぎまで体験します） 

     ・お米の学習体験 

 

※ 当日取材頂ける場合は、７月２２日（火）までに農業政策課までご連絡をお願いいた
します。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

自分たちで育てた野菜でカレー作りに挑戦！ 

園児の好奇心を育むクッキング保育 ＆ お米学習体験 

本件に関する問合せ先 

上田市 産業振興部 農業政策課 

農産物マーケティング推進担当 

（課長）山田  （担当）飯森 

℡ 0268-21－0053 

上田市は「SDGs未来都市」です。 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 



  

中丸子保育園  

（上田市中丸子１８５２−５） 

会場案内 

駐車場はこちらを 

ご利用ください。 


