
郵便番号 住所 電話 FAX e-mail

1 アースワークスゲストハウス 386-1431 上田市別所温泉1725 080-6937-0304 ー ー 宿泊施設

2 SUNTERRACE別所温泉 386-1431 上田市別所温泉1707 070-4308-4848 ー kenbldg48@gmail.com 宿泊施設

3 上田リゾート観光株式会社 386-0402 上田市藤原田字水入1038番地167 0268-74-2311 ー sugadairainfo@grandvrio-golfclub.com 体験コンテンツ

4 有限会社南條旅館 386-1431 上田市別所温泉212 0268-38-2800 ー info@nanjyoryokan.com テレワーク施設・宿泊施設・体験コンテンツ

5 株式会社山学ギルド 386-0042 上田市上塩尻９ 090-3408-6073 ー sangakuguild@gmail.com 体験コンテンツ

6 NPO法人うえだミックスポーツクラブ 386-1323 上田市本郷631-2 0268-71-5392 ー club@u-mixsports.com 体験コンテンツ

7 一般社団法人あそび心研究所 386-0031 上田市小牧57-6 090-4221-6440 ー james@asoken.jp 体験コンテンツ

8 SENKO TINY CAMP 386-2201 上田市真田町6396-1 0268-72-2253 ー ー 宿泊施設

9 NPO法人　やまぼうし自然学校 386-2204 上田市菅平高原1223-5751 0268-74-2735 ー contact@yamaboushi.org テレワーク施設・体験コンテンツ

10 信州別所温泉　旅館　上松や 386-1431 上田市別所温泉1628 0268-38-2300 ー ー 宿泊施設

11 有限会社　旅館　菊乃屋 386-1432 上田市別所温泉1621 0268-38-2323 ー info@nanakusanoyu.com 宿泊施設

12 有限会社菅平スイスホテル 386-2204 上田市菅平高原1223-4629 0268-74-3411 0268-74-3021 maiko@suisuhotel.com テレワーク施設・宿泊施設

13 武舎煙火工業株式会社 386-1102 上田市上田原869番地18 0268-62-0131 ー musyaenka@iaa.itkeeper.ne.jp 体験コンテンツ

14 有限会社大伸堂 386-0041 上田市秋和1110番地8 080-6937-9271 ー info.hyvasauna@gmail.com テレワーク施設・体験コンテンツ

15 食季カフェ展 386-0042 上田市上塩尻９ 0268-22-5051 ー ー テレワーク施設・宿泊施設

16 有限会社朝日屋 386-2204 上田市菅平高原1223-4980 0268-74-2661 ー hotelasahi@yahoo.co.jp テレワーク施設・宿泊施設

17 一般社団法人シアター&アーツうえだ／犀の角 386-0012 上田市中央2-11-20 0268-71-5221 ー info@sainotsuno.org テレワーク施設・宿泊施設・体験コンテンツ
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