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上田市 
プレスリリース 

 

 

令和７年 8 月 1 日 

報道機関 各位 

 

 

関ヶ原の戦いに敗れた真田昌幸・信繁(幸村)蟄居の地としての縁から、旧真田町が和歌山県九度山町

(くどやまちょう)と姉妹都市提携を昭和 52 年に結び、これまで長きにわたり市民交流を継続してきま

した。この度、九度山町内で活動される、民生委員・児童委員の 15 名が上田市を訪問され、真田地域

内で活動される民生委員・児童委員との交流会・意見交換会を開催する運びとなりました。地域社会に

無くてはならない民生委員・児童委員の活動と、現在の様々な課題の意見交換を通じ、地域を超えた住

民交流、情報交換を行うまたとない機会ですので、取材方ご検討いただけますようお願いいたします。 

姉妹都市民生委員・児童委員交流会 

●日時：令和 7 年 8 月 5 日（火） 午後 2 時 45 分～午後 4 時 

●会場：真田中央公民館大ホール 

●参加者：九度山町民生委員・児童委員 15 名／真田地区民生委員・児童委員協議会 29 名 

【九度山町のとの交流の歴史】 

事 業 内 容 期 間 人 数 等 

旧真田町町議会文教厚生委員及び旧真田町教育長が研

修として九度山町を訪問 
S50/3 月（4 月） 

不明 

姉妹町提携に関する九度山町長の親書を携えた親善使

節一行が旧真田町を訪問 
S52/3/4 

親善使節一行 7 名 

九度山町にて姉妹町提携調印式 S52/5/4 宮島静男旧真田町長以下 8 名 

姉妹町提携 10 周年を記念して旧真田町から親善訪問団

が九度山町を訪問 
S62/10/29～31 

町長、議会、教育委員会、婦人

会、農協など代表 18 名 

真田鉄砲隊が九度山町真田祭に参加 H7/5/4～5 鉄砲隊 8 名ほど 

真田町一周駅伝大会に九度山町チームが参加 H8/10（以降毎年参加）  

姉妹町提携 20 周年を記念して旧真田町から親善訪問団

が九度山町を訪問 
H9/11/20 

町長、議会、婦人会など 

代表 21 名 

旧真田町発足 40 周年記念事業で九度山町訪問 

町長と住民代表が真田祭武者行列に参加 
H10/5/4～6 

公募による住民 37 名、町長、 

教育長、教育委員会事務局 2 名 

九度山町の真田訪問団が旧真田町を訪問 

姉妹町盟約 25 周年を記念して旧真田町全戸に 1 個ずつ

富有柿を贈呈 

H14/11/14～15 

九度山町長ほか 58 名 

新上田市と九度山町の姉妹都市提携盟約書調印及び災

害時応援協定調印式 
H18/8/18 

九度山町長、九度山町議会議長 

第 1 回九度山大収穫祭に参加 

上田市の特産品を販売 
H19/11/10～11 

上田市商工課ほか 

九度山町真田祭に参加 

上田市長が真田昌幸公に扮して武者行列に参加 

H20/5/4～5 

H21/5/4～5 

市長ほか 

九度山町でそば打ち体験講座を開催 

上田市からそば職人 2 名が訪問し指導 
H21/8/18～19 

九度山町民 66 名参加 

九度山町（財）九度山町柿の里振興公社による紀州九度

山真田そば「そば処幸村庵」開店 
H22/11/3 

 

上田市姉妹都市交流 
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姉妹都市九度山町とは、個別には書ききれないほどの交流を重ねており、毎年、5 月の紀州九度山真田ま

つり武者行列への参加のほか、真田まつり、真田地域一周駅伝大会、九度山町世界遺産駅伝大会、また大

収穫祭 IN 九度山では真田地域のりんごと九度山の柿の特産品交流など、コロナ禍中も特産品交流を継続す

る等、途切れることなく交流を継続してきました。民生委員・児童委員の交流は記録では残っておらず、

今回初めての企画となります。令和 9 年度の姉妹都市提携 50 周年を前に、更なる市民交流の活性化につ

ながる機会となることを願います。 

 

 

 

 

 

  

 

上田市で修行したそば職人がそば打ちにあたる 

三ツ頭獅子演舞交流事業 

九度山大収穫際にあわせ訪問 
Ｈ24/11/9～10 

交流委員会 10 名 ほか 

第 5 回九度山世界遺産マラソン大会に参加 H25/1/19～20 選手 9 名、随行・物販 10 名 

九度山真田祭に、三ツ頭獅子演舞 Ｈ25/5./4～5 
三ツ頭獅子保存会 30 名、市 2

名 

九度山大収穫祭に鉄砲隊、六文銭太鼓参加 Ｈ25/11/8～9 鉄砲隊 2 名、六文銭太鼓 2 名 

九度山町教育委員が上田市で市教育委員と研修・懇談。

九度山町区長は真田地域を視察研修 
H26/8/5～6 

九度山町長、教育長、教育委員、

区長、随行員 

第１回市民交流団 九度山町訪問事業  H26/11/8～9 市民 23 名 

真田幸村大阪城入城 400 周年記念講演 

九度山町 トーク＆ﾐｭｰｼﾞｶﾙ 
Ｈ27/3/1 

真田地域自治センター3 名、秘

書課 1 名、太平記館 2 名 

第２回市民交流団 九度山町訪問事業 H27/11/14～15 市民 31 名 

九度山・真田ミュージアム竣工式に参加 H28/3/12～3/13 
高橋真田地域自治センター長、

地域おこし協力隊員 

九度山町研修で更生保護婦人会が訪問 

上田真田まつり、大河ドラマ館、真田氏歴史館見学 
H28/4/24～25 

九度山町長、更生保護婦人会 

九度山町母子保健推進委員が訪問 

信州上田大花火大会、大河ドラマ館、真田氏歴史館見学 
H28/8/5～６ 

九度山町長、母子保健推進委員

15 名 

第３回市民交流団 九度山町訪問事業 H28/11/12～13 市民 31 名 

九度山町から上田古戦場ハーフマラソン参加 H2８/10/１～２ 教育長ほか選手８名 

九度山町青少年団体連絡協議会が訪問 

信州上田大花火大会、長谷寺、真田氏歴史館見学 
H2９/８/５～６ 

青少年団体連絡協議会 7 名 

第４回市民交流団 九度山町訪問事業 H29/11/11～12 市民 30 名 

第５回市民交流団 九度山町訪問事業（２泊３日） H30/11/9～11 市民 30 名 

第６回市民交流団 九度山町訪問事業（１泊２日） R１/11/１６～1７ 市民２９名 

第７回市民交流団 九度山町訪問事業（２泊３日） R４/11/１１～1３ 市民１７名 

第８回市民交流団 九度山町訪問事業（２泊３日） R5/11/10～12 市民 18 人 

第９回市民交流団 九度山町訪問事業（２泊３日） R6/11/8～10 市民 15 人 

本件に関する問合せ先 

◆民生委員・児童委員交流会に関する事 

上田市真田地域自治センター 市民サービス課 

課長 清水（担当者 係長 矢野） 

℡ 0268-72-2203 

◆九度山町との姉妹都市交流に関する事 

上田市真田地域自治センター地域振興課 

課長 宮崎（担当者 望月） 

℡ 0268-72-2202 

 

℡ 0268-**-**** 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 


