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上田市 プレスリリース 

 

令和７年８月８日 

報道機関 各位 

 

 

 

上田市真田町長にある、女性解放運動の先駆者である平塚らいてうを顕彰する「らいてうの

家」。自然を満喫しながら、らいてうの思いに触れ、さらに真田エリアの観光拠点である「ゆき

むら夢工房」も巡り、蕎麦打ちも体験する、盛りだくさんなバスツアーを開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※本動画・画像使用等に関するお問い合わせは、下記担当までご連絡ください。 

 

らいてうの家＆蕎麦打ち体験ツアー を開催します 

本件に関する問合せ先 

上田市市民まちづくり推進部人権共生課 

課長 大森（担当者 山本） 

℡ 0268-23-5245、27-2988 
上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 

 

日 時  

９月２９日（月）１０：００～１６：００ 

参加費 

１，４００円 

対 象 

  上田市内在住、在勤の方 

定 員 

  ２０人 

行 程 

１０：００ 上田図書館総合駐車場に集合 

１０：３０ ゆきむら夢工房 着 

        蕎麦打ち体験、昼食 

１２：３０ ゆきむら夢工房 発 

１３：００ らいてうの家（上田市真田町長）着 

        DVD 視聴、館内見学、講座 

１５：００ らいてうの家 発 

１５：４５ 上田図書館総合駐車場 着、解散 

申込方法 

  ８月２５日～９月１７日に、電話または申込フォームから。 
詳細は、市 HP をご覧ください。 

 


