
自治の推進による活力ある自立した地域社会の実現

1-1-1　自治基本条例に基づくまちづくりの推進

・自治基本条例の理念の普及・啓発　・参加と協働のまちづくりの推進　・地域内分権の推進　・まちづくり活動への支援

すべての人の人権が尊重されるまちづくり

1-2-1　一人ひとりの人権が尊重される社会の実現

・一人ひとりの人権が尊重される社会の実現　・一人ひとりの平和意識の醸成・啓発

1-2-2　誰もが互いに尊重しあい、個性と能力を十分発揮できる社会の実現

・男女が互いに人権を尊重しあい、能力を発揮できる社会の実現

1-2-3　外国籍市民の自立と社会参加による多文化共生社会の実現

地方分権にふさわしい行財政経営

1-3-1　行財政改革の推進と住民サービスの充実

1-3-2　市民と行政との情報共有の推進

・市民と行政が結ばれる、つながる広報・広聴の推進　・情報提供の環境整備および公共データの利用促進

豊かな環境を未来につなぐ

2-1-1　豊かな自然環境の保全と活用

・恵まれた自然との共生、良好な自然環境の創出

2-1-2　循環型社会形成の推進

2-1-3　地球温暖化対策の推進

・地球温暖化対策の推進

良好、快適な生活環境の形成

2-2-1　賑わいと交流のまちづくりに向けた道路網の整備・促進

・市内外の交流や移動の円滑化および日常生活の利便性向上に向けた道路網の整備

2-2-2　地域をつなぎ未来へつむぐ地域公共交通

・利便性・持続可能性・生産性の高い地域公共交通への「リ・デザイン」（再構築）

2-2-3　安全・安心に暮らせる環境の整備

2-2-4　緑豊かな魅力ある都市環境の創出

・地域の個性を生かした良好な景観形成の促進　・秩序ある屋外広告物の掲出に向けた誘導　・公園緑地の整備の推進

2-2-5　安定した経営による上水道・下水道事業の継続

2-2-6　犯罪や交通事故のないまちづくりと消費者被害防止の推進

2-2-7　地域防災力の向上と災害対応力の強化

第三次上田市総合計画（案）　概要

基本構想（まちづくりビジョン）　令和８年度～令和１７年度（１０年間）

重視する６つの視点

市民協働推進 人生１００年時代への対応
こどもまんなか ジェンダーギャップ解消

持続可能な社会づくり 最先端技術活用

前期基本計画（前期まちづくり計画）　令和８年度～令和１２年度（前期５年間）

2
編

まちづくり計画 施策大綱の６つの基本目標に沿った具体的施策

1
編

1
章

2
章

・外国籍市民へのコミュニケーション支援の促進　・外国籍市民が暮らしやすい生活環境整備の推進
・多文化共生の意識啓発と外国籍市民の社会参画支援の推進

3
章

・持続可能な行政経営に向けた行財政改革の推進　・デジタル技術を活用した、事務効率化と質の高い行政サービスの提供　・人材育成と
組織の適正化　・健全財政の堅持と安定的な財政基盤の構築　・公平・適正な課税を推進し、税務行政に対する市民の信頼度の向上　・市税
などの収納率向上による自主財源と税負担の公平性の確保　・市有財産の適正な把握と管理を行い、積極的な利活用や処分を推進

・健全経営による持続可能な事業運営の推進　・上下水道技術の継承と危機管理体制の充実
・安全・安心な水を供給する上水道事業の推進　・良好な生活環境と河川などの水質の保全

1
章 ・環境に配慮した安全・安心な資源循環型施設の建設の推進　・循環型社会形成に向けた、ごみの減量・再資源化の推進
・し尿などの安定的かつ効率的な処理体制の確立

2
章

・防犯意識の高揚と、犯罪のないまちづくりの推進　・特殊詐欺や悪質商法などによる消費者の被害防止
・交通安全対策の推進による、交通事故のない安全な社会の構築

・地域防災の中核である消防団の強化および地域防災力の向上　・消防水利の充実および常備消防力の強化
・市民の防災意識と知識の向上と関係機関との連携強化による災害対応力の向上

土地利用構想 本市の適正な土地利用を促進するための基本的な方針

・計画的な土地利用の推進　・ネットワーク＋多極・拠点集約型都市構造による一体的かつ持続可能な都市づくり
・大規模自然災害に対応する「強さ」と「しなやかさ」を備えた都市基盤の整備　・安全で快適な交通環境の整備
・安全・安心な住環境整備を推進

１０年後の理想の将来都市像 ひと・まち　輝く　しあわせ実感都市

キャッチフレーズ
このまちで　くらし続ける　このまちが　好き
笑顔あふれる　わたしのふるさと　うえだ

基本理念
将来都市像の実現に向けてまちづくりに取り組む上での基本理念として、「市民憲章」および「上田市自治基本
条例」における「第4条　自治の基本理念」を掲げます。

将来都市像の実現に向けて推進する６つのまちづくりの方向性施策大綱

令和17年（2035年）の上田市総人口14.2万人以上目指すべき将来展望

自然・生活環境

自治・協働・行政

資料３－１



次代へつなぐ農林水産業の振興

3-1-1　地産地消の推進と都市農村交流による地域の活性化

・市民・事業者の一体的な取組による、農産物の地産地消の推進　・農村の多面的機能の活用による都市農村交流の拡充と農村地域の活性化

3-1-2　農業の安定的な生産体制の整備と産地化の推進

3-1-3　森林の適切な経営管理と地域産木材の利用推進

・森林の適切な経営管理を進めるための環境づくりを支援　・公有林の適切な管理と病害虫・獣害対策の実施　・再生産可能な木材の利用促進

新たな価値を創造する商工・サービス業の振興

3-2-1　起業・創業の支援と中堅・中小企業者の経営基盤強化

・起業・創業、事業承継の支援　・社会の変化に対応した事業者支援　・関係機関との連携による中堅・中小企業者の経営力強化の促進

3-2-2　地域経済を牽引する工業（ものづくり産業）の振興

・次世代に向けた地域工業の活性化　・企業誘致・留置による、地域経済を牽引する産業の振興

3-2-3　賑わいと活力ある商業の振興

・時代の変化を捉え、地域の特性と地域資源を生かす商業振興の推進　・中心市街地活性化の推進とまちなか商業エリアの形成促進

3-2-4　安心して働ける環境づくりと就業支援

魅力ある観光地づくり

3-3-1　魅力を高め個性がつながる観光の振興

自分らしい豊かな人生を送る健康づくり

4-1-1　健幸都市を目指した健康づくり事業の推進

4-1-2　安心して医療が受けられる環境づくり

・医療従事者の確保と地域医療体制の周知　・救急医療体制と周産期医療体制の維持・充実　・地域で安心して生活できる仕組みづくりの推進

4-1-3　高齢者がいきいきと安心して暮らせる仕組みづくり

支え助け合う地域社会をつくる

4-2-1　共生社会の実現を目指す障がい者支援の充実

・障がいへの理解の促進と普及・啓発　・住み慣れた地域で暮らすための支援の充実　・障がい児への切れ目のない支援　・障がい者の経済的自立

4-2-2　住民自らで支える地域福祉力の充実・強化

・地域福祉を支える人材の育成　・誰もが安心して暮らすための地域づくりの推進

4-2-3　社会保障制度の適正な運用による福祉の増進

子どもが健やかに育ち、子育ての喜び・楽しさが感じられるまちづくり

4-3-1　出産・子育てしやすい環境の実現

・すべての子どもが健やかに成長することができる母子保健事業の充実　・安心して子育てできる、地域全体で子育てを支える社会の実現

4-3-2　多様なニーズに応えるきめ細やかな子育て支援の充実

次代を担う人づくり

5-1-1　教育環境の整備と地域ぐるみの教育推進

5-1-2　高等教育機関との連携による地域の魅力や活力の向上

・大学など高等教育機関や学生との連携・協働による学園都市づくりの促進　・長野大学の大学改革と教育・研究の質の向上を促進

新しい時代を拓く生涯学習環境の整備

5-2-1　生涯学習の推進と学習環境の整備

・誰もが生涯にわたって学び、学びの成果を生かすことができる生涯学習活動の推進

多彩な文化芸術の継承と創造

6-1-1　文化遺産の継承と活用

・地域の歴史や文化遺産の継承　・地域の歴史や文化遺産の活用

6-1-2　育成を基本理念とした文化芸術活動への支援と文化創造

スポーツによる明るく活力に満ちたまちづくり

6-2-1　生涯スポーツ活動の推進とスポーツ環境の整備

交流・連携、移住・定住促進による活力あるまちづくり

6-3-1　選ばれる都市に向けた上田の魅力発信

・地域の魅力を生かした情報発信とシビックプライドの醸成　・社会動態の増加を目指した移住促進と、関係人口づくりの強化

6-3-2　交流・連携促進による地域の活性化

・広域的な自治体間連携による地域力強化　・都市間交流による地域の活性化

産業・経済

３
編

1
章 ・生産活動を促進するための環境づくりと安定的な生産体制の整備　・新たな付加価値を持つ農業に挑戦する経営体の育成と産地化を推進
・水産資源の保全と活用の推進

・地域における求職者への就業支援の推進　・地域産業を支える人材育成の推進
・安心・安全で、自分らしく働くことができる環境整備の推進　・次代を担う人材育成の推進

3
章 ・上田市の知名度向上と上田ファンづくりの推進　・上田の特色ある地域資源の活用　・面でとらえた広域観光の推進
・外国人を含めた多様な観光客に向けた受け入れ体制の整備　・持続可能な観光地づくりの推進

2
章

・幼児教育・保育のニーズに応える子育て支援の推進　・子どもや家庭へのきめ細やかな支援の推進
・男女ともに子育てと仕事を両立できる環境整備の推進　・結婚を希望する若者の支援

健康・福祉

４
編

1
章

・健康寿命延伸に向けた生活習慣病の発症・重症化予防と健康維持増進事業の推進　・こころの健康を保ち自分らしい社会生活を送るため
の精神保健事業の充実　・生涯自分の歯でおいしく食べることを目標にした歯科保健事業の充実　・感染症に対する予防対策の推進

・必要なサービスが一体的に提供される仕組みづくりの推進　・いきいきと活動し、健康長寿の喜びを実感できる社会の実現
・安心してサービスが利用できるための適正・適切な介護保険運営の推進

2
章

・安定した国民健康保険事業の運営　・堅実な後期高齢者医療制度、国民年金制度の運営　・生活困窮者への自立支援
・子育て家庭や障がい者などの医療費負担の軽減

3
章

・「第三次上田市文化芸術振興に関する基本構想」に基づく文化施策の推進　・文化芸術活動などを支える団体や人材の育成
・次世代の育成、地域の魅力の向上に向けた、文化芸術事業の展開

2
章 ・体力向上・健康づくりの機会拡大に向けた取組　・指導体制の充実と競技者の育成　・地域特性を生かしたプロスポーツ競技などの誘致お
よび市民交流の促進　・信州やまなみ国スポ・全障スポ開催によるスポーツに親しめる環境づくり等の推進

教育

５
編

１
章

・確かな学力や「生きる力」を育む教育の推進　・誰一人取り残されない「多様性を包み込む」学びの環境づくり　・学校・家庭・地域の連携によ
る子どもの教育に関わる環境の充実　・時代の変化に対応し、安全で豊かな人間性を育むことができる学校施設整備

2
章

文化・交流・連携

６
編

3
章

１
章


