
利用対象は次のいずれかのお子さまです。
① 上田市、長和町、青木村に住んでいるお子さま
②

③ 保護者が上田市内に勤務しているお子さま

☆ 対象年齢 上田病院 生後６か月～小学３年生

丸子中央病院 １歳～小学３年生

7日間まで連続利用可（センターの休日を含む）

月曜日～金曜日 午前８時～午後５時（延長18時まで）
土日祝祭日、年末年始（12月29日～1月3日）はお休みです。

１日１人　1,000円
（午後５時を過ぎますと延長料金が発生します）

各センター　１日６人

月～金 午前８時～午後５時
病児保育センター ☎ ２２-６１１７

土・日・祝日 午前９時～午後５時
上田病院 ☎ ２２-３５８０

丸子中央病院 月～金 午前８時～午後５時
病児保育センター ☎ ７５-６３７４

  〒386-0012 上田市中央一丁目3番3号 〒386-0405 上田市中丸子１７７１番地１ 

０２６８-２２-６１１７ ０２６８-７５-６３７４

☆ お問合せ
上田市 健康こども未来部　子育て・子育ち支援課 ２３－５１０６
長和町 こども・健康推進課 ７５－２０６９
青木村 住民福祉課 ４９－０１１１

☎
☎
☎

お子さまが病気、または病気の回復期で集団保育ができず、仕事等の都
合で家庭での保育ができない時に病児保育センターでお預かりします。

上田市内の保育園、幼稚園、認定こども園、認可外保育所に
在園しているお子さま

お子さまが病気、または病気の回復期で集団保育ができず、
保護者の仕事、傷病、事故、冠婚葬祭など、社会通念上やむ
を得ない事情により家庭で保育できない場合

☎ ☎
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上田病院病児保育センター 丸子中央病院病児保育センター

この事業は上田市より委託して実施しています。
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病児保育センターを利用するためには、事前登録が必要です。
●

●

●

● 急な場合には、利用当日の登録もできます。
★持ち物：母子健康手帳、印鑑（認印）

原則として、前日までの予約が必要です。病児保育センターにお電話ください。
なお、当日予約は午前中までに限ります。

医療機関を受診し、診療情報提供書を発行してもらってください。

病児保育センターに病名、利用時間をお伝えください。

お預かりの際にお子さまの状態を詳しくお伺いします。時間に余裕を持ってお越しください。

□　医療機関発行の診療情報提供書 □　子ども用マスク
□　健康保険証 □　着替え（できれば２組以上）
□　福祉医療費受給者証 □　汚れた衣服を入れる袋（数枚）
□　母子健康手帳 □　お気に入りのおもちゃ等（必要に応じて）
□　印鑑（認印） □　敷布団、上掛け（タオルケット、毛布等）※丸子のみ
□　現在出ている薬（説明書も一緒に）
□　食事（症状にあったもの）
□　おやつ、水分補給用飲料（ポカリ等）
□　タオル（手拭き用）
□　タオル（バスタオル大のもの）※上田のみ

〇麻疹 〇水痘 〇結核

〇インフルエンザ
　※症状により受け入れができる場合がありますので、ご相談ください。

〇新型コロナウイルス感染症

◎

◎

◎ 予約をキャンセルする場合は、キャンセル待ちの方のためにも、早目のご連絡をお願いします。

病児保育センターは様々な症状のお子さまが利用されます。隔離室を設け二次感染防止には細心の
注意を払っておりますが、完全に感染が防げるものではありませんので、ご承知ください。

事前登録

医療機関受診

予約確定の電話

病児保育センターを利用

〇麻疹　　〇結核
〇流行性角結膜炎
〇インフルエンザ
〇新型コロナウイルス感染症

〇流行性角結膜炎や咽頭結膜炎（プール熱）などの
　 アデノウィルス感染症による結膜炎

抗原検査の要否については、仮予約時に利用児童の状況を確認し、各病児保育センターから保護者
にお伝えしますので、必ず仮予約のお電話をお願いします。

事前に登録申請書を子育て・子育ち支援課へ提出してください。（病児保育センター、保育
園、幼稚園、地域自治センター経由でも提出いただけます。）
登録申請書は、市のホームページからダウンロードできます。また、各受付場所にもありま
すので、お申し出ください。

仮予約の電話

登録後は、どちらの病児保育センターもご利用できます。

※乳幼児の場合は、以下の物もご用意ください。

◇粉ミルク ◇哺乳びん ◇紙オムツ ◇おしりふき

◇食事用エプロン ◇スタイ
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主な持ち物 センターにより異なります。詳細は各センターへご確認ください。

持ち物には記名を

お願いします。

利用できない疾患

上田病院病児保育センター 丸子中央病院病児保育センター

この他にも、症状によってお預かりできない場合があります。

詳細は、各センターへご確認ください。


