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※誌面の学校や学年は
　令和７年３月時点のものです。

828282

上田市・子ども情報誌「ヤッホー!」   

「君の、私の絵」ぼしゅう !!　君たちの描
か

いてくれた絵のなかから、編集委員会い・ち・お・し・の絵を載
の

せます。

本原小１年　下里　杏
　　上田南幼稚園 年長　さとう　つむぎ

豊殿小３年　秋山　まほ

第三中１年　田中　桃 　　　聖マリア幼稚園 年少　ふるかわ   まさたか 神川小３年　本田　れん

夏夏

参考文献：上田市合併10周年記念事業　ふるさと上田人物伝

  ～上田偉人伝～

　小島大治郎（1859～1929）
は、上田市内に鉄

てつ
道
どう

網
もう

を築いた
人物です。
　大正7年（1918）、大屋～丸子間
に鉄道が開通しました。その利

り
便
べん

性
せい

が広く知られるようになると、
別所温泉や青木まで鉄道を敷

ふ
設
せつ

し
ようという機

き
運
うん

が高まりました。
しかし、鉄道を敷設するには莫

ばく
大
だい

な資金が必要です。そこで期待されたのが、当時すで
に数々の事業を成功させていた小島大治郎でした。
　大治郎は、大正10年（1921）に上田から田沢温泉や別所
温泉を結ぶ路線を開通させました。昭和３年（1928）に

は真田・傍陽まで線路を伸ばし、上田・小
ちいさがた

県地域のほぼ
全域が鉄道で結ばれるまでになりました。
　また、大治郎は上田温泉電

でん
軌
き

株式会社（現上田交通）の
社長に就

しゅうにん
任した際、「人の先頭に立って事業を起こす者

は、無
むほうしゅう

報酬という覚悟で臨
のぞ

まねばならない」と語り、
その言葉どおり社長としての報酬を受け取らず、一般
社員と同じ部屋で働いたといいます。
　強い覚悟をもって上田市内の鉄道網を築いた大治郎
の功

こう
績
せき

は、現在も別所線が存
そん

続
ぞく

し、市民の生活を支え
ていることからもうかがえます。
　上田城跡公園内には大治郎の功績を讃

たた
える石

せき
碑
ひ

が設
せっ

置
ち

されています。

小
こ

島
じま

 大
だ い じ ろ う

治郎
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シ ョ ソ ン の 本 棚

　あっくんのおとうさんは、なかなか帰ってこ
ない日があります。おふろに入っても、ねる時
間になっても、まだまだ帰ってこない夜。
　「きのうの夜は、おそくなってごめんな」
　おとうさんも、おおいそぎで帰ってくるつも
りだったけど、おとうさんにしかできない、大
変なことをしていたのです。
　たとえば、あなをほっていたりとか。

　お腹がすいても、冷蔵庫に何もない「ぎりぎり
の月」。ぼくと妹のアシュリーは食べ物があるつも
りになって、「つもりゲーム」をする。でもあと１
日だけがまんすれば、世界で一番素晴らしい銀行、

「フードバンク」にいける！
　ところがフードバンクでは、いつもの半分の食
べ物しかもらえなかった。もしかして、学校で聞
いた悪いうわさが、本当だったのかな……

　ナルは 5 番のスタート台にあがった。となり
のレーンは、予選で 1 位だったキム・チョヒ。
ホイッスルの合図と同時に、ナルの体はイルカの
ように空中に浮いた。
　水泳部に入りたくて漢江小学校に転校してき
たテヤン。となりの席になった水泳部のエース、
ナルはテヤンにどこかよそよそしい。
　「このまま中学生になって水泳をやめたら、
一生後悔すると思う」
　ひたむきなテヤンのことが、ナルは少しずつ気
になり始める。

　佑のおじいちゃんは、長い間捜査一課で働い
てきて、剣道有段者で声も大きい。けど、なん
だか最近失敗続きだ。やかんをこげつかせたり、
お風呂のお湯をあふれさせてしまったり。そん
な時のおじいちゃんがひどく心細そうで、佑は
大きな声で言った。「大丈夫だよ。風呂には、お
れが連れていくから」
　入浴介助で通うことになったケアハウスの様
子を、レポートしてほしいと担任の先生に頼ま
れ、佑は研修生でインドネシア人のリニさんに
案内をしてもらう。
　その中で、１つだけ見せてもらえない部屋が
あり……。

『きのうの夜、おとうさんがおそく
　帰った、そのわけは……』

『秘密の大作戦！フードバンクどろぼう
をつかまえろ！』あすなろ書房
オンジャリ・Q・ラウフ 作／千葉茂樹 訳
スギヤマカナヨ　絵

市川宣子 作／はたこうしろう 絵
ひさかたチャイルド

ウン・ソホル 作／ノ・インギョン 絵
すんみ 訳

『5番レーン』鈴木出版

『奮闘するたすく』講談社
まはら三桃 作／井筒啓之 装画

低学年から

高学年から

中学年から

高学年から

 YAっHOー! YAっHOー! 

夏のブックフェア 夏のブックフェア 

こんにちは！　ほくはショソン。
新学年も慣れてきたかな？チャレンジ中のこと、
ぜひヤッホー編集委員会まで教えてね♪
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アタリ線

サイコロのかたち（正６面体：立方体：キューブ）を８個作って

無
むげん
限キューブ で 遊 ぼ う‼

◆材料◆
・牛乳パック　…　2個
・折り紙（いろがみ）

◀道具▶マジック、ハサミ、
カッターナイフ、セロハンテー
プかビニールテープ、定規、ボ
ンド、のり　等

◆ 牛乳パックで作ります。
牛乳パック 2 枚を使って 8 個
のキューブを作ります。
パックの重なり部分とかたい
底はカットします。
下図のように、展開したパッ
クにマジックで 35㎜間隔の縦
横のアタリ線を引きます。

カット

◆ 下図の説明
アタリ線を頼りに、太い線のように小分けの線を
引いて、番号を書き込みましょう。
そして太い線に沿って切り出します。台形に斜線
はのりしろになるので切り落とさないように。
後で、立方体に折りまげる時に、パックの折り目
は曲げやすいのですが、何もないところは折り曲
げにくいので、カッターナイフで筋目を入れます。
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基準の０

折り曲げながら、のりしろは内側にしてセロテー
プや両面テープで貼り固めます。
のりしろが無いところはセロテープでとめる。
隙間があくけど後で折り紙を貼るので大丈夫。

ちからの加減をして、カッ
ターナイフで折り曲げ用の
筋目（山おり）を入れる。
万が一切ってしまったらセ
ロテープではればいいョ。

同じもの
2枚作ります。

1 
キューブ（立方体）を作る

2
8 個のキューブを
テープでつなげて
いくよ！ ①∼⑭
テープは見やすいように
黒色にしています。

※図ではわかりやすいように太線で書いて
いますが、1本の細線で書いてください。
それに沿って切り抜きます。カッターかハ
サミで切り抜いてください。切り抜いた後
の写真です。

一番下の列を貼ります。 横の上下 2個ずつを貼るために初めに左に 90度倒す。続いて反対側も同じように貼る。

ふつうの立方体
の展開図

作ったキューブを並べる。

一番上の列を貼ります。

ここと
ここにはる

上の 4個と下 4個の間を貼る。

（単位：㎜）

作ってしまえば、な～んだかんたん！　でも、ややこしいからお友達やおうち
の人と一緒に、けがの無い様につくってみてね。

㊟ 書き込みの数字は
見分けるためだけの
ものです。

∞∞

④ ⑤ ⑥ ⑦

①

②

③

➡
➡

➡➡➡➡➡
貼る

貼る
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段ボールのはぎれ

爪楊枝
ボンドや
ノリ

← テープの貼る位置が
わからなくなったらこれを見て！
テープを貼るか所の透視図（とうしず）です。
　良∼く見て参考にしてね！

　わかりやすいようにテープを黒にしていますが、
　セロハンテープでもいいョ。

⑦をひっくり返して補強貼り。
　（すべての部分補強してね）

ひっくり返して⑦にもどる。 両手で持って、長いほうの左
右を外から中側へ。

横にすると、こんなかたち。

起こすと大きいキューブに。

3 おりがみ（色紙）を貼ります！
鉛筆でうらに 36㎜間隔の
線を縦横書いてください。
テープを貼った所は 2マス
分です。キューブより１㎜
大きくしてあるよ。
ノリを塗ったら紙は伸縮す
るからね。

テープでつなぎ合わせ
たところの分

36

36 × 72㎜

36 × 36㎜

それぞれの面

➡ 16まい

➡ 16まい

折り紙をていねいに貼ったつもりでも、角やヘ
リがはがれてしまっているところがあります。
そんな時は、ボンドやノリを段ボールのはぎれ
にちょこっと盛って、爪楊枝でチョン、チョン
とそこにさせばくっつくよ。（右図）

（単位：㎜）
真ん中から左右に広げる。

36
72

6面×８こ＝48面分必要
ですが、

返した時のばしょが分かるように、
紙の柄を面ごとに変えています。
ぜ～んぶ同じ色でもおもしろいね。

牛乳パックをそのまま利用したョ

折り紙

です。

下に。

広げる。

⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

➡ ➡ ➡ ➡

➡
➡

➡
➡

⑰

➡

➡

貼る

貼る

完
成
で
す
！

貼る
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貼る
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上田創造館

長野県環境保全研究所

上田情報ライブラリー

塩田公民館

上田マルチメディア情報センター

TEL.23-1111/FAX.24-4100

TEL. 026-239-1031

TEL.29-0210

◉イベント情報のページ◉

◆ビブリオバトル・小学生の会参加者募集！
　ビブリオバトルで“推し本”をみんなに紹介してみませんか？
　他の人の紹介を聞くと、いままで知らなかったステキな本にであえるかも。
●7月20日(日)
【時間】13時30分～15時　【募集人数】20人
【申込方法】6月30日(月)～7月13日(日)電話またはメールで

◆おもしろ・ふしぎ体験広場　
　いろいろな不思議を気軽に体験してみよう。
●7月12日(土)/ 8月9日(土)/ 9月13日(土)
【時間】13時30分～15時　【場所】1階エントランスホール
【申込方法】当日受付

◆第5回自然ふれあい講座
 「みんなで温暖化ウォッチ～セミのぬけがらを探せ！2025」　
　ぬけがらをあつめてセミの種類と数を調べるよ！
●8月6日（水）
【時間】10時～12時　【会場】市民の森公園
【集合場所】市民の森公園わしば山荘前
【対象・定員】主に小学生・20人
【申込方法】QRコードにアクセスして申し込んで下さい。
【申込期間】7月1日（火）～8月5日（火）（定員になり次第〆切）

◆星空生解説＆サウンドツアー 夏の星空のお話、生解説
「夏の朝 早起きして見てみたい東の星空」 　
　星空と音楽のコラボレーション企画。素敵な音楽と一緒にお楽しみください。 
●8月2日(土)
【時間】10時～11時　【場所】4階プラネタリウム室
【申込方法】当日受付(定員100名)

◆星空観望会　夏の星空散歩
「夏の星空散歩「天の川」を観察する絶好の夜」 　
　見どころいっぱいの夜。夏の星空散歩をお楽しみください。 
●8月23日(土)
【時間】19時30分～21時30分
【場所】屋上観望デッキ・天体観測室(雨天・曇天の場合、4階プラネタリウム室) 
【申込方法】当日受付

◆マジカルクッキング「かたくならない⁉三色団子
　～おやつなのにお豆腐？の秘密～」 　
　お料理の中にある科学を発見！おやつ作りを楽しみながら体験します。
●9月27日(土)
【時間】9時30分～11時30分　【場所】4階科学実験室
【対象】小学生とその保護者(先着10名)
【参加費】500円(材料費・保険代等)
【申込方法】8/3(日)9時～8/26(火)までインターネット申込み。

◆ふしぎ、なるほど、おもしろサイエンス 　
　実験や体験を通して、科学のふしぎを楽しもう。  
●8月4日(月)、5日(火)
【時間】午前の部 10時～12時　午後の部 13時30分～15時30分
【場所】1階文化ホールほか
【申込方法】当日受付(定員100名)

◆昔ばなし語りの会 　
　塩田平民話研究所のみなさんのよるおはなし。
●8月24日(日)
【時間】13時30分開演　【場所】1階民俗資料館　【申込方法】当日受付

◆週末の理科室　蝶の観察 　
　アゲハチョウの卵、幼虫、さなぎや羽化の瞬間を観察します。
●8月30日(土)
【時間】9時30分～11時30分　【場所】4階科学実験室 
【対象】小中学生とその保護者(先着12名)
【申込方法】7/27(日)9時～8/21(木)まで公式HPからインターネット申込み。

◆週末の理科室　鉱物の採集 　
　地層の観察と鉱物採集をします。
●9月20日(土)
【時間】9時30分～11時30分　【場所】丸子公園
【対象】小中学生とその保護者(先着12名)
【申込方法】8/17(日)9時～9/13(土)まで公式HPからインターネット申込み。

◆ベビー＆リラックスプラネタリウム　
　赤ちゃんと一緒に、星空とキーボード生演奏でいやしのひとときをすごしま
　せんか。
●7月16日(水)/ 8月20日(水)/ 9月17日(水)
【時間】10時～10時30分　【場所】4階プラネタリウム室
【申込方法】0歳～3歳までのお子さんまたは妊婦さんとその家族(定員100名)

◆「ため池でカヌー遊びin舌喰池」（塩田ため池探検隊事業）
　自然の中でカヌーを楽しむ特別な体験！初めてでも安心、風を感じながら新
　しい冒険を楽しもう！
●9月14日(日)
【時間】9時～15時30分　【集合場所】塩田の里交流館  とっこ館
【対象】小学生、中学生と保護者（小学3年生以下は保護者同伴とする）
【服装】乾きが速く濡れても重くなりにくい化繊素材の服装、
　　　　アゴ紐付き帽子、運動靴
【持ち物】タオル・着替え・飲料水・筆記具・雨具
【持ち物(任意)】日焼け止め・サングラス・長袖シャツ
【参加費】500円（保護者400円、昼食代を含む）
【申込方法】8月４日（月）から塩田公民館（38-6883）へ電話で申し込み

◆いらいら棒ゲームを作ろう（初心者向け）
　曲がりくねったコースをくぐり抜けるゲームの基板をはんだづけ工作しま　
　す。作った基板は 持ち帰れます。※両日とも同じ内容です
●8月9日(土)、8月10日(日)
【時間】10時～11時30分
【対象】小学1年生～大人（小学3年生以下は保護者同伴）
【定員】各回20名（抽選後、結果をメールで連絡）
【料金】500円（材料費など）
【申込方法】8月1日（金）までに、公式サイトの申込フォームから

◆LEDルーレットを作ろう（経験者向け）
　LEDが光って回るルーレット基板をはんだ付け工作します。作った基板は持
　ち帰れます。※両日とも同じ内容です
●8月9日(土)、８月10日(日)
【時間】13時30分～15時30分
【対象】小学4年生～大人
【定員】各回20名（抽選後、結果をメールで連絡）
【料金】1,000円（材料費など）
【申込方法】8月1日（金）までに、公式サイトの申込フォームから

◆ペーパークラフト
　パソコンで色をぬって印刷したペーパークラフトを工作しよう。
●8月9日(土)、８月10日(日)
【時間】10時～16時　【定員】なし

◆【閉館のお知らせ】
上田市マルチメディア情報
センターは8月中旬で閉館
し、11月オープン予定の
「上田市市民ICT推進セン
ター（愛称：iプラザうえ
だ）」へ活動の場を変えま
す。開館以来30年、多く
の皆様にご利用いただき、
ありがとうございました。
閉館までのスケジュールは
ホームページをご確認くだ
さい。

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料

参加費無料申込不要 どなたでも参加可

どなたでも参加可

どなたでも参加可

どなたでも参加可

どなたでも参加可

どなたでも参加可

その他、当館のキャラクターにちなんだ楽しいイベントを企画中です！！
メディアランドUEDA 最後の夏休み、ぜひ遊びに来てね♪

事前申込

事前申込

事前申込

事前申込

事前申込

事前申込

事前申込

事前申込

※各イベントの申込フォームは、上田市マルチ
　メディア情報センターのホームページ内の
　イベント情報ページをご覧ください。

会場はいずれもマルチメディア情報センターです。
申込多数の場合は抽選となります。

6



82号クロスワードの答え

（キリトリ）

（
キ
リ
ト
リ
）

◆なまえ

◆がっこう / えん　　　　　　　　　　　　　　（　　ねん）

◆じゅうしょ
★この下は「絵やかんそう、ひとこと」なんでも自由にかいてくださいね。
　（テレビやゲームキャラクター、ものまねは採用できません）
★次回はカラー号です。ぜひ色をつけてください。

【しめきり】
2025 年 8 月 20 日（水）
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郵便はがきでも応募できます。応募してくれたはがきは、学校名や名
前とともに紙面に掲載される場合がありますが、“それでもいいよ。”
というお友だちは応募してね。なお、ペンネームのはがきは受け付け
られないので、はがきは必ず本名で応募してね。

82号アンケートにこたえてね !

★わたしの自
じ

慢
まん

したい話はなんですか？

【編集後記】

（応募総数103通）

上田南幼稚園 年長 なかむら　けいすけ
川辺小学校 2 年 菊池　ゆい
神川小学校 3 年 下城　キリ
丸子北小学校 3 年 金井　美空
南小学校 4 年 小川　ひまり
神科小学校 4 年 古越　湊士
城下小学校 5 年 藤升　清香
丸子北小学校 5 年 依田　あかり

　「春
はる

」と答えてくれたお友だちがたくさんいました。
中には「ぜんぶ」と答えた子も。どの季節も楽しめたら、
1 年中ハッピーにすごせそうですね。
　では、昔の人はどうだったのでしょうか。今から約
千年前、平安時代の貴族たちは「和

わ か
歌」という詩をた

くさんよんでいました。その中でいちばん多くよまれ
ていたのは、秋にちなんだ歌だったそうです。平安時
代の人々は秋を好む人が多かったのかもしれませんね。

（どこがちがうかな ? の答え）①めざせ！キッズギャラリーのビック
リマークの数 ②左側の猫の耳の形 ③右上きっきーの持つ筆記用具の
種類 ④右側のくまの肉球の数 ⑤下の筆記用具とはさみが入れ替わっ
ている ⑥まんがのコマ割りの形 ⑦右下きっきーの右手親指の形

「はるなつあきふゆ
　 あなたはどの　きせつがすきですか」

〇前回のクロスワードパズルの問題は、

でした。

当　選　者 （敬称略）

　別所線のイベントに参加しました。5月 25 日
を記念日として登録したことをきっかけに開催
されているようです。上田城跡公園尼ヶ淵をス
タート、千曲川を渡り一路別所温泉あいそめの
湯を目指します。この大会はラン＆ウォークで
あり、走って良し、歩いても良しにプラスして、
電車にも乗っても良しと、全国でも珍しいイベ
ントです。塩田平のおいしい空気を吸って元気
よくゴールしていました。� （竹田貴一）

今回も最後のページにアンケートがあるから答えてね。
クロスワードパズルの答えも一緒に書いて送ると

景品が当たるかも？

●次回は 2025年10月下旬頃発行予定です。●

81号81号クロスワードパズルの答えクロスワードパズルの答えクロスワードパズルの答えクロスワードパズルの答え
YAっHO－！81号でみんなから募集した

アンケート結果を発表するよ！！

YAっHO
ーアンケート結果発表アンケート結果発表アンケート結果発表アンケート結果発表

8 6 0 13 8 685円切手を
はってくだ
さい

郵　便　は　が　き

新年度・新学期にチャレンジしたいことは
なんですか？

81号テーマ

発　 行	　上田市教育委員会（生涯学習・文化財課）
編　 集	　ヤッホー編集委員会
	 　〈問い合わせ先〉上田市教育委員会（生涯学習・文化財課）
　　　　　　　　　　　　TEL 0268（23）6375

◆郵　送◆〒386-8601 上田市大手一丁目 11 番 16 号
　　　　　　　　　　　上田市役所南庁舎１階
◆ FAX ◆ 0268（23）6368　◆TEL◆ 0268（23）6375
◆ MAIL◆ shogaku@city.ueda.nagano.jp

〜情報提供のしかた〜

第82号　2025･6･30 発行子ども情報誌「YAっHOー!」

不明な点はお気軽にお問い合せを。

上田市大手一丁目11番16号
上田市役所南庁舎１階

ヤッホー編集委員会　行

友達づくり とびばこ

なわとび

あいさつ

勉　強

本を読むこと

委員会

絵をかくこと

かけ算

漢　字

81号81号
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