
問 合 せ：

親
子
で

料
理
教
室

市民プラザ・ゆう（上田市材木町１－２－２） ☎ 0268-27-2988

「包丁を持つのは初めて」といった初心者の親子のための料理教室です。
普段お料理しない保護者の方とお子さんのご参加をお待ちしています。

参加費：１人８00円（材料費込）

申込方法：９月２５日（木）～１０月３１日（金）に、電話または申込フォームから。

託 児：１歳以上の未就学児（先着６名）

持 ち 物：エプロン、三角巾、マスク、タオル

対 象：市内在住、在勤の方（お子さんは年中以上）

１１/８（土） ９：３0～1３：０0

メニュー：混ぜごはん、春巻き、浅漬け、お味噌汁、デザート

会 場：市民プラザ・ゆう

定員：親子８組（先着順）

写真は、イメージです。
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