
有关 2025 人口普查事宜 

 
本次调查将针对居住在日本国内的全体家庭；人口普查为 5 年一次，最为重要的统计调查。 

将在日本全国同步实行。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

◆有关调查内容 
  本次调查会对有关了解「居住在日本的个人及家庭」的情况，生活环境的改善及防灾计划等；在我

们的生活中有不可缺少的各种各样的措施起到非常有用的作用。 

 

◆调查基准日：2025 年 10 月 1 日（周三）上午 0 时现时。 

●调查对象人群：无论有无住民票的登记，10 月 1 日现时居住在上田市的全部个人和家庭
※。 

  ※包含外籍人士。 

  ※在 10 月 1 日现时居住有 3 个月以上的人士； 

或者是今后有预定居住 3 个月以上的人士。 

●调查员：将佩戴证明身份的「国勢調査員証」。 

●调查方法：调查员将访问各家庭。并配发一式资料。 

  ※若是当时不在家，会将调查票等一式资料投入各家信件箱。 

 ※信封为蓝框 A4 信封。 

                                                                        
 

装有调查票 
一式资料的信封 

◆可使用网络线上回答调查问题 
  （单身居住人士的回答时间大约为 10 分钟） 

若是白天不在家居多的人士，推荐使用网络线上回答。【同时可对应日语以外的 6 国语种（英语·中

文·韩语·越南语·西班牙语·葡萄牙语）】。 

 

◆通过网络线上回答的好处 
●24小时，在自己喜欢的时间，随时可以回答调查票。 

●不用提交调查票（问卷纸） 

●回答的问卷内容，直接发送给国家，调查员不可能看到问卷内容。 

 

◆回答期限 
9 月 20 日（周六）～10 月 8 日（周三） 
 
※请扫码由调查员配发的，一式调查资料内的「インターネット

回答依頼書」上所记载的二维码。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆也可使用调查票（问卷纸）回答 
 
◆回答期限：10 月 1 日（周三）～8 日（周三） 
 
  在填写调查内容时，请使用黑色铅笔或者自动铅笔；请将填写完毕的调查表， 

装入由调查员配发的蓝框信封内的记载有              的「回信信封
※
」内； 

再投入邮政邮箱。 

 

 ※「回信信封」的邮寄地址为新大阪郵便局 私書箱宛。 
  尚且，希望由调查员回收调查票时，请直接联系调查员或者联系咨询窗口。 

    从事人口普查的人士（调查员，市公职人员等），根据统计法有被施加严守秘密的义务。 

郵送提出用封筒 

通过网络线上回答问卷的方法和填写调查表回答问卷的调查方法的咨询，请联系联络中心。 

◆设置期间：9 月 16 日（周二）～11 月 7 日（周五） 
  咨询时间：9:00～21:00    
  电话号码：☏0570-02-5901 （使用 IP 电话的人士请拨打☏03-6628-2258） 
 
 ※也将预定设置 24 小时聊天机器人。（请扫码印刷在调查相关资料上的二维码；或者也可

以通过访问「国政調査オンライン」及「国勢調査 2025 キャンペンーン」内所显示的浮
动标题）。 

  ※有关调查员的咨询，还请联系咨询窗口。 
 
 
◆线上问卷回答支援窗口 
  将在「上田邮局」开设线上问卷回答支援窗口。 
◆开设期间：9 月 22 日（周一）～10 月 8 日（周三）（周六·周日·节假日除外） 

◆开设时间：9:00～16:00 

周六·周日·节假日 
也可以利用 

◆请当心伪装的诈骗调查‼ 

  ●人口普查，绝对不会要求金钱方面的事情；也绝对不会询问银
行账号及信用卡号码等的信息。 

 
  ●若是有遇到伪装统计调查等可疑的访问者和电话，邮件等

时，请不要作以回答，还请尽快联系咨询窗口。 
有关人口普查的详细

内容，还请浏览总务

省统计局网页！ 

※咨询窗口：国勢調査上田市実施本部事務局（政策企画課統計企画担当） ☎0268-23-2235 市役所第二庁舎 1 階（天神 2-4-55） 


