
第２７回 上田市小学生ドッジボール大会開催要項 

 

1 目  的  ドッジボールを通して連帯感を深め、健康な心と体を育むことを目的とする。 

 

2 主    催  上田市 

 

3 主    管  上田市小学生ドッジボール大会実行委員会 

 

4 期    日  令和７年 11月 30日(日) 

 

5 日    程（ 予 定 ） 

(1) 受    付    午前 8:00～8:30 

(2) 監督会議    午前 8:40 

(3) 試合開始    午前 9:00～ 

 ※ チーム数により変更する場合があります。 

 

6 参加資格  上田市内に在住・在学する小学生 

 

7 会    場  上田市自然運動公園総合体育館（上田市下之郷乙 935） 

 

8 競技部門 

(1) キッズの部：小学１～３年生で編成したチーム 

(2) フレンドリーの部：小学４～６年生で編成したチーム 

   ※１.各部門ともチーム構成に制限はありません（混合・男子・女子） 

 

9 競技規定  日本ドッジボール協会公式ルール及び本大会申し合わせ事項による。 

        （詳細は競技統一事項説明のとおり） 

 

10 競技方法 

(1) 予選リーグ：リーグの総当たり戦（５分１セットマッチ） 

    (2)  決勝トーナメント：予選リーグの順位により対戦枠を決定 

             （５分１セットまたは５分３セットマッチ） 

    ※チーム数により競技方法を変更する場合があります。 

 

11 ﾁｰﾑ編成  チームは、監督１名・コーチ１名・マネージャー１名・登録選手 15名以内と 

し、監督は成人とする。 

※選手の重複登録は認めない。 

※監督は２チーム以上兼ねることはできないものとする。 

※試合は 8人制とし、6名以上で成立するものとする。 



 

12 参 加 料  １チーム  ３，０００円（保険料込）  大会当日徴収 

 

13 申込方法  所定の申込用紙にチーム名、代表者氏名等必要事項を記入し、 

上田市スポーツ推進課までメールにて申し込む。 

 

14 申込受付  令和７年 10月 1日（水）から 11月９日（日）まで 

 

15 組 合 せ    主管団体において組み合わせを決定し、市ホームページにて公表する。 

        ※抽選会は行いません。 

 

16 表    彰 

(1) 各競技部門の優勝から３位までに賞状及び副賞 

(2) 競技部門に変更が発生した場合は、表彰内容を変更します。 

 

17 注意事項 

(1) 体育館外でのボールの使用は禁止します。 

(2) 長野県ドッジボール協会等が示すガイドラインに沿って運営します。 

 

18 中  止 

(1) 次のいずれかの状況となった場合、大会を中止する。なお、以下に関わらず大会の開催

が不可能と判断される場合にも、大会を中止することがある。 

＊ 申込チーム数が 3チーム未満である場合 

＊ 前日までの段階で、大会開催時間帯に大雨警報・洪水警報等警戒レベル 3に相当する気

象警報の発令が強く見込まれる場合 

＊ 市内における災害等の発生により、大会の開催が不可能と見込まれる場合 

 

(2) 中止の連絡は、お申込の際のメールアドレスに連絡するほか、市ホームページでも公表

する。 

 

19 そ の 他 

(1) オーダー表は市ホームページにアップしますので、大会当日の受付時に提出してくださ

い。 

(2) 競技中のケガは応急処置のみとし、その他の責任は負いません。通院、入院を伴うケガ

は加入した保険の適用内にて対応します。 

(3) 保険の適用は監督、コーチ、マネージャー及び選手が対象となります。 

(4) 体育館内は土足厳禁です。必ず上下履きを履き替えてください｡ 

(5) ゴミは各チームが責任を持って必ずお持ち帰りください。また、おかえりの際は身の周

りの清掃をお願いします。 

 



20 問 合 せ   上田市スポーツ推進課  

住所 上田市大手一丁目 11番 16号 

電話 ０２６８－２３－５１９６ 

メール sports@city.ueda.nagano.jp 

 


