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上田市 プレスリリース 

・日時  令和 7 年 10 月 4 日（土） 

開会式 10 時 00 分、作業 10 時 10 分～、閉会式 11 時 30 分 

・場所  美ヶ原自然保護センター周辺 

・主催  美ヶ原観光連盟（事務局：松本市観光ブランド課） 

・内容  遊歩道周辺のササ刈り 

・参加者 協力事務所、自治体議会議員、関係官公署職員、自治体職員 他 

約 170 名（予定） 

 

 

 

 

 

令和 7 年 9 月 26 日 

報道機関 各位 

 

 

 

美ヶ原高原の景観を保全し、訪れた観光客に喜んでいただくことを目的に、平成 19 年度から

美ヶ原観光連盟（構成団体：松本市、上田市、長和町）が主体となり、春秋の年 2 回美ヶ原高原

自然再生事業（ササ刈り）を実施しています。 

この活動は、美ヶ原高原における自然保護や景観保全等に対する意識を高めると同時に、SDGs

の達成に向けた取組として行われています。 

つきましては、『美ヶ原高原自然再生事業（ササ刈り）』をぜひ御取材いただきますようお願い

申し上げます。 

※ 当日、悪天候などにより中止する場合は、前日午後 5 時までにご連絡をいたします。 

そのため、取材いただける報道機関の方は 10 月 3 日（金）正午までに松本市観光ブランド

課（℡：0263-34-8307）へご連絡をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

『松本市・上田市・長和町合同で美ヶ原高原自然再生事業（ササ刈り）』を 

実施します！！ 

本件に関する問合せ先 

上田市 武石地域自治センター 産業観光課 

課長 岩下（担当者 峯村、佐藤） 

℡ 0268-85-2828（直通） 
上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 


