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上田市 プレスリリース 

令和 7 年１0 月 14 日 

報道機関 各位 

 

 

 

上田市子ども会育成連絡協議会では、子どもたちが屋外での体験活動を通じて地域の自然や文

化を学び、ふるさと上田への愛着を育むことを目的とした事業を実施しています。  

今回の体験事業は、上田のまちなかで人との出会いや交流を楽しみながら活動を行います。 

上田のまちなかや商店街で生活をされている方そして訪れた方々との交流と参加者同士の協力

によって、出された指令に応えながらゴールを目指していく「忍者修行」を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上田市子ども会育成連絡協議会主催事業 

「上田で忍者修行！！～まちなかの巻～」を開催します！ 

本件に関する問合せ先 

上田市子ども会育成連絡協議会 

会長 坂口 

事務局：上田市教育委員会生涯学習・文化財課内 

課長 佐藤 （担当者 巴山 ） 

℡ 0268-23-6375 

・開催日 202５年 10 月 18 日（土） 

・集合場所 上田市役所５階大会議室 

・活動場所 上田のまちなか（上田市役所、海野町、袋町、清明小学校） 

・活動時間 9 時から 12 時 30 分まで 

・対象 子ども会育成会加入の小中学生と保護者 

・参加費 一人 300 円 

・講師 （一社）あそび心ＢＡＳＥアフタフ・バーバン信州   

     代表 清水洋幸さん 

・協力 商店街及びまちなかの皆さん 

・主催 上田市子ども会育成連絡協議会 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 



●開催日時／2025年１０月18日（土） 

9時から12時３０分まで 

※少雨決行 

●集合場所／上田市役所本庁入口 

上田市役所の駐車場をご利用ください 

●参加費／１人につき3００円(保険料など) 

 

●申込方法 

参加する方全員の氏名・住所・学年・電話番号をメールで送信し 

申し込みをお願いします。詳しくはＱＲコード（ホームページ）を 

ご覧ください。 

※やり方が分からない場合は電話でお問合せください。 

●申込期間／９月29日（月） から １０月9日（木）まで 

上田市子ども会育成連絡協議会主催事業 

幸村公にお仕えする忍者のイメージをかぶせて、みんなで修行に挑戦！ 

宝探しや謎解きなどなど、、、果たして修行を成し遂げることができるのか！？ 

いつものまちがいつもと違ったまちに見えてくる！？上田のまちにいつもと違う風が吹く！？ 

申し込みはこちらから 

●対象／子ども会育成会加入の子どもと保護者 

未就学児も大募集！！ 

※子どものみの参加は小学4年生以上から可 

●定員／保護者含め３０人程度  

      ※応募者多数の場合は抽選します 



 

 問合せ先  

上田市子ども会育成連絡協議会事務局 

TEL：23-6375  FAX：23-6368  E-mail：ikuseikai@city.ueda.nagano.jp 

〒386－8601  上田市大手一丁目 11番 16号(上田市役所南庁舎 1階) 

飲み物、ハンカチ 

ティッシュ 

履きなれた運動靴 

文房具 

雨具(天候に応じ) 

風呂敷(持っている人) 

広く子どもから大人に対し、あそびや表現活動を通じて、一人ひとりが自分ら

しく表現することを目指し、豊かな地域社会を創り出すことを目的として活動。 

 劇公演や表現活動・表現あそびのワークショップ、まち・地域をあそぶプログ

ラムなど《あそび・表現・関わり》をテーマに多岐にわたる活動を実践していま

す。 

＜代表 清水洋幸さんより＞ 

この活動は、上田にある様々な地域や人と改

めて出会う機会を創出する活動です。遊びを

とおして、子どもたちの地域や人に対する関

心や愛着、信頼を育みたいと考えています。 

８：４５  集合・受付 

９：００～ 開会式 

９：２０～ 活動時間 

1２:００～ 閉会式 

1２:３０～ 解散 
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 あそび心ＢＡＳＥ アフタフ・バーバン信州 
 

★当日の予定★ ★持ち物★ 
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