
 

 

上田市 プレスリリース 

 

令和７年１２月 3 日 

報道機関 各位 

 

 

近年、全国各地で自然災害が発生しており、市民一人ひとりの防災意識と備えがま

すます重要になってきています。 

令和６年能登半島地震では、被災者の避難生活が長期化し、高齢の方や障がいのあ

る方などへの支援が行き届かず、災害関連死も発生しました。このような教訓を踏ま

え、「健常者」「要配慮者」など区切らず、地域全体で支え合う重要性を改めて考える

機会とし、「みんなでみんなを支える防災」が当たり前となる地域づくりを再考すると

ともに、「うえだ手話言語・情報コミュニケーション条例」（正式名称：上田市手話言

語の普及及び視聴覚障害者等の意思疎通手段等の利用促進に関する条例）の制定５年

周年を踏まえ、防災に関する手話コミュニケーションも学べる「上田市防災講座 2025」

を開催いたしますので、取材方ご案内申し上げます。 

１ 日 時 ： 令和７年１２月２０日（土）9：３0～１１：３０ 

２ 場 所 ： 上田文化会館ホール（材木町 1-2-3） 

３ 主 催 ： 上田市（危機管理防災課、障がい者支援課） 

４ 内 容 ： ※別添チラシをご確認ください 

５ その他 ： 

(1) 本シンポジウムは事前申込不要、入場無料でどなたでもご参加できます。 

(2) 手話通訳者による通訳を同時に行います。 

(3) 会場内の展示室にて、防災用品や避難所生活用品等の展示も行います。 

(4) 報道受付にて受付をしていただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 
上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 

本件に関する問合せ先 

上田市危機管理防災課  

課長 山田（担当：井出・柳澤） 

℡ 0268-21-0123 

「上田市防災講座 2025」を開催します（お知らせ） 



災害に向き合い、人に寄り添う
－みんなでみんなを支える防災を考える

講師

大久保 隆志 氏
日本防災士会 長野県支部 支部長

第１部 ９：40～11:00

防災に関する手話コミュニケーション

講師

牧内 智子 氏
上田市聴覚障害者協会副会長

第２部 11：00～11:20

入場無料
申込不要
手話通訳有

主 催
お問い合わせ

駐車場
アクセス 駐車場は総合駐車場（他の施設との共同駐車場）と

なっております。駐車台数に限りがありますので、乗り
合わせや公共交通機関のご利用をお願いいたします。

上田市立東小学校

健康プラザうえだ

総合駐車場
259台
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上田文化センター

上田中央公民館
上田文化会館

上田地域振興局 点字図書館

上田市立
図書館
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総合駐車場
120台

市民プラザゆう

上田市防災講座２０２５
令和７年１２月２０日（土）９：３０～１１：３０

上田文化会館ホール（上田市材木町一丁目２番３号）

上田市危機管理防災課

☎ 0268-21-0123

✉ kiki@city.ueda.nagano.jp

詳細は市HPにて

会 場
上田文化会館ホール
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