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上田市 プレスリリース 

令和７年１２月５日 

報道機関 各位 

長野大学生企画 卒業生を巻き込んだ「こまゆみ教室」  

「みんなでつながる！ワクワクドキドキ浦里フェスティバル」 開催!! 

上田市立浦里小学校では、長野大学社会福祉学部早坂ゼミとの協働で 2016 年から 

「こまゆみ教室」を行っています。今年の活動は「つながる」をテーマに、大学生が浦里小

学校卒業生に呼びかけ、協力を申し出てくれた中高生と協働して企画しています。当日はダ

ンボール工作や高校生企画のダンスレクなどを通して、小学生と大学生や地域の中高生がつ

ながれる活動を実施します。 

日 時 令和７年１２月１３日（土）９：０0～1２：０0 

場所 上田市立浦里小学校 体育館（〒386-1546 上田市浦野 237 番地） 

内容 早坂ゼミの学生と浦里小卒業生である中高生が、小学生にアンケートをとりなが

ら、何度も会議を行ったり、SNSで相談したりしながら、協働して企画を考えてきまし

た。当日は、ダンボール工作を中心に、高校生が振り付けを考えるダンスのレクリエーシ

ョンや、大学生が小学生のお悩みを解決するタートルトークなど、活動を通して参加する

小学生とつながれる企画

を実施します。  

 

プレゼンの様子より 

 

その他 小学生の時に「こまゆみ教室」を体験した中高生が、今度はスタッフとして運営

する側に立ち、浦里小学校の子どもたちのためにがんばってくれています。取材をしてい

ただける場合は、下記担当者までご連絡ください。 

 

 

 

 

本件に関する問合せ先 

上田市立浦里小学校（学校教育課） 

学校長 神田（担当者 教頭 白井） 

℡0268-31-2001 

上田市は「SDGs未来都市」です。 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 


