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豊
殿
地
域

８
月
22
日
㈮

懇　談 ��豊殿まちづくり協議会
懇　談 ��豊殿デマンド交通委員会
視察・懇談 ��おたすけっ十有志隊
視察・懇談 ���認知症本人大使「希望大使」�春原治子さん、�

豊殿ふれあいサロン運営委員会

丸
子
地
域

９
月
22
日
㈪

懇　談 ���上田市丸子農産物直売加工センター
運営組合（あさつゆ）青年部

視　察 ��信州国際音楽村公園バラ園
視　察 ���信州国際音楽村「カフェ�ハイマット

（Cafe�Heimat）」
懇　談 ��まるこバラ縁の会
視　察 ��丸子かわまち公園

塩
田
地
域

９
月
22
日
㈪

視　察 ��パノラマライン・展望台
懇　談 ��安曽望会
視　察 ��別所温泉財産区源泉・洗い場
懇　談 ��別所温泉財産区

真
田
地
域

９
月
25
日
㈭

視察・懇談 ���信州うえだ農業協同組合真田地区事業部、
杉山農園、みどりの大地

視　察 ��信州うえだ農業協同組合菅平第一集荷所

武
石
地
域

10
月
10
日
㈮

懇　談 �� 武石子育て支援を考える会
視察・懇談 ��合同会社和とろん
懇　談 ��まめ家

川
西
地
域

９
月
26
日
㈮

見学・体験 ��こっこ川西
視察・懇談 ��岡の里山を守る会
懇　談 ��小泉婦人学級
懇　談 ��下室賀財産区、上室賀財産区

「共感力」をもって市民の皆さまとの意見交換や、地域の状況把握を行うとともに、「市民力」を生かした地域内分権の推進を
図るため、丸子・真田・武石・豊殿・塩田・川西の６地域で、サテライト市長室を開催しました。各地域の皆さまから伺った 
ご要望や貴重なご意見を、「市民力」が発揮できるまちづくりに生かせるように取り組んでまいります。

　秘書課　☎22・3435

サテライト市長室サテライト市長室
「市民力」を生かしたまちづくりに向けて市民と意見交換「市民力」を生かしたまちづくりに向けて市民と意見交換

市の人口（平成31年４月１日現在）
人口：157,480人　男：77,228人　女：80,252人　世帯数：67,783世帯

令和７（2025）年11月号（毎月16日発行）
編集・発行　上田市
〒386-8601長野県上田市大手1-11-16
☎0268・22・4100�� 0268・22・4131�� �koho@city.ueda.nagano.jp

市の人口（令和７年10月１日現在）
人口：150,898人　男：74,129人　女：76,769人　世帯数：70,904世帯

スマートフォンや�
パソコンなどで�
広報うえだをご覧
いただけます。

広報うえだ
  配信中！


