
 

 

上田市 プレスリリース 

令和 8 年 2 月９日 
報道機関 各位 
 

 
 

市内文化団体で構成するシリーズ文化講演会実行委員会では、標記事業を下記のとおり開催し
ます。第 1 回目は、落語家の林家つる子さんをお迎えし、『笑う門には福来る～笑いは健康の
元!～』をテーマに御講演いただきます。つきましては、当日の取材方お願いいたします。 

 

＜第 1 回＞ 
日時:令和 8 年 2 月 14 日（土曜日）13:30～15:00（開場 12:30） 
場所:上田市交流文化芸術センター 大ホール 
講師:林家

はやしや
 つる子

こ
さん（落語家） 

内容:講演・落語／テーマ「笑う門には福来る～笑いは健康の元!～」 

＜第 2 回＞ 
日時:令和 8 年 3 月 1 日（日曜日）14:00～15:30（開場 13:00） 
場所:丸子文化会館 セレスホール 
講師:髙山

たかやま
 宗

むね
東
はる

さん（近世史研究家） 
内容:講演／テーマ「歴史的に考察する日本語の変遷」 

 
＜第 3 回＞ 
日時:令和 8 年 3 月 14 日（土曜日）13:30～15:00（開場 12:30） 
場所:真田中央公民館 大ホール 
講師:れきしクン さん（歴史ナビゲーター） 
内容:講演／テーマ「真田兄弟!幸綱・昌幸・幸村の弟たち」  
●そ の 他: 
・第 1 回は満席に近い状況ですので、事前告知は行っていただきませんようお願いします。 
・第 2 回、第 3 回はお席に余裕がありますので、事前告知をお願いいたします。 
・取材を行っていただける場合は、事前に別添ガイドラインを御確認ください。 
・詳細は別添チラシを御覧ください。 

 
 

【上田市誕生 20 周年記念】 
令和 7 年度シリーズ文化講演会（第 1 回）を開催します! 

シリーズ文化講演会実行委員会事務局 
 第 1 回:文化政策課    （担当）幡場  電話:0268-75-2005 
 第 2 回:丸子地域教育事務所（担当）的場  電話:0268-42-3147  
 第 3 回:真田地域教育事務所（担当）辻田  電話:0268-72-2655 
 

上田市は「SDGs 未来都市」です。 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。



報道関係者 各位 

 

 

令和７年度シリーズ文化講演会（第１回） 

取材報道に関するガイドライン 
 

 

 シリーズ文化講演会の撮影及び、成果物の使用に際しましては、以下の事項を遵守い

ただきますようお願いいたします。 

 

 

○取材・収録の御注意事項 

・フラッシュの御使用はお控えください。 

・主催者及び関係者の指示に従い、参加者の鑑賞及び聴講の妨げとならぬよう御配慮く

ださい。 

・講師登壇後の冒頭 10 分間のみ、写真と映像の記録が可能です。 

 

○撮影・録音・録画した写真・音源・映像の御使用について 

・使用目的はニュース等の時事報道（5 分程度）に限るものとします。 

・講演テーマ「笑う門には福来る～笑いは健康の元！～」の内容を報道することはお控

えください。 

 

以上、御協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

シリーズ文化講演会実行委員会事務局 

 第 1回：文化政策課（担当）幡場 

TEL：0268-75-2005 FAX：0268-22-4131 



● 髙山 宗東さん プロフィール
1971（昭和46）年群馬県生まれ。國學院大学文学部史学科卒業。東京大学先端科学技術研究センター協力研究員、大阪市ワインミュージ
アム顧問などを務める。専門は江戸時代における戦国大名家関係者の事跡研究、葡萄酒伝来史、有職故実、系譜、江戸文芸、食文化、妖怪。
単行本、雑誌、TV番組等の歴史考証の他、歴史・文学関連のコラム、醸造家へのインタビュー等を含むワインコラム等を執筆。

たか やま むね はる

講師　髙山 宗東さん（近世史研究家）

日時 ● 令和 年 月 日（日） 《講演》14：00～15：30（開場13：00）
会場 ●丸子文化会館 セレスホール　　定員 ● 先着800名（全席自由）

歴史的に考察する日本語の変遷」「歴史的に考察する日本語の変遷」「
第２回
【丸子会場】

オープニングアクト（13：30～）
丸子文化協会による
ステージパフォーマンス

● れきしクン（長谷川 ヨシテル）さん プロフィール
歴史ナビゲーター・歴史作家。埼玉県熊谷市出身。熊谷高校、立教大学卒。くまがや歴史応援大使、滑川町観光大使（埼玉県滑川町）、
松江観光大使（島根県松江市）。メディアやイベント、講演会などに出演し、元芸人ならではの明るく分かりやすいトークで歴史の魅力を
伝えている他、歴史や城郭に関する著書多数、番組や演劇の構成作家や時代考証を務めるなど歴史コンテンツで幅広く活動している。

講師　れきしクンさん（歴史ナビゲーター）

日時 ● 令和 年 月 日（土） 《講演》13：30～15：00（開場12：30）
会場 ●真田中央公民館 大ホール　　定員 ● 先着400名（全席自由）

真田兄弟！幸綱・昌幸・幸村の弟たち」「真田兄弟！幸綱・昌幸・幸村の弟たち」「
第３回
【真田会場】

オープニングアクト（13：00～）

真田町舞踊連合会

〈お問い合わせ〉第１回 文化政策課 TEL 0268-75-2005
 第２回 丸子地域教育事務所 TEL 0268-42-3147
 第３回 真田地域教育事務所 TEL 0268-72-2655

〔土・日・祝・年末年始を除く、8:30 ～ 17:15〕

〈主　　催〉 シリーズ文化講演会実行委員会
　　　　　　　上田市文化芸術協会、丸子文化協会、真田町文化協会、
　　　　　　　上田市、上田市教育委員会
〈後　　援〉信濃毎日新聞社、信州民報社、東信ジャーナル社、週刊上田新聞社、
　　　　　 上田ケーブルビジョン、丸子テレビ放送株式会社

( )

《申込期間》
令和７年12月23日（火）9：00～
令和８年 ２月 ６日（金）
《申込方法》
Web（市ホームページ内のながの電子申請）
または、往復はがきでお申込みください。
※各回４名まで申込可。
※チケットの送付はありません。
※締切後も空きがある場合がありますので、
　お問い合わせください。

●申込時にはメールアドレス

　が必要です。

※申込の結果などの
記入欄です。
何も記入しないで
ください。

● 林家 つる子さん プロフィール
群馬県高崎市出身。中央大学文学部卒業。ぐんま特使。古典落語の滑稽噺から人情噺、新作落語にも取り組み、古典落語「芝浜」や「子別れ」
「紺屋高尾」の登場人物であるおかみさんや花魁を主人公にし、その視点から古典落語を描く挑戦は、NHK総合「目撃！にっぽん」、
日本テレビ「NEWS ZERO」、「文藝春秋」等、各種メディアに取り上げられた。2024年３月、落語界で女性初の抜擢真打昇進を果たす。

はやし や こ

講師　林家 つる子さん（落語家）

日時 ● 令和 年 月 日（土） 《講演・落語》13：30～15：00（開場12：30）
会場 ●サントミューゼ 大ホール 　定員 ● 先着1,200名（全席自由）

笑う門には福来る～笑いは健康の元！～」「笑う門には福来る～笑いは健康の元！～」「第１回
【上田会場】

上田市文化芸術協会　創立40周年記念上田市文化芸術協会　創立40周年記念

【上田市誕生20周年記念】

各界で活躍されている講師をお招きし、市内文化団体が合同で、
３回シリーズの文化講演会を開催します。ぜひ、お申込みください。 入場無料 全席自由

要申込み／先着制

年年年周年市上上上上上上 念上田市誕生20周年記念【上 念】周年記記念記生市誕生20周【上田市誕誕生20田市上 市誕上【上 念記念念上田 0周上田市田 2上上【上田市誕生20周年記念】

ている講師をお招きし 市内文化団体が合同でている講師をお招きし 市内文化団体が合同で 入場無料 全席自由

シリーズ文化講演会シリーズ文化講演会シリーズ文化講演会シリーズ文化講演会


