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公民館を利用される皆さんの利便性の向上を図るため、新たに「上田市公

共施設予約システム」の運用を始めます。利用予約や使用料の支払いが、

これまでの窓口などに加え、オンライン上でも可能になります。  

 

市ホームページ 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

第８回西部公民館まつり 

 

春休み子どもおもしろ講座 

 

公民館の施設予約が 

インターネットで 

簡単に！ 

 
 

【利用開始時期】 令和８年３月～ 

【対 象 施 設】 市内にある 11 の公民館 

【便利ポイント】 公民館を使用したいと思ったら、自宅や外出先などか

らスマートフォンやパソコンで空き状況の確認や予約、取消ができます。

また、使用料のキャッシュレス支払い（クレジットカード、コード決済

など）がオンライン上で完結し、一部を除き紙での手続きが不要になり

ます。※事前に窓口での利用者登録が必要です。利用方法の詳細は、市

のホームページをご覧いただくか、公民館までお問い合わせください。  

 

 
 

ID:122241 

「レジン（液体樹脂）を使って工作」 

【日 時】 ３月２２日（日） 午前９時３０分から１１時３０分  
【場 所】 西部公民館  大ホール 
【定 員】 ２０名（Ａコース・B コース含め） 
【対 象】 西部・塩尻地域の小学生１年生から６年生  
【参加費】 １００円/人 材料費：Ａコース６００円/人、Ｂコース７００円/人、両方１,３００円  

（当日、参加費、材料費を受付でお支払いください。） 
【申込み】 西部公民館に電話か、公民館窓口（定員になり次第締め切りとなります。） 
       ２月１７日（火）から２7 日（金）の各日午前９時から午後５時まで（土、日、祝日を除く） 
       西部公民館（☎０２６８－２７－７５４４） 

 

 

A 髪飾りコース 

 

 

B オリジナル定規コース 

 

みんな 
集まれ！ 

 

 両方参加できるよ！ 

 

 

 

 

【ステージ発表】 ※３月８日のみ 
・アロハ フラ HANA 花  ・西部琴の会  

・コーラスまどか      ・楽しいハーモニカＡ  

・こっこ西部         ・楽しいハーモニカＢ 

・早緑の会         ・表現集団Ｅｓｐｅｒａｎｚａ 

・詩吟籟洲流籟風会   ・フラ ハナ レイ 

 西部支部   ・ホクラニ・フラ・サークル 

・西部合唱倶楽部      

       

利用者団体の皆さんの 

日頃の活動の成果をぜひご覧ください！！ 

 

【展示】 
・クラフト工房         ・はなみずきの会  

・こども英語サークル    ・バランスボールと 

・幸染めの会            健康づくりの会  

・親墨クラブ         ・針工房  

・清雲会 常磐城支部    ・マムフラワーサークル  

・西部地域まちづくりの会  ・みち絵会        

・花水木の会         

 

【開催日時】  ３月７日（土） 午前９時～午後５時、 ３月８日（日） 午前９時～午後３時 

 ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 参加予定団体（五十音順） ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 



表面もご覧ください → 公民館まつり、春休み子どもおもしろ講座、ＷＥＢ予約   公民館だより 2月 16日号② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

西部・塩尻地区に関係のある方の 

無料相談会です。 

【日時】３月２日（月） 

午前９時～、１０時～、１１時～ 

【場所】西部公民館  学習室  

【申込み・問合せ】 

西部地域包括支援センター 

TEL 0268-71-5712 

西部公民館    TEL 0268-27-7544 

令和８年 分館役員を紹介します！ 

認知症介護相談会 

 

 

 

 

 

 

分館名  分館長  副分館長  分館主事  

下紺屋町  熊井 英司  菊池 節子  ◎児玉 嗣夫 

鎌 原  村上 重雄  渡辺   功  瀧澤 宏一  

西 脇  斉京   稔  井出 憲之  ○丸山 祐司 

新 町  ◎鈴木   永 久保田ともみ 鈴木   永  

諏訪部  中村 貴彦  小林 明美  矢嶋   巌  

生 塚  春原 雅行  上原 良明  滝澤健一郎  

常磐町  中村 和良  山本 恵子  小松 亮太  

緑が丘  土屋 芳智  中村   愛  八木澤壮平  

新 屋  花岡みき子  山口まゆみ 橋詰 一雄  

緑が丘北  清水 一郎  ― 小林 純也  

緑が丘西  星沢佐緒理  山崎 貴英  三井美智子  

城 北  吉池 総一  立平   勉  石田 聖子  

秋 和  宮﨑 征男 田村久美子  宮﨑 征男 

上塩尻  ○馬場 宏幸 大日方麻実子  宮原 孝則  

下塩尻  足立   勉  母袋 敬子  沓掛 和重  

 

(令和８年２月６日現在／敬称略／◎会長  ○副会長） 

 

西部公民館の対象地域内には、１５の分館が設置されています。 

分館は、自治会内の諸団体と連携しながら、学習・文化・スポーツなどの事業に

取り組む社会教育機関です。役員の皆さんは、笑顔あふれる地域づくりのために

日々奮闘しています。充実した公民館活動が展開できるよう、地域の皆さんには分

館事業へのご協力をお願いします。 

 

 

太郎山・虚空蔵山縦走路登山（中級者以上向け）  

 

 

 

 

プレ親子のびのび＆親子のびのび広場 

【プレ親子のびのび広場】 
♪３月５日（木）かわいい手形  申込 2/27～3/3 

【親子のびのび広場】 

♪３月１２日（木）「大きくなったね！」手形スタンプ♡ 申込 3/6～3/10 

  ※持ち物：おしぼり、汚れてもよい服装  

♪３月１９日（木）「元気でまたね！」 申込 3/13～3/17 

各回とも時間は午前１０時３０分から正午まで 

子育て 

情報  

 

 

 

  

 

 

LINE             WEB 

予約             予約  【日  時】 ４月１８日（土） 午前７時１５分集合、受付 

午後４時頃解散 西部公民館駐車場集合 

【場  所】 太郎山登山口から下塩尻登山口まで 

【定  員】 先着３０人    【参加料】 100 円  

【持ち物】 昼食、飲み物、手袋（軍手）、雨具等  

 

 

【申込み】 ２月２６日（木）から３月２５日（水）までに、 

電話、LINE、WEB 又は直接西部公民館へ 

【その他】 登山にふさわしい靴と服装でご参加ください。 

【共  催】 太郎山山系を楽しくつくる会   

 


