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上田市 市民参加・協働推進課

主な違反例
青切符 赤切符

令和８年４月１日から自転車の違反に青切符（交通反則通告制度）が適用されます!

交通反則通告制度とは
比較的軽微な交通違反に交通反則告知書（青切符）が交付され、違反者が反則金を納付すれば刑事罰
に科されない制度です。

警察官の警告に従わずに違反行為を続けた場合や通行車両や歩行者に
危険を生じさせる行為、交通事故につながるような悪質・危険な違反行為
は、取り締まりの対象となります。

長野県警察自転車の
ルールブック

二人乗り、信号無視 傘差し運転、一時不停止

車道の右側通行 携帯電話使用等（保持） 飲酒運転 妨害運転

えっ！えっ！自転車でも「自転車でも「反則金反則金」⁉」⁉

取り締まりの対象年齢は16歳以上！

長野県
自転車安全・安心
PR キャラクター
風野 りん

イラスト／雨宮理真

走行中に携帯電話を使用して
交通の危険を生じさせたり、飲
酒運転や妨害運転など特に悪
質な違反行為は交通反則通告
制度の対象外のため、これまで
通り赤切符を受け、刑事手続と
なります。

出典：警察庁ウェブサイト「自転車交通安全」

確認して
みよう
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問い合わせ先　上田市 市民参加・協働推進課 交通安全・防犯担当  0268-22-4140（直通）

交通安全情報・防犯情報をいち早くお届けするために交通安全情報・防犯情報をいち早くお届けするために

上田市メール登録はこちらへ

上田市ホームページ
上記登録の方法や各種情報はこちらから

上田市公式 LINE X（旧 Twitter）
上田市公式アカウント

上田市では、メール、LINE などで  情報発信  しています。

● 電話でお金詐欺被害状況
　・ 認知件数　276件（前年比 +52件 ）
　・ 被害額　　17億3,399万円（ +7億8,570万円）

● SNS型投資・ロマンス詐欺被害状況
　・ 認知件数　178件（前年比 +37件）
　・ 被害額　　21億1,547万円（ +3億6,025万円）

令和７年中の電話でお金詐欺（特殊詐欺）等発生傾向（長野県内暫定値）

県内詐欺被害県内詐欺被害  

最悪最悪3838億円億円
上田市でも、２億5,988万円の

被害が発生しています！

「ニセ警察詐欺※」が急増‼
若い世代（20代～40代）に被害が拡大！
※警察官等を名乗り、捜査（優先調査）名目で現金等をだまし取る手口

　・ 認知件数　120件（電話でお金詐欺全体の43.5％）
　・ 被害額　　12億4,289万円

警察官は絶対にしません！
● SNSで連絡を取りません。 ● お金を振り込ませたり、置かせたりしません。
● ビデオ通話やSNSで警察手帳や逮捕状を見せません。

（長野県警察広報資料参照）


