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上田市 プレスリリース 

１ 日時  令和８年 3 月１５日（日）１３：３０ 

２ 会場  上田市役所本庁舎 ２階 会議室 

３ 内容 

(1)基調講演「対話と協働をどのようにデザインするか？」 

(2)実践講座：地域活動をされている方も、興味や関心

はあるけど、まだ一歩踏み出せないでいる方も

一緒に、自由に話合いましょう。 

(3)講師：（一社）つながりのデザイン 

代表理事 船木成記（しげのり）さん 

４ 参加 

①参加費無料 

②市内にお住い・通勤・通学されている方ならどなたでも 

③20 名程度 

５ 申込：３月 1２日（木）までに直接以下のメールへ 

申し込み（お名前、携帯番号） 

  mail/gakuen@city.ueda.nagano.jp 

※ その他詳細は別紙チラシのとおり  

※ 参考：2026 上田未来会議（予定）①６/１3、②6/27、③８/1、④９/１2、⑤１０/3、 

⑥１１/7、⑦１２/１2    各土曜日 13：30～ 

令和 8 年２月 26 日 

報道機関 各位 

 

「2026 上田未来会議」で基調講演講師をお願いする船木さんをお招き、「対話と協働をどの

ようにデザインするか？」、楽しく一緒に学びましょう。ぜひ、ご参加ください。 

つきましては、事前の広報及び取材について御協力頂きたくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「2026 上田未来会議・プレ講習会」3/15 参加者募集の告知について

（お願い） 

本件に関する問合せ先 

上田市役所 政策企画部  学園都市推進室  

課長：清住（担当者 係長：内海、担当：竜野） 

TEL/0268-75-2502  

mail/gakuen@city.ueda.nagano.jp 上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 

【【講師紹介】総務省地域力創造

アドバイザー、世田谷区参与、

尼崎市顧問、根羽村学びの村づ

くりアドバイザー、諏訪東京理

科大学理事、元長野県参与等を

務められています。上田市で

も、男女共同参画計画策定のた

めのアドバイザー、生涯学習シ

ンポジウムコーディネーター、

公民館職員研修講師等をお勤め

いただいています 



 

 

 

 

 

 

 

 内  容   「2026上田未来会議」で基調講演講師をお願いする船木さんをお招き、「対話と協働を 

どのようにデザインするか？」など、楽しく一緒に学びましょう。ぜひ、ご参加ください。 

 日  時   2026年３月１５日（日）13:30～ 
 会  場   上田市役所本庁舎・２階会議室 

 参加費    無 料   

 募集人数  20人程度・市内にお住い・通勤・通学されている方 

 講  師   （2026上田未来会議 基調講演講師） 

 （一社）つながりのデザイン 

代表理事 船木成記（しげのり）さん 

         ３月1２日（木）までに直接以下のメールへ申し込んでね。（「参加希望」、お名前、携帯番号） 

           mail/gakuen@city.ueda.nagano.jp 

 お問合せ先：上田市役所 政策企画部  学園都市推進室  

TEL/0268-75-2502 ＦＡＸ/0268/22-4131   

 

信州上田学のこと：https://www.city.ueda.nagano.jp/soshiki/gakuen/1563.html 

回 日にち（予定） 内容 

１ ６月１３日（土）１３:３０ 【基調講演】講師：（一社）つながりのデザイン代表理事 船木成記さん 

２ 6月 27日（土）１３:３０ 【グループ】身近な地域の問題を考えましょう。 

３ ８月 １日（土）１３:３０ 【グループ】グループで話し合う取組みテーマ（課題）を決めましょう。 

４ ９月１２日（土）１３：30 【グループ】自分たちができることを中心に「課題解決策」を考えましょう。 

５ １０月 ３日（土）１３：３０ 【グループ】さらに掘り下げてみましょう。 

６ １１月 ７日（土）１３：３０ 【グループ】まとめと発表の準備をします。 

７ １２月１２日（土）１３：３０  【全体会】グループ発表、意見交換、修了証、振り返り 

＝「2026上田未来会議」予告＝ （4月以降に募集のお知らせをします） 

うえだ原町一番街商店会キャラ「真田幸丸」 

【講師紹介】総務省地域力創造アドバイザー、世田谷区参与、尼崎市顧問、根羽村学びの村づく

りアドバイザー、諏訪東京理科大学理事、元長野県参与等を務められています。 

上田市でも、男女共同参画計画策定のためのアドバイザー、生涯学習シンポジウムコーディネ

ーター、公民館職員研修講師等をお勤めいただき、わかりやすくお話しをいただきました。 
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