
第４期上田市教育支援プラン　第２回総合教育会議後の主な修正点
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２　基本施策及び支援策

　３　豊かな心と健やかな身体の育成

　　９　文化芸術、スポーツに親しむことができる機会の充実と

　　　　健康づくりの推進

２　基本施策及び支援策

　３　豊かな心と健やかな身体の育成

　　９　文化芸術、スポーツに親しむことができる機会の充実

　　　　と健康づくりの推進

（３）支援策３　「学習環境の整備」

　　成果目標

　　　３つ目の〇

　　　施設の老朽化や少子化の進行に対応した適切な維持管理を

　　　行います。

（３）支援策３　「学習環境の整備」

　　成果目標

　　　３つ目の〇

　　　施設の老朽化や少子化の進行に対応した学校の適正規模、

　　　適正配置を推進します。

主な施策の展開

　⑤ 教職員の働き方改革の推進

　・教職員の長時間労働を改善し、健康で持続可能な働き方の実現や

　　教育の質的向上に資するため、業務の効率化や校務支援等の取組み

　　取り組みを推進します。

主な施策の展開

　⑤ 教職員の働き方改革の推進

　・教職員の長時間労働を改善し、健康で持続可能な働き方の実現や

　　教育の質的向上に資するため、業務の効率化や校務支援等の取組み

　　取り組みを推進し、教職員が働きやすい環境を整備するとともに

　　働きがいの向上を図ります。
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基本施策２　未来を切り拓く力の育成

（１）支援策４

　　「ＩＣＴの進化やグローバル化社会への対応力の育成」

　測定指標

　・PCを使って情報を整理することが出来ると答える割合

　　小学生　70％　　中学生　65％

　・「原稿などの準備をすることなく、（即興で）自分の考えや気持ち

　　などを英語で伝え合う活動が行われていた」と回答する生徒の割合

　　中学生　70％

基本施策２　未来を切り拓く力の育成

（１）支援策４

　　「ＩＣＴの進化やグローバル化社会への対応力の育成」

　測定指標

　・PCを使って情報を整理することが出来ると答える割合

　　小学生　80％　　中学生　75％

　・「原稿などの準備をすることなく、（即興で）自分の考えや気持ち

　　などを英語で伝え合う活動が行われていた」と回答する生徒の割合

　　中学生　80％
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（２）支援策８　「健やかな身体の育成」

　主な施策の展開

　　① 健康づくりの推進

　　　・児童生徒の心身の健康を保持増進するために、定期健康診断等

　　　　を実施し、疾病の早期発見と早期対応につながるよう支援する

　　　　とともに、児童生徒が自身の健康に関心を持ち、健康づくりを

　　　　正しく理解できるように健康教育を推進します。

（２）支援策８　「健やかな身体の育成」

　主な施策の展開

　　① 健康づくりの推進

　　    ・児童生徒の心身の健康を保持増進するために、定期健康診断等

　　　　を実施し、疾病の早期発見と早期対応につながるよう支援する

　　　　とともに、児童生徒が自身の健康に関心を持ち、健康づくりを

　　　　正しく理解できるように健康教育を推進します。

（３）支援策９

　「文化芸術、スポーツに親しむ機会の充実と健康づくりの推進」

　　成果目標

　　　３つ目の〇

　　　健康についての正しい知識や、自ら健康的な生活を送ろうとする

　　　態度を身に付けら れるようにします。

（３）支援策９

　「文化芸術、スポーツに親しむ機会の充実と健康づくりの推進」

　　成果目標

　　　３つ目の〇

　　　健康についての正しい知識や、自ら健康的な生活を送ろうとする

　　　態度を身に付けら れるようにします。

　主な施策の展開

　　③「健幸都市上田」実現に向けた取組の推進

　　　・児童生徒の心身の健康を保持増進するため、定期健康診断を

　　　　実施し 、 疾病の早期発見・早期 対応 に努めるとともに、

　　　　学校医等と連携して適切な保健管理を行います。

　　　★児童生徒が 自分の 健康に対する関心を持ち、 正しく理解 する

　　　　とともに、 疾病の 早期発見・対応 が できるよう 健康教育を

　　　　推進 します。

　主な施策の展開

　　③「健幸都市上田」実現に向けた取組の推進

　　　・児童生徒の心身の健康を保持増進するため、定期健康診断を

　　　　実施し 、 疾病の早期発見・早期 対応 に努めるとともに、

　　　　学校医等と連携して適切な保健管理を行います。

　　　★児童生徒が 自分の 健康に対する関心を持ち、 正しく理解 する

　　　　とともに、 疾病の 早期発見・対応 が できるよう 健康教育を

　　　　推進 します。
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基本施策４　多様性を包み込むすべての子どもに寄り添う支援

（１）支援策10　「悩みを抱える児童生徒への支援」

　　成果目標

　　　児童生徒が抱える不安や悩みを早期に発見し解決できるよう 、学

　　　校・家庭・地域 ・関係機関が連携した支援体制を整備し て、 楽し

　　　く安心して 学校生活を送ることができるようにします。

基本施策４　多様性を包み込むすべての子どもに寄り添う支援

（１）支援策10　「悩みを抱える児童生徒への支援」

　　成果目標

　　　児童生徒が抱える不安や悩みを早期に発見し解決できるよう、学

　　　校・家庭・地域・関係機関のが連携によるした誰一人取り残さな

　　　い支援体制を整備して、児童生徒が楽しく安心して学校生活を送

　　　ることができるようにします。
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（２）支援策13　「自然を愛し自然を守る教育の推進」

　　　　　　　　「災害や犯罪から自らを守る教育の推進」

　　成果目標

（２）支援策13　「自然を愛し自然を守る教育の推進」

　　　　　　　　「災害や犯罪から自らを守る教育の推進」

　　成果目標

　　　〇 豊かな自然に誇りと感謝の気持ちを育む活動を推進します。

主な施策の展開

　① 環境教育の推進

主な施策の展開

　① 環境、自然教育の推進

　・周囲の山々の防災上の役割を学ぶとともに、自然とのふれあい活動

　　や自然保護活動等の体験活動を通じて自然の大切さや感謝の気持ち

　　を育む教育を推進します。
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