
特例転出の郵送申請
個人番号カードをお持ちの方で転入先での継続利用をご希望の方専用の郵送用転出届書です。

通常の転出届出用紙ではありません。

（届出先）上田市長

性別 世帯主との続柄

【注意事項】
・転出される方のうち、どなたかが有効な個人番号カードの交付を受けている必要があります。
・この届出書が上田市に到着し、転出処理が行われた後でなければ転入の手続きはできません。
 上田市での処理が完了後に連絡いたしますので、日中ご連絡先を必ずご記入ください。

・介護保険、国民健康保険、児童手当の受給者がいる場合など、転出前に上田市で手続きが
 必要な場合がありますので、該当の方は各担当窓口にお問い合わせください。
・訂正は、届出人欄に押印のうえ、訂正箇所に二重線を引き、上から訂正印を押してください。
  届出内容に不備がある場合には、再度手続きが必要になる場合があります。

・転入届出時に個人番号カードを提示することで、転出証明書の添付は不要となります。

記 入 日 令和 　　　年　  　月　　　 日
届　 出　 人

（転出する本人）
㊞　　

今までの住所
今までの住所
の世帯主名

新しい住所
の世帯主名

本籍

新しい住所

（昼間の）
連絡先電話番号

　　

転出する人の氏名　(届出人も含めて、異動する人全員)

筆頭者

異動日（引越しを
する・した日）

令和　　　　年　　　　月　　　　日

生 年 月 日氏　　名（ふりがな）

　　年　　　月　　　日

大 ・ 昭 ・ 平 ・ 令 ・ 西暦

　　年　　　月　　　日

1

大 ・ 昭 ・ 平 ・ 令 ・ 西暦

3

2

男

女

男

女

男

女

男

女

大 ・ 昭 ・ 平 ・ 令 ・ 西暦

大 ・ 昭 ・ 平 ・ 令 ・ 西暦

男

女

大 ・ 昭 ・ 平 ・ 令 ・ 西暦

　　年　　　月　　　日

　　年　　　月　　　日

5

4
　　年　　　月　　　日

送付先（上田市から転出する場合）

〒386-8601

長野県上田市大手1丁目11番16号

上田市役所市民課

市民サービス担当 ℡0268-23-5334

【同封していただくもの】

・本人確認書類（運転免許証、

健康保険の資格確認書等）の写し

・国民健康保険証（加入している方）


