
最大割引
チケットQRを使うと

対象店舗で

2026年4月15日 8月31日まで

■主　催 上田商工会議所／上田市商工会／真田町商工会／上田市
この事業は食料品等の物価高騰の影響による生活負担を軽減する
ため、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用し、
市内３商工団体・上田市が㈱ TicketQR と連携して実施しています。

キャンペーン期間

対象店舗で
お買い物に使って割引！！

対象店舗で
お買い物に使って割引！！

紙チケットについて
　本キャンペーンにおいて、スマートフォンを持っていない等の理
由により、電子チケットでの受け取りを希望されない方には、市内各
郵便局窓口で二次元コードの印刷された紙の割引チケットを１人あ
たり総額7,000円分配付します。
　利用者は利用可能店舗でお買い物をする際に、付与額に範囲内で
最大50％分の割引チケットを利用できます。

紙チケットの使用方法

割引例

500円が
その場で割引！！

使えるお店・キャンペーンの
詳細はこちらから！

1,000円のランチに
チケットQRを使うと…

2,000円が
その場で割引！！

4,000円のヘアカットに
チケットQRを使うと…

3,000円が
その場で割引！！

7,000円のショッピングに
チケットQRを使うと…

5,000円が
その場で割引！！

20,000円の温泉旅館宿泊に
チケットQRを使うと…

紙チケット利用者マニュアル

チケット付与額
7,000円／人

使用できる
チケットの上限

お買い上げ金額 使えるチケット上限
10,000円以上

　8,000円以上

　6,000円以上

　4,000円以上

　2,000円以上

　1,000円以上

　    200円以上

5,000円分

4,000円分

3,000円分

2,000円分

1,000円分

　500円分

　100円分

紙チケットの受け取り方法は裏面をご確認ください。

※１つの店舗でのチケット利用は１日１回までです。
※金券やたばこなど一部対象にならない商品がございます。

℡.0120-513-518相談カスタマーセンター 平日 9:00 ～ 18:00

アプリ登録で7000円分のデジタルチケットを付与！
（2026年１月１日時点での上田市民限定）

％!!

現金

クレジットカード
スマホ決済

①引換窓口を訪問

手続きはおよそ
５分程度で完了！
詳しい受取方法は
裏面をご覧ください。

②紙チケットに引換

③会計時にレジで
　紙チケットを提示

⑤割引後残高を
　任意の方法で
　支払い

店舗側タブレット等
で読み込み

⑥必要に応じてチケット残高をお店に確認+メモ

④店舗側が入力した
　割引券金額を確認
　して使用

※画像はイメージとなります。

紙チケット
対応可能店舗
で買い物

市民全員に IDとパスワードを郵送



● 紙チケット引換対応可能  郵便局一覧

お手元に届いた「「上田市デジタルチケット配付事業」ダウンロードＩＤ
／パスワードの配付のお知らせ」（各個人のアカウント ID・パスワードが
記載された通知）と本人確認書類（運転免許証・パスポート・マイナンバー
カード等）をお持ちいただき、対応可能な市内郵便局（右欄をご覧ください）
窓口へお越しください。

●紙チケットの交付を受けた後、デジタルチケットに変更することはでき 
　ません。
●紙チケットは交付されてすぐには使用できません。使用可能となるのは
　交付日を含めた５営業日後になります。
●紙チケットはデジタルチケットに対し、利用可能店舗が限られますので、
　ご注意ください。（利用可能店舗は各郵便局窓口設置の利用店舗一覧表、
　下記事業ホームページ、オモテ面の QR コードからご確認ください。）
　（https://www.ucci.or.jp/takikan/tanews/ticketqr2026campaign/）
●紙チケットの残高は自身で確認できないため、各店舗での支払い時に
　店員に確認してください。（適宜、ご自身でメモをお取りください。）
●店舗によっては紙チケットを扱える会計レーンが限定される場合が
　ありますのでご承知ください。

⑴「上田市デジタルチケット配付事業」ダウンロードＩＤ／パスワードの
　配付のお知らせ（各個人のアカウント ID・パスワードが記載された通知）
⑵身分証明書（運転免許証・パスポート・マイナンバーカード等）

必要な書類

1

郵便窓口でお持ちいただく書類２点を提示いただき、利用方法等の説明を
受け、紙チケットの交付を受けてください。その際に使用開始予定日※が
伝えられます。（※交付日を含めた５営業日後）

2

紙チケットに関する注意事項
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上 田 郵 便 局
上 田 駅 前 郵 便 局
上 田 古 里 郵 便 局
上田材木町郵便局
上田市役所内郵便局
上 田 新 町 郵 便 局
上 田 常 入 郵 便 局
上田緑が丘郵便局
上田三好町郵便局
浦 里 郵 便 局
大 屋 駅 郵 便 局
鹿 教 湯 郵 便 局
上 塩 尻 郵 便 局
神 科 郵 便 局
上 本 郷 郵 便 局
川 辺 郵 便 局
真 田 郵 便 局
塩 川 郵 便 局
塩 田 郵 便 局
信 濃 国 分 郵 便 局
菅 平 郵 便 局
傍 陽 郵 便 局
武 石 郵 便 局
殿 城 郵 便 局
豊 里 郵 便 局
長 瀬 郵 便 局
西 内 郵 便 局
西 塩 田 郵 便 局
原 町 郵 便 局
東 内 郵 便 局
東 塩 田 郵 便 局
富 士 山 郵 便 局
別 所 郵 便 局
丸 子 駅 前 郵 便 局
丸 子 郵 便 局
室 賀 郵 便 局

〒386-8799
〒386-0025
〒386-0005
〒386-0014
〒386-0024
〒386-0027
〒386-0018
〒386-0022
〒386-0032
〒386-1599
〒386-0152
〒386-0323
〒386-0042
〒386-0002
〒386-1323
〒386-1105
〒386-2299
〒386-0401
〒386-1399
〒386-0016
〒386-2204
〒386-2203
〒386-0599
〒386-0004
〒386-0151
〒386-0407
〒386-0321
〒386-1434
〒386-0012
〒386-0413
〒386-1299
〒386-1212
〒386-1499
〒386-0404
〒386-0499
〒386-1541

上田市中央西2-2-2
上田市天神1-2-37
上田市古里760-28
上田市材木町1-4-14
上田市大手1-11-16
上田市常磐城1-8-3
上田市常田2-20-23
上田市緑が丘1-24-13
上田市諏訪形1111-3
上田市浦野242
上田市大屋414-2
上田市鹿教湯温泉1434-2
上田市上塩尻254-1
上田市住吉531-12
上田市本郷559-2
上田市吉田41-1
上田市真田町長3909-1
上田市塩川1380-2
上田市保野192-1
上田市国分1-5-10
上田市菅平高原1223-2224
上田市真田町傍陽6215-1
上田市上武石66-5
上田市殿城853-4
上田市芳田1578-1
上田市長瀬3379
上田市平井1318
上田市新町72-1
上田市中央3-5-1
上田市東内1287-3
上田市下之郷793-12
上田市富士山3127-8
上田市別所温泉1823-1
上田市上丸子1017-1
上田市上丸子270-1
上田市上室賀24-1

郵便局名 郵便番号 住　所紙チケット交付の流れ
4月8日（水）～8月25日（火）
平日 9：00～17：00

対応日時


