
イベント情報
地域の

7月19日

▲

おはなし広場（真田図書館）
7月27日

▲

星空観望会（真田図書館）※予備日　8月3日
8月   2日

▲

第30回真田まつり
8月16日

▲

おはなし広場（真田図書館）
8月23日

▲

中原りんご祭り
8月23日・24日

▲

YONEXさなだスポーツクラブ杯ソフトテニス大会（☆）
8月31日

▲

分館対抗球技大会
9月  5日

▲

第25回さなだスポーツクラブ杯マレットゴルフ大会（☆）

8月20日

▲

ハワイアンバンドショー
9月17日

▲

民謡・民舞・尺八
※イベントは全て大広間ステージで12:30から行われます。
※入館料が必要です。
【定期開催】●ヨガ&ストレッチ…講師　倉

くら
崎
さき

直
なお

子
こ

　7月16日・8月20日・9月17日（毎月第3水曜日）10:30〜11:30
　当日受付（予約不要）　入館料とは別に参加料500円
問　真田温泉ふれあいさなだ館　有線 2230 ☎ 72-2500

問  真田産業観光課　有線 2042 ☎ 72-2204

ふれあいさなだ館イベント情報

真田地域のイベント&
スポーツ大会等

（☆印さなだスポーツクラブ主催）

　上田市産そば粉を使い、地元の婦人団体「そば打ち会」が打つ 8割そばです。
　多くの皆様のお越しをお待ちしております。

【8 月の開店日】
日時

▲
8 月 2日㈯〜 3日㈰、12日㈫〜 16日㈯午前 11時から午後 2時まで

　　　（1日あたり 100食。完売次第閉店です）
場所

▲

ゆきむら夢工房
内容

▲

もりそば、（冷・温）かけそば…各 600円
　　　かきあげ 1ヶ…100円
● 8 月 12 〜 16 日の開店時に限り、そばを注文
　された先着 10 名の方に「ふれあいさなだ館」
　優待券を進呈します。

　大坂の陣で活躍した真田一族。真田丸での攻防
をクローズアップし、大坂冬の陣で使用した「慶
長大鉄砲」や「布陣図」などを展示。大坂の陣が
日本史上いかなる戦いであったかに注目します。

【第 1 部】
期日

▲

7 月 19日㈯〜 9月 1日㈪
　　　期間中は無休
時間

▲

午前 9時〜午後 5時
　　　（入館は午後 4時 30分まで）
内容

▲

鉄砲にみる大坂の陣
　　　古地図、布陣図にみる大坂城周辺と真田丸

【澤田　平氏　トークショー】
日時

▲

8 月 3日㈰午前 11時〜
場所

▲

真田氏歴史館よこ真田庵
内容

▲

真田幸村公ゆかりの鉄砲など
　　　歴史的秘話、エピソードなど
【第 2部】は 9月 6日㈯〜 11月 3日㈪に開催を
予定しています。
内容

▲

甲冑にみる大坂の陣　

自治センターだより　さなだ　では 9 月号か
ら真田氏に係る情報をシリーズで掲載します。問  ゆきむら夢工房　有線 2042 ☎ 72-2204

2016 年 NHK 大河ドラマ
「真田丸」放映決定

　戦国時代の武将　真田幸村
の生涯を描いた「真田丸」（脚
本　三

み

谷
た に

幸
こ う

喜
き

氏）の放映が決
定しました。

ゆきむら夢工房　臨時そば処開店

9月20日

▲

おはなし広場（真田図書館）
9月28日

▲

「チャレンジスポーツ塾in真田」（わがまち魅力アップ応援事業）（☆）

真田氏歴史館 特別企画展
「大坂冬の陣」開催
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地域自治センターだより真
田
氏
発
祥
の
郷 上田市真田地域自治センター 地域振興課

　〒386-2292 上田市真田町長7178-1
　有線2015 ／ TEL0268-72-2200（代表）／ FAX0268-72-4140
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カメラニュースでは、地域の中の様々な出来事や話題をお届けします。

カメラニュースカメラニュース

●
わ
が
ま
ち
魅
力
ア
ッ
プ
応
援
事

業
の
審
査

●
地
域
振
興
事
業
基
金
活
用
事
業

の
協
議
・
承
認

　

次
の
団
体
推
薦
の
委
員
に
変
更

が
あ
り
ま
し
た
。（
任
期
は
平
成

28
年
３
月
31
日
ま
で
）

菅
平
高
原
観
光
協
会

前
任　
丸
山　
進
さ
ん

後
任　
縵
澤　
剛
史
さ
ん

　

真
田
地
域
協
議
会
で
は
、
地
域

の
個
性
や
特
性
を
活
か
し
な
が
ら

地
域
の
力
が
発
揮
さ
れ
る
ま
ち
づ

く
り
を
、
住
民
と
行
政
が
協
働
で

推
進
す
る
た
め
に
次
の
よ
う
な
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

皆
様
か
ら
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

【
活
動
内
容
】

●
地
域
内
分
権
の
確
立
に
向
け
た

協
議

●
地
域
ま
ち
づ
く
り
方
針
の
具
体

化
に
向
け
た
協
議

●
市
に
対
し
意
見
書
の
提
出

真
田
地
域
協
議
会
だ
よ
り
真
田
地
域
協
議
会
を

傍
聴
し
ま
せ
ん
か

開
催
日
時　
８
月
20
日
・
９
月
17

日
・
10
月
29
日
・
11
月
19
日
・
12

月
17
日
・
１
月
21
日
・
２
月
18
日
・

３
月
18
日
（
い
ず
れ
も
水
曜
日
）

夜
７
時
か
ら

※
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
予
め
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

場
所　
真
田
地
域
自
治
セ
ン
タ
ー

３
階
3
0
1
会
議
室

定
員　
10
人

　

傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
会

議
開
催
時
間
の
10
分
前
ま
で
に
会

場
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
受
付
を

し
て
く
だ
さ
い
。

問 

地
域
振
興
課　
有
線
2
0
1
5

☎
72
¦
2
2
0
2

　７月２日に平成 26 年度真田地域公共交通利用促進協
議会総会が開催され、次のとおり役員が改選されました。
任期は平成 28 年３月 31 日までです。

役　職 氏　名 所　　属
会　長 三井　秀雄 真田地域協議会　会長
副会長 小林　満子 農村女性ネットワークさなだ　会長
監　事 竹村　尚美 さなだ共同参画ネットワーク　会長
役　員 小林　史夫 真田地域自治会連絡会議　会長
役　員 鈴木　秀雄 真田地域長寿会　会長
役　員 縵澤　剛史 菅平高原観光協会　理事長
役　員 若林　正德 真田町商工会　会長
役　員 中村　　泉 PTA真田地区事務局　局長
役　員 倉島　久巳 さなだスポーツクラブ　理事長
役　員 竹内　秀行 校長会真田支会　支会長
役　員 北澤　俊彦 八十二銀行　真田支店　支店長
役　員 遠藤　　孝 上田バス株式会社　代表取締役
役　員 山野井宏彰 上田市立丸子中学校　教諭
役　員 田中　新平 風屋とうふ店　代表取締役社長

真田地域公共交通利用促進協議会から

（敬称略）
　路線バスをもっとご利用いただくため
に、各種イベントを開催します。
★七夕バス

▲

７月７日～８月７日　　
　真田地域の年長園児のみなさんの願いや
夢を描いた絵を展示しています。
　※全てのバスに展示されているわけでは

ありません。ご了承ください。
★夏休みイベント　キッズパス　 ▲

７月 24 日～８月 20 日
　詳しくは学校から配布されるチラシを
ご覧ください。
★真田まつりバス乗車体験　 ▲

８月２日
　真田運動公園グラウンドに路線バスが
来ます。乗車体験や運転席試乗体験がで
きます。

イベントのご案内

問  真田地域公共交通利用促進協議会（建設課内）
 　 有線2089　☎72-4331

協
議
会
委
員
の
変
更

　

真
田
地
域
自
治
セ
ン
タ
ー
で
は
、

今
年
度
、
次
の
事
業
に
つ
い
て
重

点
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

１　
真
田
地
域
の
資
源
を
活
用
し

た
誘
客
体
制
づ
く
り
の
推
進

　

真
田
氏
発
祥
の
郷
と
し
て
地
域

の
資
源
を
活
用
し
た
誘
客
体
制
づ

く
り
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
Ｎ
Ｈ

Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
真
田
丸
」
放
映

に
よ
る
地
域
の
活
性
化
を
推
進
し

ま
す
。

２　
地
域
公
共
交
通
の
推
進

　

さ
ら
な
る
利
用
促
進
の
た
め
に
、

各
種
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
、
広
報
な

ど
に
よ
る
Ｐ
Ｒ
活
動
を
積
極
的
に

行
い
ま
す
。

３　
菅
平
高
原
ス
ポ
ー
ツ
リ
ゾ
ー

ト
地
の
整
備
促
進

　

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

2
0
1
9
キ
ャ
ン
プ
地
及
び
冬

季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
な
ど

の
事
前
合
宿
地
と
し
て
誘
致
を
推

平
成
26
年
度
　
真
田
地
域
の
重
点
目
標

進
し
ま
す
。

４　
地
域
内
分
権
確
立
に
向
け
て
の

住
民
自
治
組
織
設
立
の
検
討

　

市
民
が
主
役
と
な
る
新
た
な
住

民
自
治
組
織
づ
く
り
を
検
討
し
推

進
し
ま
す
。

５　
災
害
時
要
援
護
者
登
録
制
度

の
普
及
、
推
進

　

制
度
未
導
入
自
治
会
へ
の
説
明

を
行
う
ほ
か
、
導
入
自
治
会
に
対

し
、
各
自
治
会
で
行
わ
れ
て
い
る

防
災
訓
練
で
の
制
度
の
活
用
を
働

き
か
け
ま
す
。

真田地域公共交通利用促進協議会
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カメラニュースでは、地域の中の様々な出来事や話題をお届けします。

カメラニュースカメラニュース

４月30日、そえひ保
育園でそえひみど

り隊発足式が行われ、お
じいちゃんおばあちゃん
に園児から委嘱状が手渡

されました。
　５月１日には、ジャガイモやレタス、ブロッコリーなどを
おじいちゃんおばあちゃんと一緒に植えました。また、ナス
やトマトなどの夏野菜も植える予定です。収穫された野菜は
給食に出され、園児の食育にも役立っています。
　そえひみどり隊の皆さんには、野菜作りのほか、運動会な
どの園行事に参加してもらったり、まゆ玉づくりやわら馬引
きなどの伝統行事も教えてもらいます。

立春から88日
目の５月２

日、横尾自治会で
八十八夜のお祭
りが、横尾神社境
内に祭られてい
る蚕

こ

影
かげ

神社・三
み

島
しま

神社で行われま
した。

　横尾自治会の八十八夜のお祭りは90年以上前から毎年行わ
れていて、前夜の宵祭りと88日目の本祭りが行われます。
　本祭りでは、神事が行われた後、お参りに来た住民にまゆ玉を
さした竹枝を配ります。竹枝は各家庭の神棚や玄関先にしばら
く飾り、今年の豊作を祈ります。また、この竹枝を田畑のそばに
立てておくと作物に害虫がつかないと言われているそうです。

真田ボラ
ンティ

ア地域活動
センターで
は、ボ ラ ン
ティアの基
礎知識など
を学習する
ボランティア学園（全９回）を開催しています。
　６月19日、園芸福祉グリーンドア代表の黒

くろ

沢
さわ

朝
あさ

男
お

さんを講師に、園芸と福祉についての講義
とこけ玉作りを行いました。
　始めに黒沢さんから「園芸福祉とは、園芸を
することで先ず自分が幸せになり、その幸せを
広げていくことです」とお話を聞いたあと、参加
者全員でこけ玉を作りました。参加した女性は「今まで仕事
をしていたので何もできず、何かをしたいと思ったが何をし
て良いか分からず受講した。緑はいやされます」と話してい
ました。

日
時　
８
月
23
日
㈯

午
後
６
時

　
　
～
午
後
９
時

●
り
ん
ご
、
桃
、

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
、

焼
き
鳥
な
ど
の

販
売

●
甘
酒
、
わ
た

あ
め
、
ポ
ッ
プ

コ
ー
ン
の
無
料

サ
ー
ビ
ス

　

参
道
に
並
ぶ
竹

灯
篭
と
、
周
辺
に

並
ぶ
絵
灯
篭
の
幻

想
的
な
灯
を
夕
涼

み
に
ご
覧
く
だ
さ

い
。

熊による被害予防について
問  産業観光課 有線 2024 ☎ 72-4330お知らせ

中原延命地蔵尊 身代わり地蔵りんご祭り

おいしい野菜になあれ五穀豊穣を祈って 八十八夜祭り

長小学校では、毎
年学校田（約

300坪）でもち米を
作っています。
　６月６日、５年生
23人が代掻きをし
ました。戸沢の宮

みや

島
じま

隆
たか

志
し

さんから、「代掻きをすることで土が
細かくなり、根が良く張る。また水持ちも良くなります」と説
明を受けた後、裸足で田んぼに入り足で代掻きをしました。
　また６月12日には全校児童115人が、保護者や地域の方に
手伝ってもらい田植えをしました。１・６年、２・５年、３・４
年が一緒に田んぼに入り、手で苗を植えます。６年生が1年生
に「３本ずつ植えるんだよ」「まっすぐにね」と教えながら植
えていました。

花と緑を活用してみんなで幸せに
ボランティア学園

全校で田植え体験

P 本原小学校文

そば処

〔大畑〕

〔荒井〕

こふじ塚

お屋敷公園

真田地域自治センター

至菅平

りんご祭会場141

問  りんごまつり保存会 ☎ 72-3207

　

５
月
に
山
菜
取
り
に
入
山
し
た
男
性

が
、
熊
に
襲
わ
れ
怪
我
を
す
る
と
い
う

事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
山
菜
取
り
な
ど
で
入
山
さ
れ
る
際
は
、

熊
と
の
遭
遇
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
十

分
ご
注
意
下
さ
い
。

　

ま
た
、
次
の
点
に
気
を
つ
け
て
熊
か

ら
の
被
害
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
熊
に
人
間
の
存
在
を
知
ら
せ
る
た
め

に
、
笛
や
鈴
、
ラ
ジ
オ
を
身
に
つ
け

て
歩
き
ま
し
ょ
う
。

●
単
独
行
動
は
で
き
る
だ
け
避
け
ま

し
ょ
う
。

●
熊
の
動
き
が
活
発
に
な
る
明
け
方
、

夕
暮
れ
時
の
入
山
は
襲
わ
れ
る
危
険

性
が
高
ま
る
の
で
入
山
は
避
け
ま

し
ょ
う
。

3



みんなで止めよう温暖化「未来が変わる。日本が変える。チャレンジ25」

エアコンを使うときは、扇風機やサーキュレーターを併用して風向きを上手に調整しましょう。

印刷／中沢印刷株式会社

【一般書】
●「アップルソング」… ………………………… 小手毬　るい
●「生きる力ってなんですか？」… ……… おおた　としまさ
●「いのち咲かせたい」… ………………………… 山本　文子
●「江戸の食文化」… ……………………………… 原田　信男
●「検証福島原発1000日ドキュメント」……ニュートンプレス
●「子どもの本100問100答」
　………………………………… 大阪国際児童文学振興財団
●「青天の霹靂」… ………………………………… 劇団ひとり
●「大晩年」… ………………………………………… 永　六輔
●「日本料理一汁三菜」… …………………………… 麻生　茂
●「人間力回復」… ………………………………… 大國　康夫
●「満月の道」… ……………………………………… 宮本　輝
●「歴代横綱71人」……………………ベースボール・マガジン

【絵本】
●「あした　てんきになあれ」… …………………… 荒川　薫　　
●「江戸っ子さんきちと子トキ」… …………… 菊池　日出夫
●「おいしいもの　つくろう」… ………………… 岸田　衿子
●「おかしのくにのバレリーナ」… …………… 犬飼　由美恵
●点字版「ぐりとぐら」… ……………………… 中川　李枝子
●「はずかしがりやのおつきさん」… ……… スズキ　コージ

【郷土の本】
●「県歌　信濃の国」… …………………………… 市川　健夫
●「考　４」… ……………………………………… 中馬　清福
●「真田一族外伝」… ……………………………… 田中　博文

おすすめの新着本

●日　時

▲

７月27日㈰午後7時～（2時間）予備日…８月３日㈰
●会　場

▲

真田中学校グラウンド●講　師

▲

渡
わた

辺
なべ

文
ふみ

雄
お

さん
●定　員

▲

50人（申込順）●参加費

▲

無料●持ち物

▲

懐中電灯
●駐車場

▲

真田地域自治センター駐車場をご利用ください。
●申込み

▲

７月23日までに真田図書館へ
※予備日の８月３日も天候不良の場合は、真田図書館で天体のお話や工作
をします。

夏の星座と
土星を見よう

　真田図書館とサポーターの会では、星空観望会を
開催します。
　夏の一夜、望遠鏡で夏の星座と土星を見ましょう。

真田図書館通信真田図書館通信
問  真田図書館 有線 2003 ☎ 72-8080

図書館からのお知らせ

星空観望会
を開催

　５月11日、第55回真田地域体育祭が開催され、
28分館による熱戦が繰り広げられました。今年は
55回開催を記念して５・15・25位の分館にも記念
品が贈られました。結果は次のとおりです。

公民館だより

【競技部門】
優　勝…中横道分館
　　　　（３年連続）
準優勝…真田分館
第３位…下原分館

【応援部門】
真田地域自治センター長賞

　…出早分館
真田中央公民館長賞…下原分館
分館長会長賞         …竹室分館

【第55回記念賞】
５位…大畑分館
　／カップラーメン
       33個
15位…小玉上郷沢分館
　／トイレットペーパー
　　 60ロール
25位…中原分館
　／お掃除セット

中横道分館がＶ３第55回
真田地域体育祭

タッチダウン

小学生対抗ボールリレー女子

小学生対抗ボールリレー男子

５人６脚競争

落ち穂拾い
＆

　ねらって
ポンリレー

真田自治センター長を受賞した出早分館

３年連続優勝の中横道分館
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