
令和８年３月２９日執行　上田市議会議員一般選挙　立候補者一覧表

（令和８年３月２２日　午後５時現在　※確定）
届
出
受
理
№

届　出
年月日

届出
の別

本　籍 住　所 年齢 所属党派 職　業

新
前
元
別

一のウェブサイト
等のアドレス

選挙事務所
（電話番号）

まちだ かずゆき

1 R8.3.22 町田 かずゆき 神奈川県 45 無所属 新

( 町田 和幸 ) S55.9.3 (0268-22-2273)

なるせ たく

2 R8.3.22 なるせ たく 長野県 50 日本共産党 元

( 成瀬 拓 ) S50.8.1 (0268-38-4452)

すぎむら あさみ

3 R8.3.22 杉村 あさ美 長野県 25 日本共産党 新

H13.2.20 (0268-25-0305)

しぶや ゆうき

4 R8.3.22 渋谷 ゆうき 長野県 45 無所属 新

( 渋谷 友紀 ) S56.2.14 (070-8900-1797)

たけだ さち

5 R8.3.22 武田 さち 長野県 37 無所属 現

( 山田 紗知 ) S63.9.8 (070-9451-3039)

本人
届出

上田市中央三丁目２番２１
号無職

本人
届出

上田市下之郷４７３番地１
号政党職員

ふりがな

候補者氏名

本人
届出

上田市中央二丁目６番1号
会社役員

https://sites.go
ogle.com/view/ma
chida-k

長野県上田市中央

長野県上田市材木町

長野県上田市中央東

本人
届出

上田市緑が丘二丁目10番４
号無職

本人
届出

上田市中央５丁目１４番１
０号市議会議員

https://sites.go
ogle.com/view/sh
ibuya-yuki/

https://takeda-
sachi.jp/

長野県上田市緑が丘

長野県上田市中央
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令和８年３月２９日執行　上田市議会議員一般選挙　立候補者一覧表

（令和８年３月２２日　午後５時現在　※確定）
届
出
受
理
№

届　出
年月日

届出
の別

本　籍 住　所 年齢 所属党派 職　業

新
前
元
別

一のウェブサイト
等のアドレス

選挙事務所
（電話番号）

ふりがな

候補者氏名

すどう ともえ

6 R8.3.22 すどう ともえ 長野県 52 公明党 新

( 須藤 智恵 ) S48.5.19 (090-4463-6870)

つちや かつひろ

7 R8.3.22 土屋 かつひろ 長野県 60 無所属 現

( 土屋 勝浩 ) S40.8.8 (0268-75-0546)

なかむら ともよし

8 R8.3.22 中村 ともよし 長野県 46 無所属 現

( 中村 知義 ) S54.5.5 (070-8411-1886)

みつい けんたろう

9 R8.3.22 三井 健太郎 長野県 46 無所属 新

S54.7.14 (090-9839-5714)

はやし みちよ

10 R8.3.22 林 みちよ 長野県 59 公明党 新

( 林 道代 ) S42.1.31 (0268-75-0607)

本人
届出

上田市中央三丁目１５番４
号政党役員

本人
届出

上田市住吉１１７３番地
行政書士

https://katsuhir
o-
tsuchiya.jimdofr
ee.com

長野県上田市住吉

長野県上田市中央

本人
届出

上田市住吉２９７０番地１
無職

本人
届出

上田市上丸子３０１番地３
７自営業

本人
届出

上田市常磐城五丁目６番３
７号株式会社ルーツ

代表取締役社
長・プログラ
マー

https://www.kome
i.or.jp/km/ueda-
hayashi-michiyo/

https://geopol.r
ooz.jp/

https://nakamura
-tomoyoshi.com

長野県上田市常磐城

長野県上田市上田

長野県上田市中丸子
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令和８年３月２９日執行　上田市議会議員一般選挙　立候補者一覧表

（令和８年３月２２日　午後５時現在　※確定）
届
出
受
理
№

届　出
年月日

届出
の別

本　籍 住　所 年齢 所属党派 職　業

新
前
元
別

一のウェブサイト
等のアドレス

選挙事務所
（電話番号）

ふりがな

候補者氏名

まつやま けんたろう

11 R8.3.22 松山 けんたろう 長野県 60 無所属 現

( 松山 賢太郎 ) S40.7.17 (0268-22-5452)

やまぐち こうじ

12 R8.3.22 山口 こうじ 長野県 61 れいわ新選組 新

( 山口 孝司 ) S39.6.27 (070-1341-6779)

みずさき あゆみ

13 R8.3.22 みずさき あゆみ 長野県 40 無所属 新

( 水㟢 歩実 ) S61.2.26 (080-9303-0749)

いざわ つよし

14 R8.3.22 井沢 つよし 長野県 64 無所属 現

( 井澤 毅 ) S36.7.14 (090-3403-6004)

しおいり ともひろ

15 R8.3.22 しおいり 友広 長野県 57 無所属 新

( 塩入 友広 ) S44.1.15 (070-8558-5540)

本人
届出

上田市古里２００５番地１
４会社役員 https://www.SUNF

LOAD.COM
長野県上田市古里

本人
届出

上田市浦野４１番地
会社役員

本人
届出

上田市手塚945番地
無職

本人
届出

上田市中之条１２３４番地
３社会福祉士

本人
届出

上田市中央2丁目１-１６
個人事業主

https://koji-
yamaguchi.jp/

https://shioiri.
jp/senkyo

https://izawa244
.com/

https://mizusakiay
umi.notion.site/WE
B-
2eb9e8f102148061b6
a8f7f6ef78338d

長野県上田市手塚

長野県上田市越戸

長野県上田市中央

長野県上田市中之条
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令和８年３月２９日執行　上田市議会議員一般選挙　立候補者一覧表

（令和８年３月２２日　午後５時現在　※確定）
届
出
受
理
№

届　出
年月日

届出
の別

本　籍 住　所 年齢 所属党派 職　業

新
前
元
別

一のウェブサイト
等のアドレス

選挙事務所
（電話番号）

ふりがな

候補者氏名

さくらい りょう

16 R8.3.22 桜井 りょう 長野県 54 無所属 新

( 櫻井 亨 ) S46.5.19 (0268-35-0145)

やじま あきのり

17 R8.3.22 矢島 あきのり 長野県 61 無所属 現

( 矢島 昭徳 ) S39.5.8 (0268-36-1195)

いしさか まさふみ

18 R8.3.22 石坂 まさふみ 長野県 49 無所属 新

( 石坂 匡史 ) S51.12.20 (0268-40-9029)

むらこし じんてん

19 R8.3.22 村越 深典 長野県 52 無所属 現

S48.8.5 (070-1771-9995)

まつお たかし

20 R8.3.22 松尾 たかし 長野県 62 公明党 現

( 松尾 卓 ) S38.4.27 (0268-43-2219)

本人
届出

上田市上田原１２１０番地
２２薬剤師

本人
届出

上田市下之郷１３３番地
住職

本人
届出

上田市塩川2859番地２
アルバイト

本人
届出

上田市蒼久保１１５８番地
２損害保険代

理店業

長野県上田市下之郷

長野県上田市上田原

長野県上田市蒼久保

長野県上田市塩川

本人
届出

上田市長瀬３４７４番地
市議会議員長野県上田市武石上

本入
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令和８年３月２９日執行　上田市議会議員一般選挙　立候補者一覧表

（令和８年３月２２日　午後５時現在　※確定）
届
出
受
理
№

届　出
年月日

届出
の別

本　籍 住　所 年齢 所属党派 職　業

新
前
元
別

一のウェブサイト
等のアドレス

選挙事務所
（電話番号）

ふりがな

候補者氏名

ほりうち ひとし

21 R8.3.22 堀内 ひとし 長野県 63 無所属 現

( 堀内 仁志 ) S38.1.11 (090-9852-0750)

たけうち みつる

22 R8.3.22 竹内 みつる 長野県 45 無所属 新

( 竹内 充 ) S55.6.6 (090-2520-7863)

はんだ だいすけ

23 R8.3.22 半田 大介 長野県 61 公明党 現

S39.10.17 (090-5514-4555　小田中美憲)

いしあい ゆうた

24 R8.3.22 石合 ゆうた 長野県 37 無所属 現

( 石合 祐太 ) H1.2.1 (090-1215-2511)

かない たかゆき

25 R8.3.22 金井 たかゆき 長野県 38 国民民主党 新

( 金井 隆之 ) S62.8.2 (080-7944-1181)

本人
届出

上田市上塩尻３３７番地９
NPO法人理事
長

本人
届出

上田市保谷１０４３番地２
市議会議員

本人
届出

上田市上田原３５５番地
農業

https://www.dais
ukehanda.com

https://takeuchi
-mitsuru.com/

https://www.hori
uti-
hitosi.jp/index.
html

長野県上田市保野

長野県上田市下塩尻

長野県上田市上田原

本人
届出

上田市住吉３００２番地１
市議会議員

本人
届出

上田市大手一丁目１２番１
３号　BIG　UEDAビル５０
２学習塾経営 https://kanai-

takayuki.com

https://go2senky
o.com/seijika/14
6559

長野県上田市下武石

長野県上田市住吉
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令和８年３月２９日執行　上田市議会議員一般選挙　立候補者一覧表

（令和８年３月２２日　午後５時現在　※確定）
届
出
受
理
№

届　出
年月日

届出
の別

本　籍 住　所 年齢 所属党派 職　業

新
前
元
別

一のウェブサイト
等のアドレス

選挙事務所
（電話番号）

ふりがな

候補者氏名

ふくざわ けんじ

26 R8.3.22 福沢 けんじ 長野県 60 無所属 新

( 福澤 賢治 ) S40.8.20 (0268-38-3446)

とうい こうじ

27 R8.3.22 とうい 光司 長野県 67 無所属 新

( 東井 光司 ) S33.12.18 (0268-71-7167)

まるやま ひろたか

28 R8.3.22 丸山 ひろたか 長野県 36 無所属 新

( 丸山 宏尚 ) H2.2.10 (080-5142-4905)

にしざわ いつろう

29 R8.3.22 西沢 いつろう 長野県 67 無所属 現

( 西沢 逸郎 ) S33.10.23 (090-2723-2320)

とみおか とおる

30 R8.3.22 冨岡 とおる 長野県 58 無所属 新

( 冨岡 徹 ) S43.3.26 (0268-35-0115)

本人
届出

上田市新町１１７番地２
団体職員

本人
届出

上田市常田二丁目１４番１
１号私立高校講

師
https://toui-
kouji.com

長野県上田市常入

長野県上田市新町

本人
届出

上田市大屋263番地25
自営業（写
真撮影業）

本人
届出

上田市生田2805番地
会社役員
相談支援専
門員

本人
届出

上田市常磐城5-4-37
市議会議員

https://x.gd/xNz
sS

長野県上田市大屋

長野県上田市緑が丘

長野県上田市生田
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令和８年３月２９日執行　上田市議会議員一般選挙　立候補者一覧表

（令和８年３月２２日　午後５時現在　※確定）
届
出
受
理
№

届　出
年月日

届出
の別

本　籍 住　所 年齢 所属党派 職　業

新
前
元
別

一のウェブサイト
等のアドレス

選挙事務所
（電話番号）

ふりがな

候補者氏名

さいとう かよみ

31 R8.3.22 さいとう 加代美 長野県 60 無所属 現

( 齊藤 加代美 ) S40.4.19 (0268-42-2323)

のま けいご

32 R8.3.22 のま けいご 大阪府 80 無所属 新

( 野間 敬吾 ) S20.12.20 ()

たかだ しのぶ

33 R8.3.22 たかだ 忍 長野県 73 無所属 現

( 髙田 忍 ) S27.8.3 (090-2146-6000)

いいじま ゆうき

34 R8.3.22 飯島 ゆうき 長野県 37 日本維新の会 現

( 飯島 裕貴 ) H1.2.4 (090-9354-0204)

ふるいち じゅんこ

35 R8.3.22 ふるいち 順子 長野県 73 日本共産党 現

( 古市 順子 ) S27.9.28 (0268-75-7325)

本人
届出

設置しない
長野県上田市別所温
泉

技術士

本人
届出

上田市住吉247-1
長野県上田市常磐城 市議会議員

本人
届出

上田市上武石２５番地１
長野県上田市武石鳥
屋

市議会議員

本人
届出

上田市真田町本原２５４３
番地３長野県上田市真田町

本原
農業

本人
届出

上田市上丸子999番地
市議会議員 https://kayomi.w

da.jp/
長野県上田市上丸子
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令和８年３月２９日執行　上田市議会議員一般選挙　立候補者一覧表

（令和８年３月２２日　午後５時現在　※確定）
届
出
受
理
№

届　出
年月日

届出
の別

本　籍 住　所 年齢 所属党派 職　業

新
前
元
別

一のウェブサイト
等のアドレス

選挙事務所
（電話番号）

ふりがな

候補者氏名

こばやし ゆうや

36 R8.3.22 小林 ゆうや 新潟県 29 無所属 新

( 小林 裕也 ) H9.3.14 (080-6715-8206)

いけだ そういちろう

37 R8.3.22 池田 総一郎 長野県 64 無所属 現

S37.1.13 (070-4137-0697)

さとう のりゆき

38 R8.3.22 佐藤 のりゆき 長野県 55 無所属 現

( 佐藤 論征 ) S45.7.21 (080-7261-6696)

いわおか あやえ

39 R8.3.22 岩岡 あやえ 長野県 48 無所属 新

( 岩岡 紋衣 ) S52.6.7 (070-2485-7544)

みやした しょうじ

40 R8.3.22 宮下 しょうじ 長野県 76 無所属 現

( 宮下 省二 ) S24.9.15 (0268-24-6001)

本人
届出

https://m-
syouji.com

上田市諏訪形６８７番地３
長野県上田市諏訪形 農業

本人
届出

ayaeiwaoka.my.ca
nva.site

上田市上田原1133番地１１
長野県上田市上田原 無職

本人
届出

https://noriyuki
-sato.com

上田市真田町本原１０１
６ー４長野県上田市真田町

長

本人
届出

https://kobayash
i-yuya.com/

上田市上田原６７９番地１
長野県上田市上田原 自営業

本人
届出

上田市本郷５８５番地１
長野県上田市中野 自営業

会社役員
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令和８年３月２９日執行　上田市議会議員一般選挙　立候補者一覧表

（令和８年３月２２日　午後５時現在　※確定）
届
出
受
理
№

届　出
年月日

届出
の別

本　籍 住　所 年齢 所属党派 職　業

新
前
元
別

一のウェブサイト
等のアドレス

選挙事務所
（電話番号）

ふりがな

候補者氏名

いいじま とものり

41 R8.3.22 飯島 とものり 長野県 48 無所属 現

( 飯島 伴典 ) S53.2.14 (0268-75-5855)

注１　通称使用の場合は、氏名は通称で表示し、戸籍の氏名は（　）内に記載　
　２　「本籍」は都道府県、「住所」は字名まで記載
　３　「年齢」は選挙期日（3月29日）における満年齢を記載

本人
届出

https://iitomo.i
nfo/

上田市中央北一丁目２番７
号長野県上田市中央 薬剤師
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