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　令和8年3月6日に新生上田市は誕生から20周年という節目を迎えました。

　新生上田市誕生後、平成20年に策定した第一次上田市総合計画は、合併後の一体感の

醸成と市の持続的な発展を目指す指針としてスタートしました。

　続く第二次上田市総合計画の計画期間においては、令和元年10月の東日本台風災害や

新型コロナウイルス感染症の世界的流行など、想定を超える困難に直面しましたが、市民

の皆様のご理解とご協力のもと、これらの困難を乗り越えるとともに、「SDGs未来都市」や

「脱炭素先行地域」として国の選定を受けるなど、持続可能なまちづくりに向けた取組を着

実に進めてきました。

　こうした20年間の市政を振り返る中で、市民の皆様と共に「まちづくり」を考え、協働

して取り組むことの重要性を改めて認識しました。

　このため、第三次上田市総合計画の策定にあたっては、お子様から高齢者まで、幅広い

世代の市民の皆様に「まちづくり」を自分ごととして捉えていただくことを重視し、小・中・

高校生を対象としたアンケートや、市民ワークショップなどを実施しました。

　また、総合計画審議会委員の皆様にもこの思いを共有いただき、計画の審議にあたって

は、市民の皆様から寄せられた多くのご意見を踏まえ、活発なご議論を重ねていただきま

した。

　策定された本計画では、将来都市像として「ひと・まち　輝く　しあわせ実感都市」を掲

げ、安全・安心で、誰もが自分らしく生き、幸せを実感できるまちづくりを進めていくこ

ととしています。

　人口減少の進行をはじめ、価値観やライフスタイルの多様化・複雑化など、社会環境は

大きく変化しています。こうした変化に柔軟かつ的確に対応しながら、将来にわたって市

民の皆様が安全で安心して笑顔で暮らし続けられる市であり続けられるよう、本計画に基

づき、市政を着実に推進してまいります。

　結びに、本計画の策定にあたり、多大なるご尽力を賜りました総合計画審議会委員の皆

様をはじめ、アンケートや市民ワークショップ、パブリックコメント等を通じて貴重なご

意見・ご提言をお寄せいただいた市民の皆様に、心より感謝申し上げます。

　　　　　　　　令和8年3月

上田市長　土屋 陽一

「ひと・まち　輝く　しあわせ実感都市」の実現に向けて
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