
真田地域のイベント&
スポーツ大会等

（☆印さなだスポーツクラブ主催）

印刷／有限会社大和印刷

家族みんなで一つの部屋で過ごせば、会話は増えて、冷房費は節約。

ふれあいさなだ館イベント情報

７月31日
8月  6日

20日
23日

9月  3日
4日

5日～9日
11日

17日

▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶

▶

夏休みファミリー課外活動（☆）
第32回真田まつり
健康体操＆太極拳＆ウォーキング（☆）
おはなし広場（真田図書館）
中原りんごまつり
野口京子バレーボール教室（☆）　
さなだスポーツクラブ杯ゴルフ大会（☆）
分館対抗球技大会
真田図書館は蔵書点検のため休館
谷口浩美氏　トップアスリートと
　　　　　　　　生涯スポーツ講演会 in真田（☆）
おはなし広場（真田図書館）

７月20日
８月24日

▶
▶

ハワイアンバンドショー　ハナレイハワイアンズ
沖縄民謡　三線＆キーボードライブショー

【小説・エッセイ】
●葵の月………………………………… 梶　よう子 /著
●赤目姫の潮解…………………………… 森　博嗣 /著
●大きな鳥にさらわれないよう……… 川上　弘美 /著
●この日のために　上下巻…………… 幸田　真音 /著
●ザ・ロング・アンド・ワインディング・ロード
　………………………………………… 小路　幸也 /著
●ツバキ文具店…………………………… 小川　糸 /著
●向田理髪店…………………………… 奥田　英朗 /著
●吹けよ風呼べよ嵐……………………… 伊東　潤 /著
●防謀捜査………………………………… 今野　敏 /著
●夢の歌から…………………………… 津島　佑子 /著

【実用書】
●大橋鎭子さんが教えてくれた『ていねいな暮らし』
　……………………………………… 洋泉社編集部/編
●岩合さんの好きなネコ……………… 岩合　光昭 /著
●果実酒・果実酢・フルーツシロップ BOOK
　………………………………………… 飯田　順子 /著
●自律神経が整う時間コントロール術
　………………………………………… 小林　弘幸 /著
●農家が教える野菜の収穫・保存・料理
　……………………………………… 西東社編集部 /著
●若杉ばあちゃん医者いらずの食養訓
　………………………………………… 若杉　友子 /著

【子どもの本】
●アリとくらすむし……………島田　たく／写真・文
●おみせやさんでくださいな！
　………………………………… さいとう　しのぶ /著
●すずめくんどこでごはんたべるの？
　…………………………… たしろ　ちさと/ぶん・え
●すごいぞ！オリンピックパラリンピックの大記録　
　……………………………………………… 講談社/編
●シンドラーに救われた少年… レオン・レイソン/著

【郷土の本】
●真田三代………………………………… 平山　優/著
●信濃の戦国武将たち………………… 笹本　正治 /著
●高橋まゆみ人形ふれあい暦……… 高橋　まゆみ /著
●真田丸　後編……………………………… ＮＨＫ出版
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真田図書館　休館日カレンダー
♪開館時間　火～金▶9時～18時30分　土日▶9時～17時♪

赤字が休館日です

※イベントは全て大広間ステージで12：30から行われます。
※入館料が必要です。

【定期開催】
●ヨガ＆ストレッチ…講師　倉崎 直子　
　8月10日・9月14日（毎月第２水曜日）
　10:30～11:30　当日受付（予約不要） 
　入館料とは別に参加料500円

くらさきなお こ

真田図書館通信

　今 年 度 第 1 回 目 の 真 田 塾 が 6 月
１１日に開催され、菅平高原出身の
映画監督、鶴岡慧子さんが「映画を
みるススメ、つくるス ス メ 」 と 題
し て 講 演 を さ れ ま した。講演では
映画への思いや、撮影エピソードな
どを話され、聴講者からの質問に、
丁寧に、率直にお答えしている姿
は、鶴岡監督のやさしい人柄がにじ
みでており、和やかで温かい時間が
過ぎて行きました。
　上田市を舞台にした鶴岡監督の
映画「過ぐる日のやまねこ」に続き、
また地元を舞台にした映画を撮って
欲しいものです。

おすすめの新着
本

真田塾を開催
図書館
からの　お知

らせ

７月30日～８月16日▶高橋まゆみ人形展（真田中央公民館）

つる  おか けい   こ

地域自治センターだより

上田市真田地域自治センター 地域振興課 〒386-2292 上田市真田町長7178-1
　　　　　　　　 有線2015 ／ TEL0268-72-2200（代表）／ FAX0268-72-4140

平成28年/2016

7.15
No.51

1 6

真
田
氏
発
祥
の
郷

地域の
イベント情報

問 真田温泉ふれあいさなだ館　有線 2230　☎ 72-2500

問 真田図書館　有線 2003　☎ 72-8080

　５月１５日、御屋敷公園でつつじ祭りが開催され、
市内外からの大勢の観光客で賑わいました。
　皇大神社への三ツ頭獅子の奉納の他、さまざま
なイベントが催され、美しいつつじと共に、初夏の
一日を楽しみました。



平成28年度  
真田地域の重点目標

真田地域自治センターでは、平成28年度次の事業に
ついて重点的に取り組みます。

真田地域協議会を傍聴しませんか

問 真田地域公共交通利用促進協議会（地域振興課内）　有線 2015　☎ 72-2202

イベントのご案内
路線バスをもっとご利用いただくために、
各種イベントを開催します。

真田地域公共交通利用促進協議会だより

次の団体推薦の委員に変更がありました。
（任期は平成30年3月31日まで）

　
真
田
地
域
協
議
会
で
は
、
地
域

の
個
性
や
特
性
を
活
か
し
な
が
ら

地
域
の
力
が
発
揮
さ
れ
る
ま
ち
づ

く
り
を
、
住
民
と
行
政
が
協
働
で

推
進
す
る
た
め
に
次
の
よ
う
な
活

動
を
し
て
い
き
ま
す
。

よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
皆

様
か
ら
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　主
な
活
動
内
容

・
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
の

　
調
査
研
究

・
わ
が
ま
ち
魅
力
ア
ッ
プ
応
援

　
事
業
の
審
査

・
地
域
振
興
事
業
基
金
活
用

　
事
業
の
協
議
・
承
認

1 真田の郷のおもてなし態勢の充実
　大河ドラマ「真田丸」放映を契機に、真田氏
発祥の郷を訪れる観光客を地域全体で迎え入れる

「おもてなし態勢」の充実を図ります。

2 新たな住民自治の仕組みづくり
　地域の個性や特性が生かされ地域力が発揮され
るまちづくりに向けた、新たな住民自治の仕組み
づくりを進めます。

3 菅平高原スポーツリゾート地の整備促進
　2019年ラグビーワールドカップ、2020年
東京オリンピック・パラリンピックなど国際的な
大スポーツイベントを控え、菅平高原のスポーツ
リゾート地としての整備を促進します。

4 地域防災活動の推進
　自主防災組織リーダー研修を実施し、組織の
円滑な運営を推進します。
災害時要援護者登録制度を活用した支援を充実します。

5 地域公共交通の推進
　さらなる利用促進のために、各種イベントの開催、
広報などによるＰＲ活動を積極的に行います。

　7月5日に平成28年度真田地域公共交通利用促進
協議会総会が開催され、次のとおり役員が改選され
ました。任期は平成30年3月31日までです。

真田地域公共交通利用促進協議会役員名簿

会　長

副会長

監　事

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

宮下　俊哉

大久保吉志

竹村　尚美

清水　俊治

高寺由美子

松本　規男

若林　正德

西牧　真吾

倉島　久巳

大貫　典子

小山　修治

遠藤　　孝

田中　新平

真田地域協議会　会長

真田地域自治会連絡会議　会長　

さなだ共同参画ネットワーク　会長

真田地域長寿会　会長

農村女性ネットワークさなだ　会計

菅平高原観光協会　理事長

真田町商工会　会長

PTA真田地区事務局　局長

さなだスポーツクラブ　理事長

校長会真田支会　支会長

八十二銀行　真田支店　支店長

上田バス株式会社　代表取締役

風屋とうふ店　代表取締役社長

役　職 氏　名 所　　属☆七夕バス　
　7月7日（木）～8月7日（日）

☆夏休みイベント キッズパス
　7月26日（火）～8月23日（火）

　真田地域の年長園児の
みなさんの願いや夢を描い
た絵を展示しています。
※全てのバスに展示されている
わけではありません。ご了承く
ださい。

　詳しくは学校から配布され
るチラシをご覧ください。

☆真田まつりバス乗車体験　
　8月6日（土）

　真田運動公園グランドに路線
バスがきます。乗車体験や運転
席試乗体験ができます。

問 地域振興課　有線 2015　☎ 72-2202

開催日時 8/23・9/20・10/25・11/15・
12/13・1/17・2/14・3月未定

（いずれも火曜日）夜7時から
※変更になる場合もありますので予めご確認ください。

場　　所　真田地域自治センター3階301会議室
定　　員　10人
傍聴を希望される方は、会議開催時間の10分前までに
会場にお越しいただき、受付をしてください。

菅平高原観光協会
後任　松本 規男さん前任　縵澤 剛史さん

公民館だより

　5月8日、爽やかな青空の下、
第57回真田地域体育祭が開催
され、23分館が熱戦を繰り広
げました。中間結果では3位
だった中横道分館が最後は逆
転し、5連覇を達成しました。

問 真田中央公民館　有線 2244  ☎ 72-2655

問 高橋まゆみ人形展実行委員会　☎ 070-3155-9539（鈴木）　☎ 090-7240-9193（三井）

協議会委員の変更

作品名：すいか　写真撮影：嶺村　裕

上田市合併10周年記念事業

　高橋まゆみさんの創作人形は、家族の絆や地域のつながりが描
かれており、素朴でなつかしいいきいきとした表情に、多くの人
が癒されています。
　今回の人形展ではさらに「真田幸村と十勇士」をはじめ
「ピエロ」など、高橋まゆみさんの新境地を感じさせる人形たち
が、皆さんを出迎えてくれます。

期　日　平成28年7月30日（土）～ 8月16日（火）
時　間　午前10時～午後5時（入場は午後4時30分まで）
場　所　真田中央公民館
入場料　大人 500円　
　　　　小中学生・高校生・障がい者手帳をお持ちの方 300円

7月30日（土）午前10時～　

オープニングセレモニー

8月7日（日）①午前10時30分～　
　　　　　　②午後1時30分～

高橋まゆみ　
ギャラリートーク＆サイン会

高橋まゆみ人形展
　　 ～ふるさと夏色の風～

中横道分館Ⅴ5

第57回 
真田地域体育祭

結果は次のとおりです。

真田中央公民館長賞　萩分館

分館長会長賞　　　　菅平分館

真田町体育協会長賞　大日向分館

競技部門

応援部門

優　勝　　中横道分館

準優勝　　萩分館

第3位　　石舟分館

中横道分
館Ⅴ5

（敬称略）
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真
田
地
域
協
議
会
だ
よ
り



　第
1
回
ま
ち
づ
く
り
準
備
会
で

は
、
本
会
の
設
立
主
旨
と
設
立
に

向
け
た
主
な
取
り
組
み
経
過
、
平

成
28
年
度
の
事
業
計
画
お
よ
び
予

算
な
ど
に
つ
い
て
確
認
後
、
今
後

の
活
動
に
あ
た
り
5
年
、
10
年
先

を
見
据
え
た
住
民
自
治
組
織
の
立

ち
上
げ
に
向
け
て
、
①
住
民
自
治

組
織
と
は
。
②
住
民
自
治
組
織
の

取
り
組
み
方
。
③
住
民
自
治
組
織
で

取
り
組
む
事
業
、業
務
と
し
て
考
え

問 地域振興課　有線 2015  ☎ 72-2202

問

り
ん
ご
ま
つ
り
保
存
会  

  

☎ 

7
2-

3
2
0
7

ら
れ
る
こ
と
。

④
住
民
自
治
組
織
の
枠
組
み
と
し

て
考
え
ら
れ
る
こ
と
。
⑤
住
民
自
治

組
織
の
体
制
と
し
て
考
え
ら
れ

る
こ
と
。
の
5
項
目
に
つ
い
て
も

会
議
の
中
で
改
め
て
確
認
し
ま

し
た
。

　ま
た
、
真
田
ま
ち
づ
く
り
準
備

会
で
検
討
す
る
課
題
、
住
民
自
治

組
織
設
立
ま
で
の
進
め
方
に
つ
い

て
協
議
が
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
の

各
種
団
体
と
の
懇
談
会
や
自
治
会

単
位
で
開
催
さ
れ
て
い
る
地
域
づ

く
り
委
員
会
で
の
意
見
、
要
望
、

ま
た
、
他
の
地
域
の
状
況
な
ど
を

参
考
に
し
な
が
ら
、
次
回
以
降
の
会
議
で
具
体
的
に
協

議
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

 

　　まち
づ
く
り
準
備
会
の
主
な
役
割

●
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
（
自
治
会
な
ど
）
が
抱
え
て
い
る

課
題
や
悩
み
な
ど
の
情
報
を
共
有
し
ま
す
。 

●
ど
の
よ
う
な
ま
と
ま
り
（
範
囲
）
で
誰
が
何
を
ど
う

や
っ
て
取
り
組
ん
で
い
く
と
、
地
域
の
課
題
や
悩
み

が
解
決
し
、
魅
力
を
生
か
す
こ
と
が
で
き
る
の
か
を

考
え
ま
す
。
（
範
囲
は
真
田
地
域
全
体
が
い
い
の
か
、

地
区
ご
と
が
い
い
の
か
、
小
学
校
区
ご
と
が
い
い

の
か
） 

●
行
政
に
依
頼
し
た
い
こ
と
は
何
か
な
ど
を
話
し
合

い
ま
す
。

　真
田
地
域
の
自
治
会
長
16
名
が
地
域
の
防
災
を
学
ぶ

研
修
と
し
て
、
5
月
27
日
と
28
日
の
2
日
間
、
新
潟
県
長

岡
市
の
長
岡
震
災
ア
ー
カ
イ
ブ
セ
ン
タ
ー「
き
お
く
み
ら
い
」

と
小
千
谷
市
の
お
ぢ
や
震
災
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
「
そ
な
え

館
」
を
視
察
し
ま
し
た
。

　長
岡
震
災
ア
ー
カ
イ
ブ
セ

ン
タ
ー
内
は
床
一
面
が
被
災

当
時
の
航
空
写
真
と
な
っ
て

お
り
、
と
こ
ろ
ど
こ
ろ
に
あ

る
マ
ー
ク
に
i
P
a
d
を
か

ざ
す
と
、「
震
災
直
後
、
ど
こ

で
何
が
起
こ
っ
て
い
た
の

か
」、「
そ
の
後
の
復
興
状
況
は

ど
う
な
っ
た
の
か
」
と
い
っ

た
、
多
く
の
情
報
を
知
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　お
ぢ
や
震
災
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は
体
験
型
防

災
学
習
施
設
で
、
地
震
が
発
生
し
て
3
時
間

後
〜
3
日
後
〜
3
か
月
後
〜
そ
し
て
3
年
後
、

被
災
地
で
は
何
が
起
こ
っ
て
い
た
の
か
を
、

再
現
さ
れ
た
被
災
当
時
の
部
屋
の
様
子
の

展
示
、
地
震
の
疑
似
体
験
が
で
き
る
地
震
動

シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
の
説
明

な
ど
を
通
し
て
体
験
し
ま
し
た
。

　ま
た
、
こ
の
施
設
で
は
、
震
災
当
時
、

町
内
の
防
災
会
長
と
し
て
町
内
会
と
防
災
会
の
協
力
で
避
難
所
の
設
営
、

運
営
を
図
っ
た
語
り
部
講
師
か
ら
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

「
自
ら
の
命
を
守
り
、
家
族
や
地
域
を
災
害
か
ら
守
る
地
域
防
災
力
は
、

『
自
助
・
共
助
』
で
あ
り
、
近
所
で
助
け
合
い
、
支
え
合
う
組
織
作
り
が
、

自
主
防
災
組
織
（
自
治
会
）
に
は
最
も
重
要
で
あ
る
。
大
規
模
な
災
害
の

発
生
時
は
行
政
や
消
防
は
す
ぐ
に
は
来
て
く
れ
な
い
。
な
ぜ
な
ら
行
政

側
も
被
災
者
な
の
で
す
か
ら
。
」
と
い
う
実
体
験
を
通
し
て
の
話
に
、

真
田
地
域
の
防
災
を
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

市民交流団「九度山町」
訪問事業　参加者募集

　姉妹都市である和歌山県九度山町との交流を深めるため、
九度山町で開催される「大収穫祭IN九度山」に併せて訪問
します。
　真田昌幸、幸村（信繁）親子が過ごした地を訪れ交流を
深めましょう。

参加ご希望の方は、7月27日（水）～8月10日（水）までに地域振
興課へお申し込みください。（申込受付時間8時30分～17時15分）

11月12日（土）～13日（日）一泊二日
和歌山県九度山町
真田地域住民を中心とした市民
30人（先着順）
17,000円（保険料、バス代、飲食代含）
※参加人数によっては参加費が変更になる場合があります。

期 日
訪 問 先
募集対象者
定 員
参 加 費
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〔荒井〕

〔大畑〕

真田地域自治センター

至菅平

そば処

お屋敷公園

こふじ塚

本原小学校文

りんご祭会場

第
1
回
真
田

　
　ま
ち
づ
く
り
準
備
会

         
　
　
　（
5
月
　
日
）

24

中
原
延
命
地
蔵
尊

身
代
わ
り
地
蔵
り
ん
ご
祭
り

8
23

午後6時
▼

午後9時

（火）（火）

●
り
ん
ご
、
桃
、
焼
き
鳥
、

　生
ビ
ー
ル
な
ど
の
販
売

●
甘
酒
、
わ
た
あ
め
、

　ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
の

　無
料
サ
ー
ビ
ス

●
お
茶
会

参
道
に
並
ぶ
竹
灯
篭
と
、
周
辺

に
並
ぶ
絵
灯
篭
の
幻
想
的
な
灯

を
夕
涼
み
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

被
災
地
か
ら
学
ぶ
地
域
の
防
災
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田
ま
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づ
く
り
準
備
会
だ
よ
り



わくわく芸術体験 そえひ保育園
サッカー教室

田市教育委員会
では未来の上田

市を担う豊かな感性
を持った子どもたち
を育成するために、
第一線で活躍されてい
る芸術家を派遣する
「わくわく芸術体験」
事業を開催しています。
5 月 6 日には長小と本原小に、日本でただ一人のタンバ
リン専門の演奏者、タンバリン博士こと田島隆さんをお招
きして、世界各国の珍しいタンバリンの紹介や田島さん
ご自身が作成した「タジバリン」の演奏をしていただきま

した。児童たちはいっ
しょにリズムを手で
たたいたり、とかげ
の革を張ってあると
いうタンバリンのに
おいをかいでみたり
と、五感を使っての
体験に目を輝かせて
いました。

陽地域の活性化を目的に集まった有志
の団体「そえひ縁人」がふるさと公園

で 5 月 7 日、イベントを開催しました。
　アスレチックスタンプラリーや芝ぞりの他、取れたての山菜の天ぷ
らやバーベキュー、バンブークーヘン
なども振舞われました。最後はチェン
ソーカービングで作った作品を景品に
ジャンケン大会も行われ、笑い声が傍
陽の山々に響き渡りました。

上

会人サッカーのクラブチーム、アルティ
スタ東御によるサッカー教室が 6月

10 日にそえひ保育園で行われました。この
教室は市内8つの保育園で月1回程開催され
ています。この日は、髙森翔太選手とマネー
ジャーの一ノ瀬菜奈さんが指導しました。
蹴っているボールを合図で腹ばいになって止
めたり、コーンの周りをドリブルしたりと、
園児たちは一生懸命練習していました。
シュートの練習ではなかなかゴールに入ら
ない場面もありましたが、シュートが決まる
ととても嬉しそうでした。1年間教室で学ぶ
と、試合ができるぐらい上達するそうです。

社

傍

　4
月
に
発
生
し
た
「
熊
本

地
震
」
に
つ
い
て
、
4
月
24

日
〜
28
日
の
間
、
現
地
の
状

況
を
調
査
し
て
き
ま
し
た
の

で
お
伝
え
し
ま
す
。

　私
の
実
家
周
辺
で
は
建
物

が
全
壊
す
る
な
ど
大
き
な
被

害
は
な
く
、
家
族
も
無
事
で

し
た
。
一
方
、
熊
本
市
の
中

心
部
や
東
部
は
、
熊
本
城
な

ど
文
化
財
、
建
物
に
甚
大
な

被
害
が
発
生
し
て
い
ま
し

た
。
崩
落
し
た
石
垣
、
1
階

が
押
し
つ
ぶ
さ
れ
た
住
宅
な

ど
、
傷
つ
い
た
故
郷
の
姿
に

シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。

ス
ー
パ
ー
な
ど
で
今
も
営
業

再
開
で
き
て
い
な
い
所
も
あ

り
、
市
民
生
活
へ
の
影
響
が

続
い
て
い
ま
す
。

　今
回
の
震
災
ま
で
、
地
元

の
熊
本
で
大
き
な
地
震
が
発

生
す
る
危
険
性
に
つ
い
て
、

ほ
と
ん
ど
意
識
し
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
真
田
地
域
の
み

な
さ
ん
も
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
、
地
震
対
策
、
防
災
に
つ

い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

古
い
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
危
険

個
所
の
確
認
、
生
活
必
需
品

の
備
蓄
、
避
難
の
際
に
支
援

が
必
要
な
方
の
把
握
に
地
域

で
取
り
組
み
、
少
し
で
も
被

害
を
抑
え
る
備
え
が
重
要
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

大
地
震
へ
の
備
え
考
え
よ
う

熊
本
地
震
現
地
調
査
報
告

地
域
お
こ
し
協
力
隊

　小
松
雄
太

（
熊
本
県
熊
本
市
出
身
）

ふるさと公園で

遊傍陽！
あそ　　ぼう　

　よう

4

カメラニュース
カメラニュースカメラニュースで
は、地域の中の様々
な出来事や話題を
お届けします。



平成28年度  
真田地域の重点目標

真田地域自治センターでは、平成28年度次の事業に
ついて重点的に取り組みます。

真田地域協議会を傍聴しませんか

問 真田地域公共交通利用促進協議会（地域振興課内）　有線 2015　☎ 72-2202

イベントのご案内
路線バスをもっとご利用いただくために、
各種イベントを開催します。

真田地域公共交通利用促進協議会だより

次の団体推薦の委員に変更がありました。
（任期は平成30年3月31日まで）

　
真
田
地
域
協
議
会
で
は
、
地
域

の
個
性
や
特
性
を
活
か
し
な
が
ら

地
域
の
力
が
発
揮
さ
れ
る
ま
ち
づ

く
り
を
、
住
民
と
行
政
が
協
働
で

推
進
す
る
た
め
に
次
の
よ
う
な
活

動
を
し
て
い
き
ま
す
。

よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
皆

様
か
ら
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　主
な
活
動
内
容

・
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
の

　
調
査
研
究

・
わ
が
ま
ち
魅
力
ア
ッ
プ
応
援

　
事
業
の
審
査

・
地
域
振
興
事
業
基
金
活
用

　
事
業
の
協
議
・
承
認

1 真田の郷のおもてなし態勢の充実
　大河ドラマ「真田丸」放映を契機に、真田氏
発祥の郷を訪れる観光客を地域全体で迎え入れる

「おもてなし態勢」の充実を図ります。

2 新たな住民自治の仕組みづくり
　地域の個性や特性が生かされ地域力が発揮され
るまちづくりに向けた、新たな住民自治の仕組み
づくりを進めます。

3 菅平高原スポーツリゾート地の整備促進
　2019年ラグビーワールドカップ、2020年
東京オリンピック・パラリンピックなど国際的な
大スポーツイベントを控え、菅平高原のスポーツ
リゾート地としての整備を促進します。

4 地域防災活動の推進
　自主防災組織リーダー研修を実施し、組織の
円滑な運営を推進します。
災害時要援護者登録制度を活用した支援を充実します。

5 地域公共交通の推進
　さらなる利用促進のために、各種イベントの開催、
広報などによるＰＲ活動を積極的に行います。

　7月5日に平成28年度真田地域公共交通利用促進
協議会総会が開催され、次のとおり役員が改選され
ました。任期は平成30年3月31日までです。

真田地域公共交通利用促進協議会役員名簿

会　長

副会長

監　事

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

役　員

宮下　俊哉

大久保吉志

竹村　尚美

清水　俊治

高寺由美子

松本　規男

若林　正德

西牧　真吾

倉島　久巳

大貫　典子

小山　修治

遠藤　　孝

田中　新平

真田地域協議会　会長

真田地域自治会連絡会議　会長　

さなだ共同参画ネットワーク　会長

真田地域長寿会　会長

農村女性ネットワークさなだ　会計

菅平高原観光協会　理事長

真田町商工会　会長

PTA真田地区事務局　局長

さなだスポーツクラブ　理事長

校長会真田支会　支会長

八十二銀行　真田支店　支店長

上田バス株式会社　代表取締役

風屋とうふ店　代表取締役社長

役　職 氏　名 所　　属☆七夕バス　
　7月7日（木）～8月7日（日）

☆夏休みイベント キッズパス
　7月26日（火）～8月23日（火）

　真田地域の年長園児の
みなさんの願いや夢を描い
た絵を展示しています。
※全てのバスに展示されている
わけではありません。ご了承く
ださい。

　詳しくは学校から配布され
るチラシをご覧ください。

☆真田まつりバス乗車体験　
　8月6日（土）

　真田運動公園グランドに路線
バスがきます。乗車体験や運転
席試乗体験ができます。

問 地域振興課　有線 2015　☎ 72-2202

開催日時 8/23・9/20・10/25・11/15・
12/13・1/17・2/14・3月未定

（いずれも火曜日）夜7時から
※変更になる場合もありますので予めご確認ください。

場　　所　真田地域自治センター3階301会議室
定　　員　10人
傍聴を希望される方は、会議開催時間の10分前までに
会場にお越しいただき、受付をしてください。

菅平高原観光協会
後任　松本 規男さん前任　縵澤 剛史さん

公民館だより

　5月8日、爽やかな青空の下、
第57回真田地域体育祭が開催
され、23分館が熱戦を繰り広
げました。中間結果では3位
だった中横道分館が最後は逆
転し、5連覇を達成しました。

問 真田中央公民館　有線 2244  ☎ 72-2655

問 高橋まゆみ人形展実行委員会　☎ 070-3155-9539（鈴木）　☎ 090-7240-9193（三井）

協議会委員の変更

作品名：すいか　写真撮影：嶺村　裕

上田市合併10周年記念事業

　高橋まゆみさんの創作人形は、家族の絆や地域のつながりが描
かれており、素朴でなつかしいいきいきとした表情に、多くの人
が癒されています。
　今回の人形展ではさらに「真田幸村と十勇士」をはじめ
「ピエロ」など、高橋まゆみさんの新境地を感じさせる人形たち
が、皆さんを出迎えてくれます。

期　日　平成28年7月30日（土）～ 8月16日（火）
時　間　午前10時～午後5時（入場は午後4時30分まで）
場　所　真田中央公民館
入場料　大人 500円　
　　　　小中学生・高校生・障がい者手帳をお持ちの方 300円

7月30日（土）午前10時～　

オープニングセレモニー

8月7日（日）①午前10時30分～　
　　　　　　②午後1時30分～

高橋まゆみ　
ギャラリートーク＆サイン会

高橋まゆみ人形展
　　 ～ふるさと夏色の風～

中横道分館Ⅴ5

第57回 
真田地域体育祭

結果は次のとおりです。

真田中央公民館長賞　萩分館

分館長会長賞　　　　菅平分館

真田町体育協会長賞　大日向分館

競技部門

応援部門

優　勝　　中横道分館

準優勝　　萩分館

第3位　　石舟分館

中横道分
館Ⅴ5

（敬称略）
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真田地域のイベント&
スポーツ大会等

（☆印さなだスポーツクラブ主催）

印刷／有限会社大和印刷

家族みんなで一つの部屋で過ごせば、会話は増えて、冷房費は節約。

ふれあいさなだ館イベント情報

７月31日
8月  6日

20日
23日

9月  3日
4日

5日～9日
11日

17日

▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶

▶

夏休みファミリー課外活動（☆）
第32回真田まつり
健康体操＆太極拳＆ウォーキング（☆）
おはなし広場（真田図書館）
中原りんごまつり
野口京子バレーボール教室（☆）　
さなだスポーツクラブ杯ゴルフ大会（☆）
分館対抗球技大会
真田図書館は蔵書点検のため休館
谷口浩美氏　トップアスリートと
　　　　　　　　生涯スポーツ講演会 in真田（☆）
おはなし広場（真田図書館）

７月20日
８月24日

▶
▶

ハワイアンバンドショー　ハナレイハワイアンズ
沖縄民謡　三線＆キーボードライブショー

【小説・エッセイ】
●葵の月………………………………… 梶　よう子 /著
●赤目姫の潮解…………………………… 森　博嗣 /著
●大きな鳥にさらわれないよう……… 川上　弘美 /著
●この日のために　上下巻…………… 幸田　真音 /著
●ザ・ロング・アンド・ワインディング・ロード
　………………………………………… 小路　幸也 /著
●ツバキ文具店…………………………… 小川　糸 /著
●向田理髪店…………………………… 奥田　英朗 /著
●吹けよ風呼べよ嵐……………………… 伊東　潤 /著
●防謀捜査………………………………… 今野　敏 /著
●夢の歌から…………………………… 津島　佑子 /著

【実用書】
●大橋鎭子さんが教えてくれた『ていねいな暮らし』
　……………………………………… 洋泉社編集部/編
●岩合さんの好きなネコ……………… 岩合　光昭 /著
●果実酒・果実酢・フルーツシロップ BOOK
　………………………………………… 飯田　順子 /著
●自律神経が整う時間コントロール術
　………………………………………… 小林　弘幸 /著
●農家が教える野菜の収穫・保存・料理
　……………………………………… 西東社編集部 /著
●若杉ばあちゃん医者いらずの食養訓
　………………………………………… 若杉　友子 /著

【子どもの本】
●アリとくらすむし……………島田　たく／写真・文
●おみせやさんでくださいな！
　………………………………… さいとう　しのぶ /著
●すずめくんどこでごはんたべるの？
　…………………………… たしろ　ちさと/ぶん・え
●すごいぞ！オリンピックパラリンピックの大記録　
　……………………………………………… 講談社/編
●シンドラーに救われた少年… レオン・レイソン/著

【郷土の本】
●真田三代………………………………… 平山　優/著
●信濃の戦国武将たち………………… 笹本　正治 /著
●高橋まゆみ人形ふれあい暦……… 高橋　まゆみ /著
●真田丸　後編……………………………… ＮＨＫ出版
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12
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真田図書館　休館日カレンダー
♪開館時間　火～金▶9時～18時30分　土日▶9時～17時♪

赤字が休館日です

※イベントは全て大広間ステージで12：30から行われます。
※入館料が必要です。

【定期開催】
●ヨガ＆ストレッチ…講師　倉崎 直子　
　8月10日・9月14日（毎月第２水曜日）
　10:30～11:30　当日受付（予約不要） 
　入館料とは別に参加料500円

くらさきなお こ

真田図書館通信

　今 年 度 第 1 回 目 の 真 田 塾 が 6 月
１１日に開催され、菅平高原出身の
映画監督、鶴岡慧子さんが「映画を
みるススメ、つくるス ス メ 」 と 題
し て 講 演 を さ れ ま した。講演では
映画への思いや、撮影エピソードな
どを話され、聴講者からの質問に、
丁寧に、率直にお答えしている姿
は、鶴岡監督のやさしい人柄がにじ
みでており、和やかで温かい時間が
過ぎて行きました。
　上田市を舞台にした鶴岡監督の
映画「過ぐる日のやまねこ」に続き、
また地元を舞台にした映画を撮って
欲しいものです。

おすすめの新着
本

真田塾を開催
図書館
からの　お知

らせ

７月30日～８月16日▶高橋まゆみ人形展（真田中央公民館）

つる  おか けい   こ

地域自治センターだより
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　５月１５日、御屋敷公園でつつじ祭りが開催され、
市内外からの大勢の観光客で賑わいました。
　皇大神社への三ツ頭獅子の奉納の他、さまざま
なイベントが催され、美しいつつじと共に、初夏の
一日を楽しみました。


