
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
  

【日  時】 5月 24日（日） ※雨天中止 

午前 9 時～11時 30 分（予定）  

【集合場所】 株式会社 渡部様駐車場 

（上田市小牧８７３）   

【コース】 大手口〜女坂〜残念石〜小牧城址（下の城） 

【講  師】 上田市教育委員会生涯学習・文化財課 

谷口学芸員 

【定  員】 ２０人 

【持ち物】 飲み物や帽子、雨具、山登りに適した靴・ 

服装等（例：ウォーキングポール、登山靴等） 

※上田市健康づくりチャレンジポイント制度 

対象です。カードがある方はお持ちください。 

【参加料】 無料 

【申込み】 4 月 20 日（月）から 5 月 15 日（金）まで 

【その他】 下の城から上の城まで登りたい方は、 

自由散策としますので下の城で申し出てください。 
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「お互いの人権を尊重し、心豊かに安心して

暮らせる地域をめざして」 

私たち一人ひとりが学び、考え、そして知見

を活かすことが大切です。人権課題につい

て、正しい認識と理解を持っていただくこと

を目的に開催しますので、ぜひ、おでかけく

ださい。 

講 師 和田 茂一さん 

（上田市人権同和教育サポート隊） 

日 時 ６月２３日（火）午後７時～ 

会 場 城南公民館 大ホール 

定 員 ６０名 

申込み 城南公民館【℡：２７－７６１８】 

 「小牧山」は知っているけど、その歴史について知らないという方は、ぜひご参加ください。 

 ハイキングは「自然」と「歴史」を楽しみつつ、健康づくりにもつながります。 

 ゆっくり歩きますので、山登り初心者の方でもご参加いただけます。 

 終着点である下の城からの眺めは、眼下に千曲川が広がり気持ちの良い景色が楽しめます。 

 

（小牧城址石碑より） 

小牧城は上田平野を見下ろす天然の要害であり、木曽義仲や武田信玄にゆかりがあるといわれています。 
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3 月１６日（月）、郷土料理講習会を開催しまし

た。今回のメニューは「手打ちおにかけうどん」

「レタスの豚バラ巻き」と「白玉デザート」の３

品です。 

同じ班の人と協力しながら、楽しく作りました。 

「初めて手打ちうどんを作ったが、思っていた

より難しくなく、これなら家でもできそう」「今

日のレシピを参考に、また家でも料理します」

などの声をいただきました。 

親子すくすく広場は未就園児（１～３歳児まで）の親子を対象に、赤ちゃん

広場は１歳未満児の親子を対象に開催します。季節の行事遊びや制作、運動

などを通じて、親子のコミュニケーション、子ども同士、親御さん同士のコ

ミュニケーションを図る場です。お気軽にご参加ください♪ 

 

 

 

😊親子すくすく広場…概ね１歳～３歳の未就園児対象     

広場予定日 活動内容 定員 申込開始日 

５/１２（火） 創造館 

春のフィールドビンゴ 

15 組 ４/２８（火） 

５/２６（火） 小麦粉ねんど 

 

15 組 5/１９（火） 

 

😊赤ちゃん広場…１歳未満児対象 

広場予定日 活動内容 定員 申込開始日 

５/１９（火）  ふれあいあそび 

手足型スタンプ 

5組 5/1２（火） 

 

 

 

＊活動時間 

午前 10時～11 時３０分 

（受付９時４５分～） 

 

＊事前申込制（電話または窓口） 

申込開始日 ９時～先着順 

 

＊持ち物 

上履き、飲み物 

入場料 100 円（毎回） 

材料費 100 円（初回のみ） 

《追加》＊赤ちゃん広場のみ 

 ・汚れても良いハンドタオル 

 ・バッグ材料費 110円 

３月２４日(火)春休み恒例の将棋大会を開催しました。今回で小学生大会は３６回目、中学生大会は７回目を 

迎え、初参加５人を含む１８人の参加があり、熱い戦いが繰り広げられました。大会の結果は次のとおりです。 

 

優 勝：鈴木 颯太さん（川辺小６年）   

準優勝：月岡 優斗さん（南小６年）   

第三位：小林 遼希さん（城下小６年）  

敢闘賞：的場 奏多さん（南小４年） 
 
 

優 勝：鋒城 俊輔さん（第四中２年）   

準優勝：月岡 洸樹さん（第四中３年）   


