
№ 団体名 代表者 事業名 実施場所 事業内容
総事業費
（単位：円）

内示額
（単位：円）

1
菅平サマーフェ
スティバル実行
委員会

安藤　健司
菅平サマーフェ
スティバル

アンダーアー
マー菅平アリー
ナ

【内容】
・ラグビー体験会（２０２６年８月９日）
・スタンプラリー（２０２６年８月９日、１０日）
・打ち上げ花火（２０２６年８月９日）
【ターゲット】
上田市民
【PR方法】
ホームページ、LINE公式アカウント、SNS、ポスター

1,005,450 300,000

2
うえだ幼児・児童
の運動遊びを進
める会

宮下　省二
幼児・児童の運
動遊びの普及
事業

上田市内保育
園・幼稚園・小
学校

(1)幼児期の運動能力向上に向けた講習会の開催
…年2回(6,11月)開催／対象：市内保育園・幼稚園、保
育士
(2)運動が好きになる魔法のプログラムの推進
①保育園・幼稚園の実践活動(4月スタート)
…年9回開催／対象：年長、年中、年少、未満児(上田短
期大学附属幼稚園)
②小学校低学年の実践活動(保育園・幼稚園)
③遊ボールの実践活動(保育園・幼稚園)
(3)運動遊びフェスタの開催(10月中旬)
(4)その他

364,254 273,000

3 もちぐされ 金田　明伸
もちぐされ
FES

芳泉寺

ジャズ、ロック、ソウル、DJなど地元の多種多様な
ミュージシャンによる演奏をバックにキッチンカーや屋
台、ワークショップを通して交流を図る、参加型のイベン
トです。普段は入ることも見ることもできない芳泉寺で
日本の文化に触れながら、多種多様な文化の発表交流
になる予定。
お年寄り、子供、家族連れ、移住者、孤立しないさせな
いコミュニティ作りへとつなげることが目的です。なお、
昨年度はあまり参加者が見込めなかった留学生へのア
プローチを強め、異文化交流の一端を担うといった特
色についても強く打出してゆけたらと考えています。

ワークショップ①　着物体験－かふぇどうや様（決定）
ワークショップ②　明高双葉株式会社様による錫の鋳造
体験（予定）
昨年同様、芳泉寺にて行うこととし、現状１０月１８日の
開催を予定しています。

267,435 201,000

4
キッズゲームフェ
スティバル実行
委員会

小菅　隼
2026キッズ
ゲームフェス
ティバル

西部公民館

市内中学生以下を対象に出展者を一般公募してゲーム
展示会を開催する。
出展組数は最大28とし、申込多数の場合は抽選を行
う。
ターゲットは主に市内の小中学生で、受付で10コイン/
人を渡し、1コインで1つ展示ゲームを遊べる(3分予
定)。 子ども1名入場に対し約60分(30分のプレイ時間
＋待ち時間や会場内散策)の滞在を見込む。
(大人入場無料、子ども1人500円コイン10枚付き、追
加コイン10枚500円)
展示会当日はボランティアスタッフを15名ほど募る。
市内小中学校に出展受付チラシを配布(6月頃)し、興味
のある子向けゲーム作りワークショップを7月頃に行
う。
申込締切：9月末
展示会   ：11/8(日)
当日      ：午前の部 10:00〜12:00
             午後の部 13:00〜15:00

284,218 183,000

5
Link Like
Labo

石井　晴美
未来が変わる
100日チャレン
ジ写真展

サントミューゼ
多目的ホール

「全市枠」として上田市に「挑戦を祝う文化」を根付かせ
る事業の展開
・4月(公募・広報)　市教育委員会後援のもと市内全小
中学生に学校を通し参加者を公募
・5～8月(実践)　事務局が「100日チャレンジ」を併走
サポートし、継続を支援。途中も取材
・9～10月(制作)　挑戦の軌跡を記録した写真とインタ
ビューに基づき展示物を製作
・11/13～15(発表)　サントミューゼにて写真展を開
催。一般公開し、沢山の市民に成果を還元します。また、
次年度以降の自走にむけ、市内企業1社を対象に伴走
型研修を試行し、収益モデルの検証をします。SNSの発
信を強化し、昨年同様、県内外からの集客を図り公益性
を高めます。

588,660 300,000
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№ 団体名 代表者 事業名 実施場所 事業内容
総事業費
（単位：円）

内示額
（単位：円）

令和8年度 活力あるまちづくり支援金事業　採択事業 一覧表

6
蚕都展実行委員
会

小岩井 カリナ
蚕都みりょく発
見！ツアー

上塩尻地域、別
所氷沢風穴、信
州大学繊維学
部、サント
ミューゼ

・「蚕都上田」の歴史文化の継承と理解促進・SNS発信
により、市外、県外からの関心が増え、新しい観光コン
テンツ創出・蚕都上田の歴史文化を体験的に学び、地域
活性化を同時に生み出す、まちづくり効果が期待でき
る。
＜スケジュール＞5月3日　登録有形文化財佐藤家本家
を中心に、塩尻小学校資料室、蚕影神社ふもと、檀信徒
会館をクイズのスタンプラリーでまわる。参加者20名
を予定／8月初め　別所氷沢風穴の散策　塩田平ボラン
ティアガイド藤森様に依頼し風穴を体験する　参加者
20名を予定／10月半ば　信州大学繊維学部を酒井様
にガイドしていただき講堂、真綿蚕糸館、資料室を見学
参加者20名を予定／10月31日サントミューゼ小ホー
ルにて「蚕都展フォーラム」を開催　参加者200名を予
定

209,175 157,000

7

ヒュバ・ミュー
ジック・フェス
ティバル実行委
員会

高木　夏子
ヒュバ・ミュー
ジック・フェス
ティバル2026

信州国際音楽
村

ヒュバ・ミュージック・フェスティバル2026
　日時：2026年10月11日（日）10:30～17:00（予
定）
　会場：信州国際音楽村
　内容：音楽ライブ、アウトドアサウナ体験、マルシェの同
時開催
　出演者：プロ・アマチュアの音楽家（ジャンル不問）
　出店：上田市内を中心とした飲食店・事業者
　来場者数：500人程度を想定
・開催前（6～9月）
　出演者・出店者の募集・調整、広報活動、運営体制の構
築
・開催後（10～11月）
　来場者・出店者への振り返りを行い、次年度以降の内
容改善に活かす
・クラウドファンディング支援者へリターン郵送（11月～
12月）

2,091,547 300,000

8

OSHIO JAM
SUMMER
CAMP実行委員
会

白石　才三
OSHIO JAM
SUMMER
CAMP

大塩温泉
(Sunny Side
Café)

2026年7月、8月頃、三日間の音楽イベントを開催。
(ライブ、セッション、交流会)
出演予定アーティストTHG, HIMI&MANAW,
gnkosai BAND, 三宅洋平ほか地元バンド数組。
出演アーティストや遠方から参加するお客さまには近隣
の宿泊施設や温泉も利用して頂き、その魅力を
知って頂く。

450,000 300,000

9
ふかふか文化研
究所

村上　梓
文化はかすが
いプロジェクト

犀の角及び市
内公民館等

市内の公民館などを会場として、5月から12月にかけ
て全5回の勉強・交流会を開催する。会では、日本・上田
の現在の文化政策、上田市の文化的状況の研究に加
え、それぞれの活動の紹介や課題の共有を目的とする。
会場予定は下記の通り
5月：犀の角、7月：丸子文化会館、8月：真田中央公民
館、10月：塩田公民館、11月：サントミューゼ、12月：犀
の角。各回10名程度の参加を予定。
内容は参加者の興味関心によって柔軟に変更していく
が、各地域での文化的状況及び活動の課題をもとに、
参考テキストや事例を探しそれをもとに学びを深めて
いく。
今年度の最終地点として上田市中心商店街に位置する
文化施設「犀の角」にて藤野一夫氏と常盤成紀氏（調整
中）を招聘し、講演会・対話会を開催する。
講演会は12月中旬に開催予定。3日間の日程で両氏が
上田市に滞在し、市内施設、活動の視察見学や、市民と
の交流を行う。
対象者は市内在住・通勤している市民。文化に興味を持
つ市民、文化芸術に関する活動・仕事をしている人を始
めとして、近隣住民や学生、現時点で文化に関わりがあ
る・なしに拘らずあらゆる市民が参加できる場とする。
文化政策の研究を起点として活動するため、市役所に
勤めていたり、行政に関する仕事をしている人などにも
参加してもらえることを目指す。

431,841 300,000
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10
表現集団
Esperanza

瀧本　将太

ヒーローと一緒
に、子どもたち
に運動の機会
を提供するワー
クショップ事業

西部公民館ほ
か

長野県で活動するローカルヒーローを呼び、当団体の
ヒーロー（リュウカイザー）と一緒
に子どもたちも参加型で身体を動かすワークショップ
を行う。
2026年5月頃から毎月１回開催し、ダンス団体やス
ポーツ団体、食に関わる団体を外部講
師として呼んで一緒にワークショップを行う。
【例】ZUMBA講師みねちゃん
（https://www.instagram.com/minechandan
ce/）
その他、ボクシングや空手の講師を毎回変えて呼ぶ。上
田市のお菓子を一緒に提供しても
らえるような専門家（飲食店）の方も呼ぶ。
・場所は西部公民館を中心として、土日にイベント開催。
予算がなるべくかからない施設
を利用する。毎回10名～20名/回の子ども（3歳～12
歳）と親御さんの参加を目指す
当団体代表の瀧本将太が中心となって取り組む。
子どもたちへの運動機会提供、親子同士の交流の場を
創出、地域で頑張る飲食店の食べ物
を提供することで、地域活性化へつなげる取り組みとす
る。

363,200 258,000

6,055,780 2,572,000合計



№ 地域 団体名 代表者 事業名 実施場所 事業内容
総事業費
（単位：円）

内示額
（単位：円）

1 西部
上田市西部地区
環境を考える会

竹内　信之
西部地区生活
環境改善プロ
ジェクト

西部地域

１．環境アンケートの実施（用紙配布及び聞き込み）５～
６回/年
２．環境パトロールの実施　５～６回/年
３．環境美化活動の実施　５～６回/年
４．地域の水質・土質などの環境調査　２回/年
５．通学路危険箇所調査（義務教育課程においての危険
箇所）
６．環境に関する勉強会の開催（経過及び結果等につい
て共有する会議）

129,600 85,000

2 神川
神川まちづくり
委員会

金井　忠一
神川地域移動
支援事業

神川地域

【事業の概要】
　対象者へタクシーチケット（1枚 500円）を予算の範
囲内で配布し、タクシー料金の一部を助成する。チケッ
トは1回の乗車で最大2枚（1,000円分）まで利用でき
ることとし、残りは自己負担とする。
　制度の概要は、別紙「チケット利用手引」のとおり
【スケジュール】
　・令和8年3月まで　利用者募集（広報）、申請受付・審
査・決定
　・令和8年4月～　事業の実施（令和８年度末まで）

1,637,600 600,000

3 豊殿
豊殿デマンド交
通委員会

吉池　正敏
デマンド方式の
高齢者移動支
援事業

豊殿地域

軽自動車（リース契約）を利用して、月～金の9：00～
16：00で運行する。
利用希望者は事前に電話で予約を行い、契約した運転
者がドアtoドアで送迎を行う。
予約の電話は、ふれあいサロン(hinatabocco)に受
付業務を委託し、予約内容を運転者に伝えてもらう。運
転者とは個別に運転業務委託契約を締結している。

2,724,000 600,000

4 豊殿
市民の森活性化
委員会

中村　直美
令和8年度市
民の森祭り

上田市市民の
森公園一帯

予定としては10月18日（日）に実施。事前に6月頃第1
回の運営委員会開催、自治連と連絡を取りながら運営
委員会2～3回を計画。催しの内容決定、パンフレット
の配布、交通安全の手配、業者の手配等である。具体的
に6月1回の運営会議、顔合わせ、日程等決定　7月第2
回運営会議　方針、催し決定　8月 予算執行パンフレッ
ト作成配布　9月準備　10月17日前日業者搬入・準備
10月18日　実施　10月末までに清算・報告また、将来
の市民の森公園の見直しに向けての参加を考えてい
る。（将来に向けて再構築）なお、豊殿まちづくり協議会
の活動へのPRや参加も併せて募っている。

1,137,930 300,000

5 丸子
ふれあい＠あそ
びっくらぶ

金井　成人
ふれあい＠あ
そびっくらぶ

丸子地域(三角
公民館、上組公
民館及びその
周辺)

①「地域をあそぶ」＜10月＞
主に丸子地域の子どもたちとその親を対象に、講師を
招き忍者修行と題して地域を駆け回ってあそぶ。
②「つくって食べてあそぶ」＜６月～１月＝２回、栽培・
草刈り作業等随時＞
・さつまいもの苗植え（６月）、収穫と焼きいも大会（11
月）。
・繭玉づくり（１月）などの体験。地域の人が講師となっ
て交流できるようにあそびを含め企画していく。

144,600 109,000

6 川辺・泉田
みんなの「かわせ
ん交通」運営委
員会

石井　直樹
みんなの「かわ
せん交通」

半過自治会⇒
南小、第四中

・川辺・泉田地域の移動を担う交通手段として、道路運
送法の許可・登録を要しない輸送（道路運送法の規定
範囲外、いわゆる無償/ボランティア輸送）方法を取り
入れている。当面は、小・中学生の通学手段の確保を最
優先とする。
（方法）
・小・中学生の朝の登校用に１便運行。

1,054,030 600,000

7 城下
城下消防まつり
実行委員会

降旗　次男
城下消防まつ
り

城下地域

①体験等…非常食炊き出し訓練、土嚢作成体験、防災
グッズ体験、可搬積載車試乗、はしご車試乗、放水体
験、煙体験、消火器取扱、ＡＥＤ取扱
②展示等…台風19号災害状況のパネル展、非常用備
蓄備品・避難所用品展示
③催し　…城下小金管バンド、六文銭ウェイダー、城下
地区社会福祉協議会によるフードドライブ、第六分団ポ
ンプ操法、消防団ラッパ吹奏
④開催日：10月4日（日）予定

559,460 300,000

8 西部
蚕都展実行委員
会

小岩井 カリナ
iyasaka！蚕
種の郷 地域ブ
ランド事業

上塩尻檀信徒
会館

・5月　八十八夜の「蚕影神社」の例祭に合わせ養蚕を
始める。
・上田蚕種株式会社より蚕種（小石丸）を購入し、飼育方
法を教えていただく。
・1か月で繭にし、岡谷宮坂製糸所にて生糸にする。
・上田蚕種株式会社より繭を購入し、信州大学繊維学部
真綿蚕糸館の方に真綿づくりを教えていただき、つむ
ぎ糸をつくり来年の活動につなげる。

404,580 300,000

令和8年度 活力あるまちづくり支援金事業【地域枠】　採択事業 一覧表
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7,984,475 3,038,000合計

9 中央
上田城下町観光
協会

岡崎　謙一

上田市民（上田
ファン）がつく
る「上田城下町
せっかくスポッ
ト」マップ制作
事業

まちなかキャン
パスほか

10代～60代以上の男女で12の属性に分けて、上田市
民による世代・性別によるお気に入りスポットを導き出
し、観光に関わる方々へ情報共有が図れるように12種
類のデータベースマップを作成する。
＜方法＞
①長野大学の学生団体を主体に、学生が作成した上田
城下町白地図記入式の市民参加型ワークショップを展
開。※学生団体は現在柳町で活動する「KADODE」に
依頼。
※年間2回の募集型と5月～12月の間に月2回程度
（20名×14回程度）の訪問型ワークショップを実施し、
データを収集していく。※個別対応もする。
■募集型：一般市民向け
日程と会場を設定し、関心のある一般市民向けのワー
クショップ開催。
・まちなかキャンパス（6月頃）
・まちなかキャンパス（9月頃）
■訪問型：各機関や会社、団体への出前ワークショップ
訪問先候補
・上田市役所／上田商工会議所／上田青年会議所／市
議会議員
・上田高校／上田染谷高校／上田東高校／上田千曲高
校
・市街地周辺の自治会の集まり　など
・アリオやイオンの催事コーナー　など
・紹介による市内事業所　など
②ワークショップで集まったデータをもとに、属性別に
集約したデータベースマップを属性ごとに12種類作成
する。※Ａ３サイズで両面フルカラー
内容については学生による分析を兼ねながらのデザイ
ン作成。
③完成品はワークショップ参加者及び行政の関連部
署、観光事業者等に配布。
・12種類を各1000枚ずつ作成。
・配布については、参加者300名と関連部署用に700
枚を想定。
※配布先候補
・上田市役所各課／信州上田観光協会／市内ホテル／
公共交通会社／希望飲食店

192,675 144,000


