
シェアサイクルの輪が広がっています
2022～2025年で、上田のシェアサイクルの
アプリ登録者数は約６倍に増加しました。自転
車台数やポート数の拡大とともに、日常の移動
手段として利用の輪が広がっています。あなた
もシェアサイクルの輪に入りませんか？
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専用アプリを登録すると、シェアサイクル
の利用がとても便利になります。登録方法
などの詳細は、５ページをご覧ください。

アプリ
登録者数

（金・祝）月       日３ 20
（月）月       日11 30～

アプリの
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こちら

専
用
ア
プ
リ
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利
用
・
決
済
が
で
き
、
専
用

の
駐
輪
場
で
あ
る「
サ
イ
ク
ル
ポ
ー
ト
」で

借
り
た
り
、
返
し
た
り
で
き
る
自
転
車
の

シ
ェ
ア
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
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自
転
車
台
数
を

増
や
し
、
利
用
拠

点
と
な
る
ポ
ー
ト

（
自
転
車
設
置
場
所
）

を
従
来
の
駅
周
辺
や
公
共
施
設
、
商
業
エ
リ
ア

に
加
え
、
住
宅
地
に
も
設
置
す
る
な
ど
、
日
常

の
移
動
手
段
と
し
て
よ
り
一
層
使
い
や
す
く

な
り
ま
し
た
。
ア
プ
リ
で
借
り
て
、
好
き
な

ポ
ー
ト
に
返
せ
る
手
軽
さ
は
そ
の
ま
ま
に
、

行
動
範
囲
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
広
が
り
ま
し
た
。

　
通
勤
、
通
学
、
買
い
物
、
観
光
、
ち
ょ
っ
と

し
た
お
出
か
け
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
シ
ー
ン
で

活
躍
し
ま
す
。

　
環
境
に
や
さ
し
く
、
上
田
の
ま
ち
な
か
を
便

利
に
・
自
由
に
走
り
出
す
新
時
代
の
シ
ェ
ア
サ

イ
ク
ル
。
今
号
で
は
、
そ
の
取
り
組
み
と
便
利

に
使
う
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。
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特集の内容は
動画でもご覧
いただけます

6000件
突破

上田の

シェアサイクル

新時代
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市
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画
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特集 走り出す広がる

広報うえだ　2026.4広報うえだ　2026.43 2
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サ
イ
ク
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と
は

https://www.youtube.com/playlist?list=PL1G7Z3_Bnvcg_JK3YJErP5MCjMDhwjMEG
http://docomo-cycle.jp/ueda_chikuma/


中心市街地

―各有人窓口のご案内―

●別所線上田駅
１日パス販売・ヘルメット貸出窓口

●上田市観光会館
１日パス販売・ヘルメット貸出窓口（2F）

●別所温泉駅
１日パス販売窓口

土休日／9：00～16：00販売時間

�：��～��：��販売時間

平日／7：30～20：00
休日／8：00～18：00

販売時間

※販売時間内でも、窓口対応を行っていないことがあります。

中心市街地拡大図

自転車台数を

増やしました
ポート数を

拡大しました

シェアサイクルがもっと便利に！

ラック
増設
ポート

19か所 32か所55台 100台

ポートマップ
この看板が目印！

もっと借りやすく！ もっと近くに！

自転車ラックを増やしました！

広報うえだ　2026.4広報うえだ　2026.43 2

新規
ポート

自転車
ラック
増設

ポート

U-20  西部公民館　U-21  信州上田医療センター前　U-22  大星神社　U-23  上田城跡公園南　
U-32  上田城跡公園西　U-24  城南公民館　U-25  サントミューゼ　U-26  北国街道柳町正面　
U-27  海野町　U-28  藤本つむぎ工房 U-29  バーガーキング上田常田店　U-30  城下駅　U-31  長野大学

U-１  上田駅お城口水車前　
U-２  上田駅温泉口　 U-４  上田市役所
U-５  セブンイレブン上田城大手門店

西部公民館西部公民館 サントミューゼサントミューゼ 上田城跡公園南上田城跡公園南



通 　 勤

観 　 光

学 　 生

応 　 援

買 い 物

運 　 動

駅から職場までの
数分がノンストレスに

上田城や柳町、塩田平
など、市内を自由気ま
まに散策。新たな発見
があるかも

通学やアルバイト先
への移動に

信州ブリリアントアリーズ
のホームゲームの応援に

「鉄道連携」と「晴天率の高さ」が支える、上田市のシェアサイクルの強み

ホームゲーム開催日は、自然運動公園
総合体育館に臨時ポートを設置予定！

大きなかご
4 4

付きだから、
たくさん買っても大丈夫！
電動アシスト付きで
移動も楽々♪

サイクリングにも最適！
疲れたら近くのポートに
自転車を返して、電車や
バスで帰れるのも便利！

㈱日本海コンサルタント
中 野 さん

シェアサイクル活用例
こんな場面で
使えます！

シェアサイクルで広がる新しいライフスタイル

鉄道×シェアサイクル＝新たな選択肢

使
い
始
め
た
き
っ
か
け

　
通
勤
で
別
所
線
を
利
用

し
て
お
り
、「
行
き
は
電

車
、
帰
り
は
自
転
車
を

使
っ
て
み
よ
う
か
な
」と

思
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け

で
す
。

　
雨
の
日
は
電
車
、
晴
れ

の
日
は
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル

と
使
い
分
け
が
で
き
る
点

も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル
の
魅
力

な
ん
と
い
っ
て
も「
最

寄
り
の
ポ
ー
ト
に
乗
り
捨

て
が
で
き
る
」の
が
魅
力

で
、
同
じ
場
所
に
返
さ
な

く
て
よ
い
自
由
さ
が
移
動

を
快
適
に
し
て
く
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
環
境
に
関
わ
る

仕
事
を
し
て
い
る
た
め
、

で
き
る
だ
け
車
を
使
わ
な

い
生
活
を
し
た
い
と
い
う

思
い
が
あ
り
ま
す
。
シ
ェ

ア
サ
イ
ク
ル
を
使
う
こ

と
で
車
に
乗
る
頻
度
が
減

り
、
ま
ち
な
か
へ
出
か
け

や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　
３
月
か
ら
ポ
ー
ト
が
増

え
た
こ
と
で
、
活
用
の
幅

が
広
が
り
、
休
日
の
利
用

も
増
え
そ
う
だ
と
期
待
し

て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
利
用
す
る
方
へ

シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル
を
利

用
す
る
こ
と
で
、
移
動
の

選
択
肢
が
広
が
り
ま
す
。

　
行
き
は
自
転
車
で
自
然

を
楽
し
み
、
帰
り
は
ま
ち

な
か
で
食
事
を
し
て
電
車

で
帰
る
な
ど
、
自
由
な
組

み
合
わ
せ
が
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
知
ら
な
か
っ
た

景
色
に
出
会
え
る
き
っ
か

け
に
も
な
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
利
用
し
て
み
て
ほ
し

い
で
す
。

駅
か
ら
目
的
地
ま
で
の

移
動
を
便
利
に

　

駅
か
ら
目
的
地
ま
で
の

移
動
方
法
を
ど
う
確
保
す

る
か
は
、
長
年
の
課
題
で

し
た
。
そ
の
中
で
、
シ
ェ

ア
サ
イ
ク
ル
が
公
共
交
通

を
補
完
す
る
上
で
非
常
に

効
果
的
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

連
携
事
業
を
始
め
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
上
田
駅
〜
下

之
郷
駅
間
の
通
勤
定
期
利

用
者
を
対
象
に
、
シ
ェ
ア

サ
イ
ク
ル
の
月
額
基
本
料

金
が
半
額
に
な
る
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

鉄
道
と
自
転
車
を
組
み

合
わ
せ
る
こ
と
で
、
便
利

に
移
動
で
き
る
よ
う
に
な

る
と
思
い
ま
す
。

平澤さん

シェアサイクル
ユーザー

高田さん

上田電鉄㈱
常務取締役

広報うえだ　2026.4広報うえだ　2026.45 4

当社は、上田市を含む６都市でシェアサイクル事業の運営に携わっています。
上田市の強みは、上田市の地域交通を支える上田電鉄㈱とともに運営を担い、公共
交通とシェアサイクルが深く連携できている点にあると思います。
また、年間を通して、非常に天気が良いところも、自転車利用にとっては大きな魅力
だと感じています。
ぜひ、シェアサイクルを皆さんのライフスタイルの中に取り入れて、市内外の移動を
楽しんでいただければと思います。



利 用 料 金

さあ、シェアサイクルを使ってみよう！

STEP１ 登録する

STEP２ 予約する

STEP３ 利用する

STEP４ 返却する

月 額 会 員 １ 回 会 員

１ 日 パ ス

キャンペーン実施中！

シェアサイクル
利用促進キャンペーン

増車増車
記念記念

選べる

※１日パス利用の場合、アプリ登録は不要です

※予約がなくても空きがあれば利用できます

※必ず最寄りのポートで返却してください

支払方法などの詳細は、シェアサイクル
ホームページをご確認ください。

広報うえだ　2026.4広報うえだ　2026.45 4

確認しよう！自転車ルール 私たちは、皆さんに安心してシェアサイクル
をご利用いただくために、自転車の点検や集
配業務を行っています。
コールセンターの対応もしていますので、困り
ごとがありましたらお気軽にお電話ください。

お客様
コールセンター

☎23・7132     （9：00～18：00）

1,650円／月
（税込）

165円／回
（税込）

基本
料金

利用
料金

＋＋
最初の30分は

無料

最初の30分

1,430円／日（税込）

◦コンビニで購入

（窓口の詳細は３ページをご覧ください）
1,650円／日（税込）

◦有人窓口で購入 

※30分を超えるごとに
165円ずつ加算

※１日の追加料金
上限額2,200円

※30分を超えるごとに165円ずつ加算
※１日の追加料金上限額2,200円４～５月の月額会員「基本料金」が

40％オフ！　1,650円 → 990円

通勤定期券購入者は、
対象期間中の月額会員

「基本料金」 が 50％オフ！　
 1,650円 → 825円

快適で楽しく利用するために、
ルールを守りましょう。

１ 交通ルールの順守

２ 歩行者優先・スピード控えめ

３ ヘルメットの着用推奨

４ 夜間利用時のライト点灯
㈱ハビタット
 酒 巻 さん

別所線×シェアサイクル 
利用促進キャンペーン

上田電鉄㈱
ホームページ

❶アプリをダウンロード
右の二次元コードから

　「ドコモ・バイクシェア」アプリ
をダウンロード

アプリのマップから借りたいポートを選んで、
借りたい自転車番号（UED、CKMから始まる番号）を選択。20分前から予約可能

❶�アプリ下部の「鍵をあける」
から「丸い操作端末」を
選び、二次元コードを
読み込んで画面を表示

❷�自転車に付い
ている端末の�
「開始」ボタン
を押す

❷�自転車に付いている端末の
「返却」ボタンを押し、リング
が青く点灯したら返却完了

❸�アプリの「返却完了
通知」を確認して
ください

❸�二次元コード
を読み取ると、
自転車のカギ
が開きます

❷会員登録
�アプリの画面の指示に従って、
必要事項を入力

❶�自転車をポート
に置き、手動で
カギを閉める

http://docomo-cycle.jp/ueda_chikuma/
http://docomo-cycle.jp/howto
http://www.uedadentetsu.com/news/
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