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上田市 プレスリリース 

内容及び日時：  

①介護保険運営協議会への「第 10 期上田市高齢者福祉総合計画策定」の諮問  

令和 8 年 5 月 28 日（木曜日） 午後 1 時～午後 2 時３０分まで  

 ②認知症高齢者等支援ネットワーク協議会への「上田市認知症施策推進計画策定」の諮問 

令和 8 年 5 月 28 日（木曜日） 午後 3 時～午後 4 時３０分まで 

場   所 ：市役所本庁舎 4 階 庁議室 

 

令和 8 年 5 月 19 日 

報道機関 各位 

 

 

 

①第10期上田市高齢者福祉総合計画（令和 9～11年度）について 

本計画は「高齢者福祉計画」（根拠法令：老人福祉法）と「介護保険事業計画」（根拠法令：介

護保険法）を一体化した計画です。３年を１期として策定されます。両計画は上田市総合計画・

関連計画等と整合性を保ちながら、高齢者が必要とするサービスを見込み、それに対応するサー

ビス提供体制を策定するものです。 

②認知症施策推進計画（令和9～11年度）について 

 本計画は、認知症基本法に基づき、認知症になっても誰もが尊厳をもち、自分らしく暮らし続

けられるまちを実現するために取り組む具体的な施策を計画するものです。国の最新動向、認知

症ご本人の声、地域の実情を踏まえ、認知症施策の具体的な方向性を示すことで、市民一人ひと

りが認知症を正しく理解し、地域全体で連携・協働できる共生社会の実現に取り組むために今回

初めて策定するものです。 

高齢者に関する各施策の総合的な推進を図るために策定する計画ですので、 

取材の方よろしくお願い申し上げます。 

 

 

①「第 10期上田市高齢者福祉総合計画」及び 

②「上田市認知症施策推進計画」策定について、斉藤市長が諮問します 

本件に関する問合せ先 

上田市 福祉部高齢者介護課 

課長 西澤 （担当者 片山・小岩井） 

 ℡ 0268-23-6246/0268-23-5140 

上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs未来都市」です。 


