
 

上田市 プレスリリース 

令和 8年 6月 9日 

報道機関 各位 

 

 

 

 

 

平素は、地域情報化の推進に格別なるご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

 

さて、上田市市民 ICT 推進センターでは、パソコンセミナーやイベントの開催をお知

らせするため、「小中学生向けおたより」「7 月セミナー／イベントスケジュール」を別紙

のとおり発行いたしました。 

つきましては、貴社にて事前の告知をお願いいたしたく、ご連絡させていただきまし

た。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民 ICT推進センター（iプラザうえだ） セミナー・イベント情報 

令和 8年 7月 

本件に関する問合せ先 
上田市 市民 ICT推進センター(iプラザうえだ) 
事業所長 斎藤 
℡ 0268-71-7591 
代表✉ ipu@city.ueda.nagano.jp 上田市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

上田市は「SDGs 未来都市」です。 



市民ICT推進センター
TEL 0268-71-7591

開館時間 9:30～20:00(18:00以降は要予約）
休 館 日木曜日・祝日の翌平日
住　　所 大手2-3-3(市役所東庁舎1・2階）

iプラザうえだ
ホームページ 施設の場所はこちら

画像は電子工作のイメージを表したものです

ｉプラザうえだのｉプラザうえだの

電子工作電電子子工工作作作作作作作
＆体験会

夏休みの自由研究や

ものづくり体験に！

マイコン・IchigoJamを作ろう   7/26  7/26
（日）（日）

コンピュータを作って
プログラミングに挑戦！

小学4年
～高校生対象

2,000円料金

10名定員

7/12(日)〆切

お申込・詳細
は こ ち ら

※はんだ付け経験者向けの教室です
※実際には基板の裏側にはんだ付けします

LEDルーレットを作ろう   7/12  7/12
（日）（日）

LEDが光って回る！
ルーレット基板をはんだ付け！

小学生
～高校生

※小学3年生以下は保護者同伴

対象

1,000円料金

20名定員

6/28(日)〆切

お申込・詳細
は こ ち ら※はんだ付け初心者向けの教室です

3Dプリンター体験会   7/12  7/12
（日）（日）

キーホルダーの
3Dデータを作って出力！

10円/g料金

5組(1組60分)定員

6/28(日)〆切 お申込・詳細
は こ ち ら

布プリンター体験会   7/19  7/19
（日）（日）

Tシャツにイラスト
や写真を印刷！

500円/枚料金

5組(1組30分)定員

6/28(日)〆切 お申込・詳細
は こ ち ら

レーザー加工機体験会   7/20  7/20
（月・祝）（月・祝）

キーホルダーに
イラストや文字を刻印！

100円/個料金

3組(1組30分)定員

6/28(日)〆切 お申込・詳細
は こ ち ら

※開催時間はQRコードから詳細をご覧ください ※お申込み前に詳細をご確認ください ※申込多数の場合は抽選となります ※体験会で作る作品の数には制限があります

小学生～中学生対象
※小学生は保護者同伴

小学生～中学生対象
※小学生は保護者同伴

小学生～中学生対象
※小学生は保護者同伴





《2026年 7 月のセミナー／イベントスケジュール①》 

セミナー／イベント 日 程 料金／対象 内 容／申込受付 

夏だ！祭りだ！世界に1 枚!! 

 マイキャラT シャツを作ろう♪ 

※両日とも同じ内容です 

7月4日（土） 

7月5日（日） 

10:00～15:00 

（休憩12:00～13:00） 

料金：1,500円（Tシャツ1 枚・印刷代込） 

対象：小学5年生～18歳 

定員：各日8名 

（合計16名。申込多数の場合、抽選） 

講師：ヤギ君さん 

（漫画家／イラストレーター） 

「上田わっしょい」をテーマに、オリジナルキャラク

ターをアナログで描き、作品をTシャツにします。 

※Tシャツへの印刷はスタッフがします。後日お渡し。 

申込：6月6日（土）までに 

ホームページ内の申込フォームで 

持ち物：昼食、筆記用具、 

データを持ち帰りたい方はUSBメモリ 

Illustrator
イラストレーター

 
ステップアップ講座 

4 日間 

7月6日・13日 

27日・8月3日

（月） 

13:30～16:00 

料金：4,500円、テキスト代別2,310円 

（計6,810円） 

対象：13歳以上で Illustratorの基本操作ができる方 

※13～17歳は保護者の同意書が必要 

定員：16名（申込多数の場合、抽選） 

講師：上島亜希子さん 

Illustratorの基本操作をご存じの方を対象に、本格的

なイラストレーションを作るツールやテキストの扱

い方を学び、チラシなどを作成します。 

申込：6月27日（土）までに、 

ホームページ内の申込フォームで 

初心者のための 

パソコン入門講座4 日間

（Windows11 対応） 

7月10日・17日

24日・31日 

（金） 

13:30～16:00 

料金：2,000円、テキスト代別1,430円 

  （計3,430円） 

対象：パソコンを使ったことがない方、 

基本操作に不安がある方 

定員：16名（申込多数の場合、抽選） 

パソコンの基本操作、文字入力、メール、ファイル管

理、セキュリティ対策、検索などについて学びます。 

 

申込：6月27日（土）までに、電話で 

はじめてのCanva
キ ャ ン バ

 

入門講座 

7月18日（土） 

13:30～16:00 

料金：1,500円、テキスト代別2,200円 

  （計3,700円） 

対象：13歳以上で文字入力のできる方 

※13～17歳は保護者の同意書が必要 

定員：10名（申込多数の場合、抽選） 

講師：敦賀 由美子さん 

チラシや名刺などを簡単にデザイン出来る Canva

をはじめて使う方のための入門講座です。基本操作

を学びチラシを一枚作ってみます。 

 

申込：7月4日（土）までに、 

ホームページ内の申込フォームで 

■すべて、事前のお申し込みが必要となります。 

お申込み・

お問合せ 

各セミナーの詳細は、公式サイト（右の QR コードから）またはお電話でご確認ください。 

TEL.0268-71-7591 
 

i プラザうえだ（上田市市民 ICT推進センター） 
〒386-0024 上田市大手 2-3-3 

《休館日／木曜日》 

 

裏面≪2026年 7月のイベントセミナースケジュール②≫ 



《2026年 7 月のセミナー／イベントスケジュール②》 

セミナー／イベント 日 程 料金／対象 内 容／申込受付 

光る！ 

レジンLED ライトづくり 

体験講座 

7月19日（日） 

13:30～15:30 

料金：1,000円（材料費込） 

対象：小学4年生以上の子どもと保護者 

（各1名） 

定員：5組10名（申込多数の場合、抽選） 

講師：嘉
か

澄
すみ

サジタリアさん（クリエイター） 

LED を内部に入れて硬化させ、完成後はボタン電池を使

用して発光させる作品を作ります。 

 1 組あたり2～3作品を制作し、完成品は持ち帰ること

ができます。汚れてもよい服装でご参加ください。 

申込：7月5日（日）までに、 

ホームページ内の申込フォームで 

LED ルーレットを作ろう

（はんだ付け初級者向け） 

※同じ教室を２回開催 

7月12日（日） 

①10:00～11:30 

②13:30～15:00 

料金：1,000円（材料費込） 

対象：小学1年生～高校生 

（小学3年生以下は保護者同伴） 

定員：各回10名（申込多数の場合、抽選） 

LED が光って回るルーレット基板をはんだ付け工作しよ

う 

申込：6月28日（日）までに、 

ホームページ内の申込フォームで 

マイコン・Ichigojam 

を作ろう 

（はんだ付け経験者向け） 

7月26日（日） 

13:30～15:30 

料金：2,000円（材料費込） 

対象：小学4年生～高校生 

定員：10名（申込多数の場合、抽選） 

夏休みに自分のコンピュータを作ってプログラミングに

挑戦！ 

申込：7月12日（日）までに、 

ホームページ内の申込フォームで 

夏の 

オリジナルキャラクター 

を作ろう！ 

8月1日（土） 

8月2日（日） 

10:00～15:00 

（休憩12:00～13:00） 

料金：1,000円（テキスト代込） 

対象：小学5年生～高校生 

定員：8名（申込多数の場合、抽選） 

講師：矢羽
や ば

純平
じゅんぺい

さん（漫画家） 

CLIP STUDIO PAINTの使い方を学び、夏をテーマにオ

リジナルキャラクターを考え、2日間でイラストとして制

作をします。（人型に限らず、モンスターや動物なども可） 

申込：7月19日（日）までに、 

ホームページ内の申込フォームで 

持ち物：昼食、筆記用具、 

データを持ち帰りたい場合はUSBメモリ 

■すべて、事前のお申し込みが必要となります。 

 

お申込み・

お問合せ 

各セミナーの詳細は、公式サイト（右の QR コードから）またはお電話でご確認ください。 

TEL.0268-71-7591 
 

i プラザうえだ（上田市市民 ICT推進センター） 
〒386-0024 上田市大手 2-3-3 

《休館日／木曜日》 

 

裏面≪2026年 7月のイベントセミナースケジュール①≫ 
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